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伝言板は、八代市内の団体・サークル・グループ・愛
好会などが、非営利（宗教・政治・営業以外）で行う活
動などの情報を掲載するコーナーです。仲間募集
やイベント告知などにご利用ください。内容に関
するお問合せは、直接情報提供者へ。
★9月号の掲載申込締切は、7/1 ㈯〜 21㈮です。

伝言板

◎マタニティスイミング教室　体験会
日時／7・8月の毎週火・金・土曜日
　　　午前11時 30分～午後 0時 30分
場所／KSG八代 (井上町443-1)
内容／マタニティ時の運動不足解消や体
　重管理、ストレス解消を目的にプー
　ルで運動

対象／ 16週以上経過している妊婦
定員／先着8人
費用／無料（1回限り）
その他／レンタル水着あり
　　　　産婦人科医の許可証明が必要
問合せ／KSG八代☎ 32-1110

◎介護予防レクリエーション生徒募集
日時／第1・3水曜日
　　　午後1時 30 分～3 時 30 分
場所／八千把コミュニティセンター
内容／腰掛けてもできる体操やダンスで
　　　介護予防
対象／どなたでも
定員／30人
費用／ 1,000 円／月
問合せ／レクリエーション介護士
　　　　滝本☎ 090-9576-2918

◎八代支援学校販売会
【高等部】八代支援学校マーケットinイオン
日時／ 7月1日㈯午前10 時～午後 2 時
場所／イオン八代店
内容／生徒が授業で作った農作物や陶　
　芸品、縫工製品などの販売会

問合せ／同校　
　　　　坂上☎ 32-3251

【中学部】ゆめタウン販売会
日時／7月8日㈯午前10 時～正午
場所／ゆめタウン八代
内容／生徒が授業で作った農作物や　　
　革製品、雑貨などの販売会

問合せ／同校
　　　　白石☎ 32-3251

◎エスペラント語初級講座
日時／ 7月1日㈯から毎月第1土曜日開催
　　　（8月は除く）午前10時30分～正午
場所／市立図書館
対象／どなたでも
定員／10人
問合せ／八代エスペラント愛好会
　　　　庄山☎ 35-1727

◎第55回熊本総合病院　市民公開講座
日時／7月 6日㈭午後 6時～ 7時
場所／熊本総合病院14階
内容／演題：あなたの腎臓は大丈夫？
　　　　　　慢性腎臓病と生活習慣病
　　　講師：熊本総合病院　腎センター
　　　　診療部長　實吉　拓

定員／100人
費用／無料（申込不要）
問合せ／同病院総務企画課☎32-7111

◎七夕夏祭り
日時／7月 16日㈰　午後 2時～ 4時
場所／やつしろハーモニーホール
内容／七夕の話や紙芝居で日本の有名な

　伝説を外国から来た人たちと楽しむ。
　和楽器グループの演奏やギター演奏
　もあり

対象／どなたでも
定員／80人
費用／無料
問合せ／内山☎35-4285

◎音楽を楽しみながらアンチエイジング
日時／ 7月 16日㈰午後 1時 30分～３時
場所／有明楽器　田中町教室
内容／音楽療法士が介護予防、脳トレ、　

　アンチエイジングの視点からさまざ
　まな音楽の楽しみ方を提案します

定員／ 20人
費用／ 500円
問合せ／有明楽器☎34-5115

◎2017年食の安全安心フェスタ
日時／7月23日㈰午前10時～午後4時
場所／イオン八代店
内容／1日食品衛生監視員
　　　「手洗いチェッカー」での手洗い体験
　　　食事のバランスチェック
　　　食品衛生パネルクイズ
　　　食に関する衛生講習
　　　水の品質チェックなど
費用／無料
その他／くまモン隊が参加予定
問合せ／八代地域食の安全安心実行委員会
　　事務局（イオン八代店）

　　　　☎39-3500

◎歌の街へようこそ！
　〜東北、ふるさと熊本に心を寄せて〜
日時／7月 30日㈰午後 2時 30分～
　　　（開場午後2時）	
場所／やつしろハーモニーホール
内容／ピアノ弾き語りなど
費用／1,000円（チャリティー金として）
問合せ／歌の案内人
　　　　村井☎090-9597-2350

◎八代市文化祭「第52回八美展」
日時／9月 26日㈫～ 10月 1日㈰
　　　午前 9時～午後 5時
　　　（1日は午後 4時まで）
場所／市立博物館
費用／無料

【作品募集】
搬入日時／9月 3日㈰午前 9時～正午
搬入場所／八代コミュニティセンター
募集分野／日本画・洋画・版画・彫刻・
　　　工芸・デザイン

対象／一般
費用／一般は一部門につき2点まで
　　　3,000 円（高校生は 1,000 円）
問合せ／八代美術協会
　　　　中山☎65-2153

◎八代は戦国時代までがおもしろい
日時／ 7月 8日㈯午前 10時～正午
場所／厚生会館
内容／意外と知らない戦国時代までの八
　代の歴史を知る講演会

　　　講師 : 市立博物館学芸員
対象／小学生以上
定員／80人
費用／無料
問合せ／八代史談会　
　　　　原岡☎090-2688-2441

◎なぎさママの簡単ヨーガ＆クノンボール
日時／7月 9日㈰　午前 10時 30分
場所／本町 1丁目商店街振興組合
内容／クノンボールを使ったトレーニング
定員／ 20人
対象／どなたでも
費用／無料（事前予約必要）
問合せ／同組合
　　　　☎070-5418-3685

◎第7回わくわく高田ん子おはなし会
日時／7月 15日㈯午前 10時開会
　　　（40分程度）
場所／高田コミュニティセンター
内容／大型絵本の読み聞かせ、ペープ　
　サート、パネルシアターなど

対象／3歳以上（申込不要）
費用／無料
問合せ／高田みかんの会　
　　　　日隈☎32-7663

◎平成29年度　ニュースポーツ普及事業
　＆ミニバレーボール大会
日時／7月16日㈰　午前9時～午後3時
　　　（受付午前8時30分）
場所／泉小中学校体育館
内容／第1部　ニュースポーツ
　　　　　　　（バルバレー）普及活動
　　　第2部　ミニバレーボール大会
対象／詳細は下記問合せ
定員／1チーム6人以上（内女性1人含む）
　　　30チームまで
費用／ 1チーム 3,000 円
問合せ／リーボンズ大会事務局
　　　　押方☎090-7294-4128

◎オープンキャンパス2017
日時／8月 5日㈯午前 8時 30分
　　　～午後 3時 30分
場所／熊本高等専門学校八代キャンパス
内容／学校説明会、学科の紹介・展示、
　学生寮見学、進学相談など

対象／中学生とその保護者、教員
問合せ／同校☎53-1331
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                                   笑顔 de あいさつ  しあわせ発信！八代市

の だいわま ち

歯と口から健康に
やつしろ歯の祭典

▲ブラッシング指導を受ける子ども

　
6
月
10
日
、
や
つ
し
ろ
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
な
ど
の

三
会
場
で
や
つ
し
ろ
歯
の
祭
典
が
開
催
さ
れ
、
親
子
連

れ
な
ど
約 

１
７
０
０
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
口
腔
衛
生
や
食
育
・
健
康
な
ど
の
正
し
い
知

識
の
普
及
を
図
り
、
口
腔
か
ら
全
身
の
健
康
の
関
心
を

高
め
る
こ
と
で
、
市
民
の
健
康
増
進
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
小
学
生
図
画
ポ
ス
タ
ー
入
賞
者
と
高
齢
者
良

い
歯
コ
ン
ク
ー
ル
優
秀
者
の
表
彰
式
も
行
わ
れ
、
八
代

市
賞
を
受
賞
し
た
小お

島し
ま

陸り
く

翔と

さ
ん
（
有
佐
小
3
年
）
は

「
賞
を
も
ら
え
て
嬉
し
い
で
す
。
も
っ
と
歯
磨
き
を
頑

張
っ
て
い
き
た
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。
　

晩白柚がゼリーになって全国へ
「晩白柚香る贅沢なジュレ」販売開始

▲ジュレを試食する買い物客

　
6
月
2
日
、
イ
オ
ン
八
代
店
で
「
晩
白
柚
香
る
贅
沢

な
ジ
ュ
レ
」
の
発
売
開
始
に
伴
う
試
食
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
イ
オ
ン
で
は
、
日
本
の
食
文
化
を
保
存
・
継
承
す
る

た
め
、「
フ
ー
ド
ア
ル
チ
ザ
ン
（
食
の
匠
）」
活
動
に
取

り
組
ん
で
お
り
、
今
回
は
晩
白
柚
の
果
汁
を
使
っ
た
ゼ

リ
ー
が
商
品
化
さ
れ
、
全
国
約
２
０
０
０
店
舗
で
販
売

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
商
品
は
、
甘
酸
っ

ぱ
い
香
り
豊
か
な
晩
白
柚
の
果
汁
と
や
わ
ら
か
い
ア
ロ

エ
の
食
感
が
楽
し
め
る
ゼ
リ
ー
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
試
食
会
場
で
は
多
く
の
買
い
物
客
が
足
を
止
め
、
新

商
品
の
味
を
楽
し
み
ま
し
た
。

ヨーロッパ最大手のクルーズ客船
「コスタセレーナ」初寄港

ランタンをともして冥福を祈る
第10回紫陽花祭り

▲初寄港したクルーズ客船「コスタセレーナ」▲ランタンのともしび

　
6
月
11
日
、イ
タ
リ
ア
の
コ
ス
タ
ク
ル
ー
ズ
社
の「
コ

ス
タ
セ
レ
ー
ナ
」（
総
ト
ン
数
11
・
４
万
ト
ン
、
全
長

２
９
０
・
２
ｍ
、
全
幅
35
・
５
ｍ
）
が
八
代
港
に
初
め

て
寄
港
し
、
上
海
か
ら
の
乗
船
客
約
３
３
０
０
人
が
、

県
内
各
地
の
観
光
を
終
日
楽
し
み
ま
し
た
。

　
船
内
で
行
わ
れ
た
歓
迎
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
中
村
博

生
市
長
が「
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
も
市
内
に
足
を
運
び
、

美
味
し
い
食
事
や
観
光
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
」
と
歓

迎
。
同
客
船
の
ジ
ュ
ー
リ
オ
・
ヴ
ァ
レ
ス
ト
ラ
船
長
は

「
今
回
の
寄
港
が
、
定
期
的
に
八
代
へ
の
寄
港
に
つ
な

が
る
き
っ
か
け
の
ひ
と
つ
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
」
と
話

し
ま
し
た
。

　
6
月
11
日
か
ら
18
日
に
か
け
て
、
紫
陽
花
祭
り
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
実
行
委
員
会
が
た
く
さ
ん
の

人
に
ア
ジ
サ
イ
を
見
て
楽
し
ん
で
も
ら
お
う
と
毎
年
開

催
し
て
い
る
も
の
で
、
万
華
鏡
や
舞
姫
な
ど
を
含
む
約

80
鉢
の
ア
ジ
サ
イ
が
咲
き
ほ
こ
り
、
通
行
人
の
目
を
楽

し
ま
せ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
初
日
の
11
日
は
熊
本
地
震
や
東
日
本
大
震
災

で
亡
く
な
っ
た
人
の
冥
福
を
祈
る
た
め
、
宮
地
の
和
紙

を
使
用
し
た
ラ
ン
タ
ン
ハ
ウ
ス
に
明
か
り
を
と
も
し
、

が
ら
っ
ぱ
広
場
に
飾
ら
れ
ま
し
た
。
訪
れ
た
人
は
写
真

を
撮
っ
た
り
、
眺
め
た
り
し
て
、
色
と
り
ど
り
の
綺
麗

な
ラ
ン
タ
ン
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

新茶の香る泉町を満喫
　第12回平家いずみお茶まつり

▲野点と喫茶コーナーも大盛況

   

6
月
4
日
、
熊
本
地
震
復
興
祈
願
第
12
回
平
家
い
ず

み
お
茶
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
泉
町
は
県
内
で
も
有
数
の
お
茶
の
産
地
と
し
て
知
ら

れ
、
新
茶
が
で
き
る
こ
の
時
期
に
合
わ
せ
て
、
地
域
活

性
化
の
一
つ
と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
郷
土
芸
能
の
久
連
子
古
代
踊

り
や
お
茶
の
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
な
ど
が
あ
り
、
大
型
テ
ン

ト
内
に
設
置
さ
れ
た
観
客
席
は
す
べ
て
埋
め
尽
く
さ
れ

る
盛
況
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
会
場
内
に
は
、
お
茶

の
手
炒
り
釜
体
験
や
特
産
品
の
展
示
販
売
、
お
茶
を
原

料
と
し
た
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
と
野の

だ
て点
が
あ
り
、
来
場
者
は

お
茶
づ
く
し
の
1
日
を
楽
し
み
ま
し
た
。

地域の食文化を体験
　親子ミョウガまんじゅう作り

▲出来たてのまんじゅうは◎

   

6
月
7
日
、
千
丁
幼
稚
園
の
園
児
33
人
が
ミ
ョ
ウ
ガ

ま
ん
じ
ゅ
う
作
り
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
親
子
で
地
域
に
伝
わ
る
ミ
ョ
ウ
ガ
ま
ん

じ
ゅ
う
作
り
を
体
験
し
、
地
域
の
食
文
化
に
親
し
む
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
婦
人
会
の
皆
さ
ん
の
協
力
の
も
と
、
園
児
た
ち

が
楽
し
そ
う
に
ミ
ョ
ウ
ガ
の
葉
で
ま
ん
じ
ゅ
う
を
包
む

と
、
お
い
し
い
ま
ん
じ
ゅ
う
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　
出
来
立
て
の
ま
ん
じ
ゅ
う
を
お
い
し
そ
う
に
食
べ
て

い
た
吉
田
彩あ

い

里り

さ
ん
（
６
歳
）
は
、「
お
母
さ
ん
と
一

緒
に
ま
ん
じ
ゅ
う
を
丸
く
す
る
の
が
楽
し
か
っ
た
」
と

話
し
ま
し
た
。
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