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総合事業の問合せ　長寿支援課☎3 3 - 4 4 3 6

　
「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
（
以

下
「
総
合
事
業
」
と
い
い
ま
す
。）」
を
利
用
し

て
、
介
護
予
防
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

総
合
事
業
の
概
要

　

２
０
２
５
年
（
平
成
37
年
）
に
は
団
塊
の
世

代
が
75
歳
を
迎
え
る
な
ど
少
子
高
齢
化
が
進
行

し
ま
す
。
要
支
援
者
な
ど
高
齢
者
の
多
様
な
生

活
支
援
の
ニ
ー
ズ
を
地
域
全
体
で
支
え
、
介
護

予
防
と
日
常
生
活
の
自
立
を
支
援
す
る
た
め

に
、
介
護
保
険
法
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

改
正
で
介
護
予
防
通
所
介
護
・
介
護
予
防
訪
問

１．介護予防・生活支援サービス事業

　全ての高齢者を対象として、教室参加者の介護予防・健康づくりのた
めのプログラムを実施します。（やつしろ元気体操教室、いきいきサロ
ンなど）

２．一般介護予防事業

　これまで要支援の人に対して、介護予防給付
として全国一律の形で実施されていた「介護予
防訪問介護」と「介護予防通所介護」は、八代
市の事業として新たにスタートします。サービ
スの種類は右図の通りです。
　自立した自分らしい暮らしを目指して、その
人の状況にあったサービスを選択していきま
す。

　介護予防・生活支援サービス事業の利用が必要な
人であれば、要介護（要支援）認定の手続きをしな
くても、基本チェックリストによる判定で、利用で
きるサービスがあります。（利用できないのは介助
対応型訪問介護と介助対応型通所介護です）

現在お持ちの介護認定有効期間までは、従前のサー
ビスが利用できます。次の認定更新以降に総合事業

既に要支援１・２の認定をお持ちの人

ポイント

介
護
が
、
全
国
一
律
の
も
の
か
ら
市
の
総
合
事

業
と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
ま
し
た
の
で
、
八
代

市
は
平
成
28
年
４
月
に
総
合
事
業
を
ス
タ
ー
ト

さ
せ
ま
し
た
。

総
合
事
業
の
種
類

　

総
合
事
業
に
は
、
要
支
援
認
定
を
受
け
た
人

や
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
よ
り
生
活
機
能
の

低
下
が
見
ら
れ
た
人
が
利
用
で
き
る
「
介
護
予

防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業
」
と
65
歳
以
上

の
全
て
の
人
が
利
用
で
き
る
「
一
般
介
護
予
防

事
業
」
が
あ
り
ま
す
。

へ順次切り替わりとなります。
（例）認定期間が平成28年 7月末の人
　　　　　　　→平成28年 8月から総合事業へ

現　在　　　　　平成28年4月～


