
◎コカリナ合奏団
ハンガリーの民族楽器コカリナを楽しみ
ませんか。どなたでも入団できます。
毎月第2・4日曜 9:00～11:00 太田郷公
民館 会費:無料 問合せ コカリナ合奏団
(樽海)�34-5046

◎ラグビークラブ
ラグビーに興味のある人、一緒に楽しみ
ませんか。初心者大歓迎です。
毎週水曜19:30～ 代陽小学校グラウンド
問合せ 八代ばんぺいゆズ(谷口)�090-
8402-7530

◎八代市弓道教室（全20回）
初心者、経験者問いません。道具を貸す
こともできます。
対象:市内在住または勤務する中学生以上
の人 5/9から7/14の毎週火・金曜 市営
弓道場19:00～21:00 申込:申込書を
5/7(日)まで提出 費用3,500円 申込・問
合せ 八代市弓道連盟(道田) �33-5656

◎オーブンのいらないお菓子づくり
5/22(月) 10:00～11:30 八代公民館 費
用:材料費（実費）のみ 申込・問合せ 小原
�090-8394-2034

◎子育て広場「くまちゃんひろば」
親子がおしゃべりしたり、遊んだりでき
る広場です。どなたでも参加できます。
毎月第1・3火曜10:00～14:00 コープ熊
本八代地域センター 参加費:1家族100円
問合せ コープ熊本八代地域センター�
33-6455

◎高齢者オカリナ＆ハーモニカ
楽譜を読めない人もこの機会にどうぞ。
毎週月曜10:00～11:30 松高公民館 会
費:月1,000円
※ボランティアバンドメンバー（各楽器
パート）も同時募集 対象:音符を読める経
験者 問合せ 高齢者オカリナ＆ハーモニ
カ講座(鋤馬把)�32-6619

◎楽学日本拳法
現代犯罪・いじめ予防、青少年健全育成、
健康増進を目指します。
対象:小・中学生（保護者可）、40～50代
の人 毎週土曜 20:00～21:30 市総合体
育館 問合せ 日本拳法協会熊本クラブ(塚
本)�090-8390-8383

◎ハーモニカクラブ
ハーモニカでアンサンブルを楽しみませ
んか。毎週月曜10:00～12:00 松高公民
館 毎月第2・第4金曜 13:30～15:30 太
田郷公民館 会費:月1,000円 問合せ 八代
ハーモニカクラブ(早川)�34-2569

伝言板は、八代市内の団体・サークル・グループ・愛好会などが、非営利で行う活動などの
情報を掲載するコーナーです。仲間募集やイベント告知などにご利用ください。なお、掲載希
望の人は、ホームページ掲載の「伝言板掲載規定」をご覧になるか、広報広聴課�33-4101�
32-2665へ問い合わせください。
◆伝言板の内容に関する問い合わせは、直接、情報提供者へ
◆6月号分の原稿締め切りは、4/27(木)17:00までに広報広聴課へ
※前回お知らせしましたように次号分の原稿受付は3/28(火)17:00で終了しました。
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◎Free Sportsサークル
ソフトバレーやバドミントンなどの室内
スポーツを一緒に楽しみませんか。年齢
性別経験問わず誰でも参加できます。週
一回 20:00～22:00 宮地小学校体育館
申込・問合せ Free Sports(橋本) �090-
9598-3379(19時以降)

◎菊づくりを始めませんか
趣味と健康を兼ね、地域の美化運動とし
て始めませんか。
毎月第1土曜 9:00～ 金剛公民館 講師:山
本正敏氏 会費:年間2,000円 問合せ 金剛
菊づくり教室(山本)�32-3854

◎新燃岳トレッキング
ミツバツツジの咲く霧島山群を歩き、自
然を満喫します。
5/7(日) 八代市役所本庁集合 出発:6:30
定員:50人 参加費:4,000円(交通費、温泉
入浴代など) 申込・問合せ 八代山の会(谷
川)�35-8057

◎りんどうクラブ会員募集
初心者でも気軽に参加できるバドミント
ンクラブです。
毎週水･金曜 10:00～12:00 総合体育館
小アリーナ 会費:1,000円 入会金:1,000
円 問合せ りんどうクラブ(金子)�34-
9756

◎ラガッツォ八代サッカークラブ
幼稚園年中から小学校3年生を対象とし
たサッカークラブです。常時見学できま
す。▼小学生…(毎週火曜)19:00～21:00
八千把小学校グラウンド、(毎週土曜)9:00
～11:30 球磨川河川敷▼幼児…(毎週土
曜)10:30～12:00 球磨川河川緑地 会費な
どは問い合わせください 問合せ ラガッ
ツォ八代SC(小島)�31-6782

◎松濱軒庭園案内事前研修会
ボランティアとして、松濱軒で行うお抹
茶の接待、庭園ガイドに必要な知識やマ
ナーの勉強会を行います。4/22(土)
10:00～11:30 図書館２階和室 問合せ 八
代茶和会(真木)�34-3939

◎あしながPウオーク10八代会場
病気や災害などで親をなくした子どもた
ちの奨学金をつくるために参加者が歩き、
その距離に応じて全国の協賛企業が寄付
をする、誰でも自由に参加できる身近な
ボランティア活動です。
5/14(日) 10:30球磨川河川緑地スポーツ
公園スタート(10:00開会) 参加費(保険・
資料代など):大人500円、中高生300円、
小学生以下100円 問合せ 24時間テレビ
八代ボランティア協力会(柴田)�090-
4585-1991

◎八代少年少女合唱団第31回定期演奏会
4/22(土) 18:30開演(18:00開場) 厚生会
館 演目:第1部＝合唱組曲「子馬ものがた
り」、第2部＝ドイツ民謡メドレー 、第3
部＝ポピュラー、第4部＝合唱ミュージ
カル～シャルル・ペローの童話から～
「ながぐつねこ」入場料:1,000円(小学生
以上、全席自由) 問合せ 八代少年少女合
唱団事務局(田邊)�090-8769-9510

◎清掃作業に参加しませんか。
新八代駅周辺の清掃作業を行ます。
4/16(日) 7:00～8:00 参加費無料 新八代
駅前集合 持参品:軍手、タオルなど ※ご
み袋はこちらで用意します。問合せ 八代
ワイズメンズクラブ(瀬海)�090-3328-
1453

◎東京画廊こども絵画教室作品展
水彩画やクレパスなど、教室の子どもた
ちの作品を30点ほど展示します。
4/15(土)～22(土) 10:00～18:00 ※日曜
休み 東京画廊(大手町2丁目) 問合せ 東京
画廊(原)�34-3403

◎平成18年度熊本県要約筆記奉仕員養成
講座（初級）
要約筆記とは、聴覚障害者の人に、音の
情報や音声(話し言葉)を筆記やパソコン
によりその場で文字に変換し通訳する方
法で、主に手話を知らない中途失聴者や
難聴者に適した通訳方法です。
5/20(土)、21(日)、27(土)、28(日) 10:00
～15:00 八代市福祉会館 定員(先着順):手
書き要約＝20人、パソコン要約＝20人 受
講料無料(但し、テキスト代として1,000円
程度必要) 申込・問合せ 財団法人熊本県
ろう者福祉協会�096-383-5587

◎高齢者向けの携帯電話無料教室
▼入門編…電話のかけ方・受け方、電話
帳登録 5月の毎週火曜 13:30～15:30 
▼メール編…Eメール・ショートメール
のやり方 5月の毎週土曜 13:30～15:30
※申し込み方法など詳細は問い合わせく
ださい。問合せ ヘルシーパル八代(坂口)
�31-0300

◎八代心のライフライン
相談電話�32-8290
ボランティアが電話で悩みを聴き、共に
生きる輪を広げていこうとするものです。
秘密は厳守します。お気軽にお電話くだ
さい。

◎使わなくなった鯉のぼりを譲ってくだ
さい
本町アーケードに展示する鯉のぼりとし
て使用します。 申込・問合せ 本町3丁目
商店街振興組合�32-2697
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