
募
集
期
間

三
月
二
十
二
日
�
〜
四
月
十
五

日
�

と
こ
ろ

八
代
市
社
会
福
祉
会
館

定
　
員

各
課
程
四
十
人

受
講
料

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
は
個
人
負
担
）

★
入
門
課
程（
十
五
回
）

と
　
き

四
月
十
九
日
〜
八
月
二
日
の
毎
週

火
曜
日
、
午
後
七
時
〜
九
時

★
基
礎
課
程（
二
十
六
回
）

と
　
き

九
月
六
日
〜
平
成
十
八
年
三
月
二

十
八
日
の
毎
週
火
曜
日
、
午
後
七
時
〜
九

時
※
《
入
門
課
程
》
お
よ
び
《
基
礎
課
程
》
は
一

連
の
講
座
で
す
。
ど
ち
ら
か
一
方
の
み
の
申

し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

対
　
象

市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る

人
で
、
高
等
学
校
卒
業
以
上
の
学
力
を
有

し
て
い
る
人
、
お
よ
び
業
務
上
ま
た
は
生

活
上
、
特
に
手
話
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
必
要
と
し
て
い
る
人

申
込
・
問
合
せ

福
祉
課
�
35
０
２
９
４

�
33
８
９
８
３

と
　
き

四
月
一
日
�
〜
二
十
八
日
�
午
後

六
時
半
〜
八
時
半
（
土
・
日
曜
を
除
く
二

十
日
間
）

と
こ
ろ

八
代
商
工
会
館
二
階
中
会
議
室

対
　
象

商
工
業
者
お
よ
び
従
業
員
五
十
人

講
　
師

岡
山
元
紀
氏
（
税
理
士
）

受
講
料

二
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

6
【お詫びと訂正】広報やつしろ3月1日号5ページ「郡築汐止め記念祭」の記事の中にある梶原留男さんは誤りでした。また健康カレンダーの「２月の休日在宅医」
のタイトルは「３月の休日在宅医」でした。訂正しお詫びいたします。
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申
込
締
切

三
月
二
十
五
日
�

申
込
・
問
合
せ

八
代
商
工
会
議
所
�
32
６

１
９
１
、
商
政
観
光
課
�
33
４
１
１
５

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
持
ち
込
み
可
。
個
別
指

導
、
検
定
対
策
な
ど
あ
り
ま
す
。

《
各
講
座
午
前
十
時
〜
正
午（
全
四
回
）》

▼
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
入
門
…
三
月
二
十
二
日

�
、
二
十
三
日
�
、
二
十
四
日
�
、
二
十

五
日
�

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
＆
電
子
メ
ー
ル
入
門
…

三
月
二
十
八
日
�
、
二
十
九
日
�
、
三
十

日
�
、
三
十
一
日
�

▼
パ
ソ
コ
ン
何
で
も
相
談
室
…
四
月
四
日

�
、
五
日
�
、
六
日
�
、
七
日
�

《
各
講
座
午
後
一
時
半
〜
三
時
半（
全
四
回
）》

▼
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
入
門
…
三
月
二
十
二
日

�
、
二
十
三
日
�
、
二
十
四
日
�
、
二
十

五
日
�

▼
デ
ジ
カ
メ
入
門
…
三
月
二
十
八
日
�
、
二

十
九
日
�
、
三
十
日
�
、
三
十
一
日
�

▼
パ
ソ
コ
ン
入
門
…
四
月
四
日
�
、五
日
�
、

六
日
�
、
七
日
�

と
こ
ろ

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン（
本
町
三
丁
目
）

対
　
象

市
内
在
住
者（
高
齢
者
歓
迎
）

受
講
料

一
万
円（
別
途
教
材
費
と
し
て
千

円
程
度
必
要
）

問
合
せ

八
代
商
工
会
議
所
�
32
６
１
９
１

本
町
三
丁
目
商
店
街
振
興
組
合
�
32
２
６

９
７
、商
政
観
光
課
�
33
４
１
１
５

と
　
き

四
月
十
八
日
�
〜
二
十
二
日
�

朝
…
午
前
九
時
〜
正
午
、
昼
…
午
後
一
時
半

〜
四
時
半
、
夜
…
午
後
六
時
半
〜
九
時
半

と
こ
ろ

サ
ン
ラ
イ
フ
八
代
会
議
室

定
　
員

各
十
五
人

受
講
料

九
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

申
込
・
問
合
せ

三
月
十
五
日
�
か
ら
受
付

開
始
。
受
講
料
を
添
え
、
直
接
サ
ン
ラ
イ

フ
八
代
�
32
７
１
７
１
へ

※
電
話
で
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

小
売
業
・
サ
ー
ビ
ス
業
な
ど
へ
就
職
希
望

の
人
は
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き

三
月
二
十
八
日
�
午
後
一
時
〜
四
時

※
出
店
テ
ナ
ン
ト
の
都
合
に
よ
り
、
三
月
二

十
九
日
�
も
開
催
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ

や
つ
し
ろ
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

問
合
せ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
代
�
31
８
６
０
９

と
　
き

三
月
二
十
五
日
�

午
後
一
時
半
〜
四
時
十
五
分

と
こ
ろ

や
つ
し
ろ
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

対
　
象

市
内
在
住
者
、
各
種
市
民
活
動
団

体
に
所
属
し
て
い
る
人

内
　
容

基
調
講
演
「
こ
れ
か
ら
の
市
民
活

動
〜
や
り
た
い
こ
と
を
や
れ
る
範
囲
で
〜
」

講
師
＝
荒
木
昭
次
郎
氏
（
熊
本
県
立
大
学

教
授
）、
活
動
報
告
会
ほ
か

申
込
・
問
合
せ

氏
名
、
所
属
団
体
名
・
個

人
、
連
絡
先
を
生
活
安
全
課
�
33
４
１
１

２
�
32
８
９
４
４
へ
（
当
日
参
加
も
可
）

※
市
民
活
動
団
体
の
概
要
や
活
動
情
報
、
Ｐ

Ｒ
の
場
と
し
て
、
会
場
で
ポ
ス
タ
ー
掲
示
や

パ
ン
フ
を
配
布
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
希

望
者
は
、
事
前
に
生
活
安
全
課
へ
連
絡
ま
た

は
持
参
く
だ
さ
い
。

《
春
の
こ
ど
も
祭
り
》

ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
や
恐
竜
の
レ
プ
リ
カ

作
り
な
ど
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め

る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

と
　
き

三
月
二
十
七
日
�

午
前
十
時
〜
午
後
四
時

と
こ
ろ

熊
本
県
環
境
セ
ン
タ
ー

（
水
俣
市
明
神
町
）

参
加
費

無
料

《
企
画
展
示
》

◆
「
希
少
野
生
動
植
物
と
恐
竜
」
展

世
界
で
絶
滅
し
そ
う
な
野
生
動
植
物
や
絶

滅
し
た
肉
食
恐
竜
や
草
食
恐
竜
の
レ
プ
リ
カ

な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

と
　
き

三
月
一
日
�
〜
三
十
一
日
�

7
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初
級
複
式
簿
記
講
座定

員
五
十
人

手
話
奉
仕
員
受
講
者

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
人
材
養
成

ゆ
め
タ
ウ
ン
出
店
テ
ナ
ン
ト

合
同
就
職
面
接
会

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
代

パ
ソ
コ
ン
講
座
受
講
生

高
齢
者
も
お
気
軽
に
ど
う
ぞ

◆
「
包
装
容
器
の
値
段
知
っ
て
ま
す
か
」
＆

「
マ
イ
バ
ッ
グ
」
展

循
環
型
社
会
に
最
も
必
要
な
３
Ｒ
（
ス
リ

ー
ア
ー
ル
）
の
取
り
組
み
を
中
心
と
し
た
、

パ
ネ
ル
や
容
器
包
装
の
値
段
を
分
か
り
や
す

く
展
示
し
ま
す
。

と
　
き

四
月
一
日
�
〜
五
月
三
十
一
日
�

問
合
せ

熊
本
県
環
境
セ
ン
タ
ー

�
０
９
６
６
（
６
２
）
２
０
０
０

と
　
き

四
月
六
日
�
午
前
十
時
〜

と
こ
ろ

八
代
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

内
　
容

▼「
社
員
の
条
件
」「
基
本
動
作
訓

練
」
ほ
か
。
講
師
＝
平
川
健
一
氏（
�
社

員
教
育
研
究
所
）

参
加
費

千
五
百
円
（
昼
食
代
、
記
念
品
代
）

問
合
せ

八
代
商
工
会
議
所
�
32
６
１
９
１

企
業
港
湾
振
興
課
�
33
８
５
１
３

と
　
き

四
月
十
七
日
�
午
前
九
時
開
場

午
後
零
時
半
試
合
開
始

と
こ
ろ

県
営
八
代
野
球
場

入
場
券

▼
内
野
席
＝
千
円
（
当
日
千
二
百

円
）、
▼
外
野
席
＝
五
百
円
（
当
日
六
百

円
）

※
試
合
終
了
後
は
、
小
学
生
対
象
の
野
球
教

室
も
あ
り
ま
す
。

問
合
せ

や
つ
し
ろ
プ
ロ
野
球
公
式
戦
実
行

委
員
会
�
32
７
４
７
８

商
政
観
光
課
�
33
４
１
１
５

市のホームページアドレス www.city.yatsushiro.kumamoto.jp 市のメールアドレス info@city.yatsushiro.kumamoto.jp

備　考

パソコン各自持参

月1,000円

人数

15

30

時　間

１９:００～２１:００

２０:００～２２:００

曜日

水

木

クラブ名

パソコンサークル

ソフトバレーボール

備　考

材料代月2,500円

花代月3,000円

毛筆

初心者用手話

月1,000円

手本代年7,700円

着物各自持参

お茶菓子代月700円

粘土代 6,500円
各１０回コース

人数

15

15

15

15

15

15

30

15

15

15

30

30

時　間

１８:３０～２１:００

１８:３０～２１:００

１９:００～２１:００

１９:００～２１:００

１９:００～２１:００

１９:００～２１:００

２０:００～２２:００

１９:００～２１:００

１９:００～２１:００

１９:００～２１:００

１９:００～２１:３０

１９:００～２１:３０

曜日

月

火

月

火

火

水

水

木

木

金

金

金

講座名

料　　理

実用書道

手　　話

バドミントン

ペン習字

着物着付

茶　　道

小原流

池　坊
華
道

自 主 ク ラ ブ

前半5～7月

後半7～9月
陶
芸

勤労青少年ホームは、働く若者が仕事の余暇を
利用し、クラブ活動などで交流を深めると共に、
各種講座で教養を身につけるところです。
対　象 市内在住または市内の事業所（農業・漁
業・自営業などを含む）に勤務する満１５歳～３５
歳の男女

利用方法 当館備え付けの利用証交付申請書で登
録し、２,０００円（傷害保険料、利用者友の会費、
運営費）を添えてお申し込みください。なお、講
座受講希望者は、当館にある講座申込書を提出
してください。

開館時間 １３：００～２１：００
休 館 日 土・日曜日、祝日、年末年始
受　　付 ３月１４日�～４月２２日�
問 合 せ 八代市勤労青少年ホーム�３３－２３８３

平成１７年度・平成１８年度に行われる
選挙で、投票事務のお手伝いをする投票
事務補助員の登録を行います。
主な仕事は、投票所内の案内、受付、

入場券を持参しない選挙人に対しての入
場券の再発行です。

◆申込期間

３月１５日(火)～４月２８日(木)
８：３０～１７：００
（閉庁日は除く）

◆資格

１８歳以上の人(高校生を除く)で、当該
選挙の候補者と直接関係がない人

◆仕事の場所

市内４５カ所の投票所のうち、選挙管理
委員会が指定した投票所

◆賃金

時給９４８円程度(実働時間１３時間)

◆申込方法

市販の履歴書に必要事項を記入し、原
則として本人が選挙管理委員会へご持参
ください。(仕事内容などの説明のため)
※市のホームページ内の「投票事務補助
員募集」の記事内に履歴書を添付してお
りますので、ご利用くだい。
http://www.city.yatsushiro.kumamoto.jp/

問合せ 選挙管理委員会事務局（市役所５階）
�３２―３６６２

パ
ソ
コ
ン
講
座

初
心
者
向
け
ワ
ー
ド
活
用
講
座

や
つ
し
ろ
市
民
活
動
セ
ミ
ナ
ー

参
加
費
は
無
料
で
す

新
入
社
員
合
同
入
社
式
・
研
修
会

申
込
締
切
は
四
月
四
日
�

福
岡
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
ホ
ー
ク
ス

VS
広
島
東
洋
カ
ー
プ

プ
ロ
野
球
ウ
エ
ス
タ
ン
リ
ー
グ
公
式
戦

春
の
こ
ど
も
祭
り
、
熊
本
県

環
境
セ
ン
タ
ー
展
示
案
内

参
加
く
だ
さ
い



助
成
金
は
、
補
助
金
交
付
対
象
事
業
に
要

す
る
経
費
の
二
分
の
一
以
内
の
金
額
で
、
一

団
体
に
つ
き
五
十
万
円
が
限
度
で
す
。な
お
、

国
・
県
な
ど
の
補
助
を
受
け
て
い
る
事
業
は

除
き
ま
す
。

受
付
期
間

四
月
一
日
�
〜
二
十
八
日
�

問
合
せ

福
祉
課
�
35
０
２
９
４

と
　
き

三
月
二
十
七
日
�

午
後
一
時
半
〜
（
受
付
＝
午
後
一
時
）

と
こ
ろ

八
代
市
福
祉
会
館

講
演

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
地
域
活
性
化

講
　
師

潮
谷
愛
一
氏
（
熊
本
県
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
連
絡
協
議
会
会
長
・
慈
愛
園
園
長
）

問
合
せ

八
代
市
社
会
福
祉
協
議
会

�
32
２
８
０
７

市
民
の
文
化
活
動
の
場
と
し
て
、
特
別
展

示
室
が
利
用
で
き
ま
す
（
有
料
）。

平
成
十
七
年
度
後
期
（
十
月
一
日
〜
平
成

十
八
年
三
月
三
十
一
日
）
の
申
し
込
み
は
、

四
月
一
日
�
か
ら
博
物
館
事
務
所
で
受
け
付

け
ま
す
。

問
合
せ

八
代
市
立
博
物
館
�
34
５
５
５
５

と
　
き

三
月
二
十
二
日
�
午
後
七
時
〜

と
こ
ろ

八
代
市
農
事
研
修
セ
ン
タ
ー

内
　
容

麦
島
城
跡
の
今
後
の
保
存
方
針
に

つ
い
て

対
　
象

古
城
町
第
一
町
内
・
古
城
町
第
二

町
内
在
住
の
人

問
合
せ

文
化
課
�
35
２
０
２
１

民
間
団
体
や
地
域
グ
ル
ー
プ
な
ど
の
福
祉

活
動
事
業
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
（
地
域
福
祉
の
推
進
に
寄
与
す
る
事
業
）

◆
在
宅
福
祉
な
ど
の
普
及
お
よ
び
向
上
を
図

る
た
め
の
事
業

◆
健
康
お
よ
び
生
き
が
い
づ
く
り
を
推
進
す

る
た
め
の
事
業

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
活
発
化
を
促
進
す

る
た
め
の
事
業

9

四
月
三
日
�
ま
で

▼
八
代
の
金
工
師
―
釘
谷
洞
石
と
聴
石
―

三
月
二
十
七
日
�
ま
で

▼
む
か
し
の
道
具
　
三
月
二
十
七
日
�
ま
で

▼
和
紙
作
り
の
道
具
三
月
二
十
七
日
�
ま
で

▼
信
仰
の
か
た
ち
　
三
月
二
十
七
日
�
ま
で

▼
米
作
り
の
農
具
　
　
　
　
　
　
　
　
通
年

☆
第
二
常
設
展
示
室

金
銀
の
き
ら
め
き
〜
漆
の
美
〜

三
月
二
十
一
日
�
ま
で

観
覧
料

大
人
＝
三
百
円
、
高
大
生
＝
二
百
円

※
中
学
生
以
下
の
入
館
は
無
料
で
す
。

休
館
日
　
月
曜
日
、
祝
日
の
翌
日
。
三
月
は
、

二
十
一
日
�
＝
開
館
、
二
十
二
日
�
＝
休
館

【
博
物
館
特
別
展
示
室
を
貸
し
出
し
ま
す
】

8市役所からの情報を「FMやつしろ76.5MHz」で、毎週月曜日から金曜日の午前10時から10分間放送

広報やつしろ ２００５.３.１５ 広報やつしろ ２００５.３.１５

と
　
き

三
月
十
六
日
�
午
前
十
時
半
〜

と
こ
ろ

八
代
市
立
図
書
館
二
階
大
集
会
室

講
　
師

松
山
、丈
三
氏
　

▼
文
学
講
座
Ⅱ

「
漱
石
と
子
規
―
そ
の
交
友
と
俳
句
革
新
―

ロ
ン
ド
ン
時
代
」

と
　
き

三
月
二
十
三
日
�
午
前
十
時
半
〜

と
こ
ろ

八
代
市
立
図
書
館
二
階
大
集
会
室

講
　
師

亀
山
勉
氏

☆
お
楽
し
み
！
ビ
デ
オ
放
映
会
（
無
料
）

と
　
き
　
三
月
二
十
四
日
�
午
後
三
時
半
〜

と
こ
ろ
　
八
代
市
立
図
書
館
二
階
大
集
会
室

上
映
作
品

『
ト
ミ
ー
爺
の
子
鬼
か
ん
げ
い

会
』
ほ
か
　

（「
お
じ
ゃ
る
丸
」よ
り
）

☆
移
動
図
書
館
「
と
も
だ
ち
号
」

三
月
　
十
五
日
�

龍
峯
校
区

三
月
　
十
六
日
�

昭
和
・
八
代
校
区

三
月
　
十
七
日
�

高
田
校
区
　
　

三
月
　
十
八
日
�

野
上
地
区

三
月
二
十
二
日
�

宮
地
校
区

三
月
二
十
三
日
�

太
田
郷
校
区

問
合
せ

八
代
市
立
図
書
館
�
32
３
３
８
５

☆
特
別
展
示
室
（
貸
会
場
・
入
場
無
料
）

▼
新
作
能
面
展

三
月
二
十
三
日
�
〜
二
十
九
日
�
ま
で

☆
冬
季
特
別
展
覧
会

麦
島
城
の
時
代
〜
四
百
年
の
時
を
こ
え
て
〜

三
月
二
十
一
日
�
ま
で

☆
第
一
常
設
展
示
室

▼
八
代
焼
Ⅳ

三
月
二
十
七
日
�
ま
で

▼
古
文
書
を
読
む
Ⅳ
　
　
四
月
十
日
�
ま
で

▼
や
つ
し
ろ
遺
跡
め
ぐ
り
Ⅱ

伝
統
文
化
こ
ど
も
教
室
に
参
加
す
る
市
内

小
・
中
学
生
約
三
百
人
が
、
日
本
民
謡
や
日

本
舞
踊
、
茶
道
、
華
道
、
和
太
鼓
な
ど
で
日

ご
ろ
の
練
習
成
果
を
披
露
し
ま
す
。

と
　
き

三
月
二
十
日
�
午
後
一
時
〜

と
こ
ろ

太
田
郷
公
民
館（
�
35
０
２
２
２
）

※
茶
道
（
お
点
前
）は
、
先
着
五
百
人
ま
で
。

駐
車
場
は
、
道
向
か
い
の
Ｊ
Ａ
倉
庫
駐
車
場

も
可
。

問
合
せ

文
化
課
�
35
２
０
２
１

と
　
き

三
月
二
十
六
日
�
午
後
七
時
〜

と
こ
ろ

千
丁
町
文
化
セ
ン
タ
ー
（
パ
ト
リ

ア
千
丁
）

入
場
料

無
料

問
合
せ

千
丁
町
文
化
セ
ン
タ
ー
�
46
１
８

８
８

☆
図
書
館
講
座（
無
料
）

▼
八
代
の
歴
史

「
卓
上
史
跡
案
内
―
悟
真
寺
―
」

図

書

館

平
日
の
開
館
時
間
は
午
後
六
時
ま
で

博

物

館

開
館
時
間
は
午
前
九
時
〜
午
後
五
時

八
代
市
地
域
福
祉
基
金
活
用
事
業

団
体
・
グ
ル
ー
プ
の
福
祉
活
動
を
支
援
し
ま
す

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
リ
ー
ダ
ー
ズ

福
祉
講
演
会

参
加
費
無
料
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

八
代
市
伝
統
文
化
こ
ど
も
教

室
発
表
会

多
数
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

対　象　市内在住または勤務する男女
申込開始日 ３月１７日�　９：００～（定員数になり次第終了）

※本人が来館ください。
※無料託児（満２歳から就学前６歳まで）

問合せ フレンドリーやつしろ
清水町２－９４　�３５－６４６０

曜 時　間

10：00～12：00
19：00～21：00

10：00～12：00

14：00～16：00
19：00～21：00
10：00～12：00

19：00～21：00

10：00～12：00

14：00～16：00

19：00～21：00

人数

10
2
5
3
5
10
5
2
10
10
8
9
10
5
15
9
10

クラブ名

ハワイアンフラ
水墨画
はがき絵
俳画
リラクゼーションヨーガ
プレ レファフラスタジオ
ヨガ
ステップ＆レクダンス
カラオケ
軽スポーツ
ガラス点刻
手づくりパン
ソシアルダンス
民謡
麗姿の会（練功十八法・太極拳）
日本語で歌う世界の抒情歌
健康ダンスとハワイアンフラ

月
曜

火
曜

水
曜

金
曜

教
養
文
化
講
座
　

講座名

パッチワーク

料　理（夜）

料　理（昼）

水彩画

実用書道（昼）

着物着付け

実用書道（夜）

フラワーアレン
ジメント

囲　碁

フラダンス

すこやか体操

スリム
エアロビクス
練功十八法

（医療健康体操）

社交ダンス

内　容

バッグ、壁掛けなどの制作

その季節にあった料理やデザートを
楽しくクッキング
ヘルシーで食事バランスに優
れた健康食を学ぼう
透明感あふれる絵画、絵手紙
など楽しく上達（入門）
年賀状や表書き、住所、氏名
など（初心者歓迎）

ふだん着から礼装まで

年賀状や表書き、住所、氏名
など（初心者歓迎）
フラワーアレンジやコンテナガーデ
ンなどを気軽に楽しめます
一緒に勉強しましょう
（初級、中級）
優雅な調べでフラを楽しみま
せんか
ストレッチ、軽スポーツなど
でストレス解消
リズミカルな調べにのって心身と
もにリフレッシュ
気功と太極拳を取り入れた健
康体操
リズムと歩き方の基本から
（初心者、初級）

と　き
第１・３・４月曜
10：00～12：00
第２・４火曜
18：30～21：00
第２・４水曜
9：30～12：00
第２・４水曜
10：00～12：00
第１・３水曜
13：30～15：30
第１・２・３・４金曜
13：30～15：30
第１・３金曜
19：30～21：30
第１・３土曜
10：00～12：00
第１・２・３・４土曜
13：30～15：30
第１・３・４月曜
10：00～12：00
第１・２・３・４火曜
10：00～12：00
第１・２・３・４水曜
10：０0～12：00
第１・２・３・４木曜
14：00～16：00
第１・２・３・４金曜
10：00～12：00

定員

30

20

20

15

25

30

25

25

30

30

40

30

30

40

受講料（月）
７５０円
材料費別
６００円
材料費別
６００円
材料費別

７００円

５００円

１,０００円

５００円

５００円
材料費別

１,２００円

７５０円

１,０００円

１,０００円

１,０００円

１,０００円

サンライフ八代は、市民の「ふ

れあいの場」「学習の場」です。

あなたの余暇の時間をご活用く

ださい。

受講期間 ５月～平成１８年３月
申込受付 ４月５日�８：４５～
ところ サンライフ八代体育室
申込方法 申込用紙（サンライ
フ八代にあります。）に必要事
項を記入し、受講料３カ月分
を添えて申し込みください。
先着順で受け付けます。
※電話では申し込めません。
問合せ サンライフ八代

�３２－７１７１

健
康
増
進
講
座

麦
島
城
跡
地
元
説
明
会

参
加
く
だ
さ
い

松
本
光
紘
・
工
藤
の
ぞ
み

デ
ュ
オ
コ
ン
サ
ー
ト

ホ
ワ
イ
エ
ラ
イ
ブ『en

』10th

声
楽

３月２２日（火）～３月３１日（木）

毎週月曜日～金曜日の午前１０時から１０分間「エフ
エムやつしろ（FMラジオ）」で放送しています。
※再放送は午後２時５０分からです。

日

22（火）

23（水）

24（木）

25（金）

28（月）

29（火）

30（水）

31（木）

テーマ

国民健康保険遠隔地保険証

日奈久温泉スプリングフェスタ

八代市厚生会館利用案内

都市計画

八代市の水環境

手話奉仕員派遣事業・手話講習会

平成１７年度当初予算

新年度の催し

出　演

保険年金課

商政観光課

厚 生 会 館

都市計画課

環 境 課

福 祉 課

財 政 課

博 物 館

第３セクターとして設立された、地域密着型
２４時間放送のラジオ局です。火災情報や災害
時の緊急情報も放送しています。

自治体初！地域ポータル＆ソーシャルネットワーキングサイト『ごろっとやっちろ』ホームページアドレス www.gorotto.com メールアドレス garappa@gorotto.com
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平
成
十
七
年
三
月
末
を
も
っ
て
廃
止
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

平
成
十
七
年
四
月
一
日
以
降
、
今
ま
で
保

健
所
で
受
け
付
け
て
い
た
次
の
健
康
診
断

（
診
断
書
発
行
）
に
つ
い
て
は
、
最
寄
り
の

医
療
機
関
な
ど
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
就
職
時
、
受
験
・
進
学
時
に
必
要
な
健
康

診
断

◆
免
許
申
請
ま
た
は
更
新
時
に
必
要
な
健
康

診
断

◆
職
場
健
康
診
断
で
の
未
受
診
者
の
健
康
診

断
◆
事
業
所
な
ど
の
従
業
員
の
定
期
健
康
診
断

※
受
診
可
能
な
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
保
健

所
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
健
康

（
生
活
習
慣
病
な
ど
）、
母
子
保
健
、
栄
養
、

と
　
き

五
月
二
十
二
日
�

※
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
競
技
の
み
五
月
八
日
�

と
こ
ろ

陸
上
競
技
＝
熊
本
県
民
総
合
運
動

公
園
、
水
泳
競
技
＝
ア
ク
ア
ド
ー
ム
、
卓

球
競
技
、
サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
＝

熊
本
県
身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
ア

ー
チ
ェ
リ
ー
競
技
＝
菊
陽
杉
並
木
公
園
、

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
＝
熊
本
県
民
総
合

運
動
公
園
補
助
競
技
場
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
競

技
＝
マ
ス
タ
ー
ズ
ボ
ウ
ル
熊
本

参
加
資
格

市
内
在
住
ま
た
は
市
内
の
施
設

な
ど
に
在
籍
の
人
、
平
成
十
七
年
四
月
一

日
現
在
で
十
三
歳
以
上
の
人
、
身
体
障
害

者
手
帳
お
よ
び
療
育
手
帳
を
持
っ
て
い
る

人
（
療
育
手
帳
に
関
し
て
は
、
手
帳
を
取

得
で
き
る
程
度
の
障
害
を
持
っ
て
い
る
人

で
も
可
）

申
込
・
問
合
せ

印
鑑
、
身
体
障
害
者
手
帳

お
よ
び
療
育
手
帳
を
持
参
し
、
福
祉
課
�

35
０
２
９
４
へ

※
申
込
書
は
福
祉
課
に
あ
り
ま
す
。

一
般
の
県
民
を
対
象
と
し
て
行
っ
て
き
た

保
健
所
で
の
「
一
般
健
康
診
断
業
務
」
お
よ

び
「
事
業
所
健
康
診
断
業
務
」
に
つ
い
て
は
、

10火災などについての情報は「エフエムやつしろ」の放送でもお知らせしています。

広報やつしろ ２００５.３.１５広報やつしろ ２００５.３.１５

精
神
保
健
、
難
病
、
結
核
、
感
染
症
、
エ
イ

ズ
相
談
（
検
査
）
な
ど
は
、
引
き
続
き
保
健

所
で
実
施
し
ま
す
。

問
合
せ

八
代
保
健
所
�
32
６
１
２
１

八
代
市
畳
張
替
え
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
、
予

定
し
た
割
引
券
が
な
く
な
り
ま
し
た
の
で
、

交
付
を
終
了
し
ま
す
。

ま
だ
割
引
券
を
持
っ
て
い
る
人
は
、
三
月

末
日
ま
で
に
張
替
え
を
完
了
し
て
く
だ
さ

い
。

問
合
せ

農
政
課
�
33
４
１
１
７

厚
生
労
働
省
で
は
、
毎
年
全
国
で
人
口
動

態
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
調
査
は

皆
さ
ん
か
ら
提
出
さ
れ
る
届
け
書
を
も
と

に
、
出
生
や
死
亡
の
状
況
な
ど
を
調
べ
る
も

の
で
す
が
、国
勢
調
査
の
行
わ
れ
る
年
に
は
、

戸
籍
の
届
け
書
に
職
業
（
産
業
）
も
記
入
す

る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

本
年
は
、
こ
の
国
勢
調
査
の
年
に
あ
た
り

ま
す
の
で
、戸
籍
の
届
け
出
を
さ
れ
る
人
は
、

職
業
欄
の
記
入
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

作り方

材料（４人分）

①干し椎茸は戻し、せん切りにする。にんじん・ちく
わは、せん切りにする。長ねぎは小口切りにする。
グリンピースは茹でておく。

②出し汁で、椎茸・にんじん・ちくわを煮て、調味料
を加えて味をつける。

③別の鍋におからを入れ、パラパラになるまで炒り、
牛乳を加え汁気がなくなるまで混ぜながら炒める。

④③の中に②を加えて汁気がなくなるまで炒める。グ
リンピースと長ねぎを加える。

問合せ 八代市食生活改善推進協議会
（八代市保健センター）�３２─７２００

一見普通の卯の花炒りですが、おからを炒める時
に牛乳を加えています。カルシウム・食物繊維がい
っぱいのヘルシーメニュー！食卓のレパートリーに
加えてください。

おから………１２０ｇ
牛乳…………２００cc
にんじん ……１/４本
ちくわ……… １/２本
干し椎茸…………２枚
長ねぎ ………１/２本

出し汁……………１００cc
薄口醤油…………大さじ１
砂糖………………大さじ１
塩 ……………小さじ１/５
グリンピース………２０ｇ

〔

一括申込書で申し込んだ人には、受診券と問診

票などを実施検診日の二週間前までに郵送します。

対　象 ◆胃がん・腹部超音波検診＝４０歳以上
の市民（昭和４１年４月１日以前生まれの人）
◆乳房超音波検診＝３０歳以上の市民
（昭和５１年４月１日以前生まれの人）
費　用 胃がん検診＝１,３００円、腹部超音波検
診＝２,５００円、乳房超音波検診＝５００円
注　意　◆受診券を持参しない人は、検診が受け

られません。受診券を必ず持参してください。

◆受診日時を指定していますので、できるだけ指
定された日時に受けてください。都合が悪い人
は、都合の良い日時に受けてください。
◆検診前日の夕食は午後９時頃までに済ませ、そ
れ以降は飲食しないでください。当日は、朝食、
お茶、水、薬、タバコなど摂らないでください。
◆老人医療受給者証、高齢者医療受給者証、保護
証明書、老人保健事業用市民税非課税世帯証明
書を持参した人は、胃がん検診と乳房超音波検
診が無料です。
◆受診券左下の自己負担免除区分の番号に○印が
ついている場合は、証明書は必要ありません。

問合せ 八代市保健センター　�３２―７２００

実施日

１日�・４日�

５日�・６日�

７日�・８日�

９日�・２３日�

１１日�・１２日�

１３日�・１４日�

１５日�・１６日�

２２日�

２５日�

２５日�

２６日�・２７日�

２８日�

検診会場

松高公民館

八千把公民館

八代市役所正面玄関前

郡築公民館

ＪＡやつしろ龍峯支所

八代市総合体育館

ＪＡやつしろ平和支所

昭和農村婦人の家

八代公民館

校区

松　高

八千把

代　陽

郡　築

龍　峯

野　上

金　剛

昭　和

八　代

※受付時間は午前７時～１０時です。

第
四
回
熊
本
県
障
害
者
ス
ポ

ー
ツ
大
会
参
加
者

申
込
期
限
は
三
月
二
十
三
日
�
ま
で

保
健
所
で
の
「
一
般
・
事
業

所
健
康
診
断
業
務
」
廃
止

八
代
保
健
所

な
お
、
こ
の
調
査
結
果
は
、
厚
生
労
働
省

で
今
後
の
保
健
福
祉
の
向
上
の
た
め
の
統
計

資
料
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

調
査
期
間

四
月
一
日
�
〜
平
成
十
八
年
三

月
三
十
一
日
�

対
　
象

期
間
中
に
出
生
届
・
死
亡
届
・
死

産
届
・
婚
姻
お
よ
び
離
婚
届
の
届
け
出
を

す
る
人

詳
細
に
つ
い
て
は
市
民
課
�
33
４
１
１
０

ま
た
は
届
け
出
の
際
に
窓
口
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

市
で
は
、
市
が
行
っ
て
い
る
事
業
や
各
種

制
度
な
ど
九
十
九
の
メ
ニ
ュ
ー
の
中
か
ら
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
要
望
に
応
じ
て
、
職
員
が

出
向
く「
ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座
」を
実
施

し
て
い
ま
す
。

対
　
象

市
内
の
学
校
、
自
治
会
な
ど
の
団

体
や
地
域
住
民
が
主
催
す
る
、
参
加
者
が

概
ね
十
人
以
上
の
集
会
な
ど
。

費
　
用

講
師
派
遣
に
要
す
る
旅
費
や
謝
金

は
無
料
。
た
だ
し
、
会
場
使
用
料
な
ど
は

申
込
者
負
担
。

申
込
用
紙
配
布
所

八
代
市
役
所
、
各
公
民

館
・
出
張
所

※
メ
ニ
ュ
ー
や
申
込
用
紙
は
、
八
代
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
直
接
申
し

込
み
も
で
き
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
郵
送
や
フ
ァ
ッ
ク
ス
な
ど
で
〒

８
６
６
＝
８
６
０
１
八
代
市
松
江
城
町
一

人
口
動
態
職
業
・
産
業
調
査

ご
協
力
く
だ
さ
い

│
二
五
　
八
代
市
役
所
企
画
調
整
課
広
報

広
聴
室
�
33
４
１
０
１
�
32
２
６
６
５
へ

八
代
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://w
w
w
.city.yatsushiro.kum

am
oto.jp/

市
民
の
皆
さ
ん
と
市
長
が
面
談
形
式
で
、

ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
意
見
を
交
換
し
、
市

政
運
営
に
活
か
す
こ
と
を
目
的
と
し
ま
す
。

と
　
き

土
・
日
・
祝
祭
日
を
除
く
、
平
日

の
午
前
九
時
半
か
ら
午
後
九
時
の
間
で
、

面
談
時
間
は
一
組
三
十
分
以
内

※
市
長
の
都
合
で
日
程
変
更
の
場
合
あ
り
。

と
こ
ろ

八
代
市
役
所
助
役
応
接
室

対
　
象

市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
す

る
個
人
や
グ
ル
ー
プ（
五
〜
六
人
ま
で
）

八
代
市
畳
張
替
え
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
割
引
券
交
付
終
了

ご
利
用
は
お
早
め
に

申
込
・
問
合
せ

四
月
八
日
�
ま
で
に
各
公

民
館
・
出
張
所
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ

ッ
ク
ス
で
、
〒
８
６
６
＝
８
６
０
１
八
代

市
役
所
企
画
調
整
課
広
報
広
聴
室
�
33
４

１
０
１
�
32
２
６
６
５
へ（
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
申
込
用
紙
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
）

キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
い
く
じ
」
で
す
。

問
合
せ

人
権
啓
発
課
男
女
共
同
参
画
推
進

室
�
32
２
６
５
０

男
女
共
同
参
画
推
進
情
報
誌

「M
i

☆R
ai

」
第
９
号

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
「
キ
ー
ワ
ー
ド
」
発
表

ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

ま
ち
づ
く
り
市
長
談
話
室（
五
月
分
）

申
し
込
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

自治体初！地域ポータル＆ソーシャルネットワーキングサイト『ごろっとやっちろ』ホームページアドレス www.gorotto.com メールアドレス garappa@gorotto.com
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広報やつしろ ２００５.３.１５

市のホームページアドレス www.city.yatsushiro.kumamoto.jp 市のメールアドレス info@city.yatsushiro.kumamoto.jp

月日
４/０４
（月）
４/０５
（火）
４/０６
（水）
４/０７
（木）
４/０８
（金）
４/１１
（月）
４/１２
（火）
４/１３
（水）
４/１４
（木）
４/１５
（金）
４/１８
（月）
４/１９
（火）
４/２０
（水）
４/２１
（木）
４/２２
（金）
４/２５
（月）
４/２６
（火）
４/２７
（水）

場　　所
昭和農村婦人の家
JA中央トマト選果場（古閑浜町）

八千把公民館

龍峯農業研修所
市民球場駐車場（南側）
松高沖町児童公園
八代公民館

宮地公民館

鼠蔵町研修所
金剛公民館

二見公民館

日奈久南部市民センター
日奈久大明神

郡築公民館

植柳公民館

総合体育館駐車場
古町児童公園（千反町１丁目）

松高公民館

横手会館
松高公民館

農事研修センター

高田公民館

博物館駐車場

太田郷公民館

サンライフ八代
新開町公民館

時　　間
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00
09：30～11：30
13：30～15：00

狂犬病予防注射の集合注射を下記の日程で実
施します。都合の良い会場をご利用ください。
◆通知が届いた人は、問診票に記入後、持
参ください。
◆飼い犬の死亡、異動がある人は連絡くだ
さい。
◆登録をしていない犬は、登録料が必要に
なります。

注射＝３，０００円 新規登録＝３，０００円　

問合せ 環境課 �３３―４１１４

広域全体

八 代 市

今年
昨年
増減
今年
昨年
増減

火　災

１０
２４
－１４
５
１９
－１４

救　急

１,００４
８４１
１６３
７０８
５８１
１２７

平成１７年２月２８日現在

火災・救急件数

種　目

陸　上

軟式野球

ソフト
テニス

相　撲

弓　道

卓　球

バレー
ボール

バドミントン

剣　道

柔　道

銃剣道

ソフト
ボール

ゲートボール

空手道

と　き
4/2�
9：00
4/2�、
4/3�
時間は監督
会議で決定
3/26�
9：00
4/3�
9：00
4/3�
10：00
4/2�
10：00
4/3�
9：00

4/2�
8：30

4/3�
8：30

4/3�
9：00
4/3�
9：00
4/3�
9：00
4/3�
10：00
4/2�
13：00
4/3�
9：00
4/2�
8：30
4/3�
9：00

ところ
県営八代運動
公園陸上競技場

市民球場・
メルシャン球場

スポーツ・
コミュニティ
広場

市相撲場

市弓道場

総合体育館
小アリーナ

総合体育館
大・小アリ
ーナ

八代市立第三
中学校体育館
八千把小学
校体育館
総合体育館
大アリーナ
八代市立
武道館
八代市立
武道館
八代市立
武道館

球磨川河川
緑地

市民グラウ
ンド
代陽小学校
体育館

種　別
小・中学生、
高校生・高専、一般

一般社会人

中学生男女…団体、個人戦

高校生男女、一般男女、
ママさん

小・中学生、一般、団体個人

中学生、高校生、一般個人戦

中学生、一般…団体戦

中学生男子６人制

中学生女子６人制

一般男子９人制

一般女子９人制

中学生、高校生、一般

小・中学生、高校生、
一般

小・中学生、高校生

団体戦、個人戦

一般（無制限・50歳以上）、
中学生女子

チーム対抗

小学５～６年、中学、高校、
形・組手、高校団体組手

問合せ　スポーツ振興課�３５－０１５０

編
集
と
発
行
〒
８
６
６
―
８
６
０
１
　

八
代
市
役
所
企
画
財
政
部
企
画
調
整
課
広
報
広
聴
室
�
３
３
―
４
１
０
１

印
　
刷
（
資
）
緒
方
印
刷


