
お知らせ

　免除された期間も国民年金保険料を
納付したものとして老齢基礎年金の受
給額に反映されます。
●対象者
　令和8年10月1日以降、1歳になるま
での子を養育する国民年金第1号被保
険者の実父母・養父母で子を養育する
要件として以下のすべてを満たしてい
る人。（所得要件なし）
①子と身分（親子）関係が継続している

こと
②子と同一住所であること
●免除期間
　産前産後免除期間を有する実母の場
合は、産前産後免除期間に引き続き9
カ月間（多胎の場合は7カ月間）。
　実父または養父母の場合は、子を養
育することとなった日の属する月か
ら、1歳になる誕生日の前月まで。
●届出先
　国保ねんきん課または各支所、八代
年金事務所
※マイナポータルからスマホで電子申

請もできます。
●問合せ
　日本年金機構 八代年金事務所
　☎35-6123（自動音声②→②）
　国保ねんきん課
　☎33-4105

国民年金保険料育児免除制度

育児免除制度 電子申請

　事業承継に向けた心構えや活用でき
る支援策、課題解決のヒント、支援機関
との連携の重要性について学ぶセミ
ナーを開催します。
●日時　11月26日㈭　15:30～
●場所　ホワイトパレス
●対象者
　八代地域（八代市郡）の商工業者
●講師
　事業承継・再生コンサルタント
　立石 裕明氏
●費用　無料
●申込締切　11月18日㈬
●申込み　八代商工会議所
●問合せ
　八代商工会議所　☎32-6191
　商工政策課　☎33-8513

事業承継支援セミナー

　建退共制度は建設現場で働く人のた
めに、国が作った退職金制度です。退職
金は国が定めた基準により計算して、
確実に支払われるため安心・安全で
す。詳しくは建退共ホームページを確
認ください。
●問合せ
　建退共熊本県支部
　☎096-366-5111

建設業退職金共済制度

　秋から冬にかけて日没が早まり、夕
暮れ時から夜間・早朝にかけて交通事
故が多発する傾向にあります。
　自動車運転者は、ヘッドライトを早
めに点灯し、歩行者や自転車利用者は、
反射材などを活用したりし、自分の存
在を周囲に知らせるようにしましょ
う。
●期間　令和9年1月31日㈯まで
●申込み・問合せ
　危機管理課　☎33-4112

ひのくにピカピカ運動

　郵送による大腸がん検診は「採便容
器」で2日分の便を取り、郵便で返送す
る簡単な検診です。約1カ月後に郵送
で結果が届きます。
※健康づくり応援ポイントの対象で

す。
●検診期間
　12月1日㈫～令和9年2月28日㈰
●対象者　市内在住の40歳以上

（令和8年度内に40歳になる人も含む）
●費用　600円

（払込書によるコンビニなどでの支払い）
●申込方法
電話で申し込み。申し込み後、検査キッ
トなどが自宅に届きます。
●申込締切
　令和9年1月29日㈮まで
●申込み・問合せ
　保健センター
　☎32-7200

大腸がん郵送検診

　10月号の【こども】インフルエンザ
予防接種の記事に誤りがありました。
お詫びして訂正します。
P18　対象者

（誤）～生後6カ月から12歳
（小学6年生 平成25年4月2日以降
生まれ）の人

（正）～生後6カ月から12歳
（小学6年生 平成26年4月2日以降
生まれ）の人

●問合せ
　健康推進課
　☎33-5116

【訂正】ワクチンの接種費用
助成（こども）

　労働施策総合推進法の改正にあわ
せ、職員が安心して業務を行い、市民の
皆さまにより良いサービスを提供でき
るよう、カスタマーハラスメント対策
に取り組みます。
　市民の皆さまからの意見や要望のほ
か、正当な申し出には、引き続き、丁寧
かつ誠実に対応します。
●問合せ
　人事課　☎33-4102

カスタマーハラスメント対策に
取り組みます

　伐採する際に線路側へ木が倒れ、運
航に支障が出た場合、損害賠償請求す
ることがあります。
　次の場合は、JR九州の窓口へ連絡く
ださい。
・線路付近で木を切る際
　川内新幹線公務室
　☎0996-20-7538
・倒木を発見した際
　新幹線指令
　☎092-624-3892
●問合せ　九州旅客鉄道株式会社
　　　　　☎0996-20-7538

新幹線沿線への倒木災害
防止のお願い

　本人通知制度とは、住民票の写しや
戸籍謄本などが第三者に交付された場
合、事前に登録した本人にその事実を
通知する制度です。不正請求の早期発
見や抑止につながります。
　これまで必要だった更新手続きが
11月から不要となります。
　詳しくは市ホームページを確認くだ
さい。
●登録できる人
　市の住民基本台帳または戸籍に記録
されている人
●登録に必要なもの
　運転免許証、マイナンバーカードな
どの本人確認書類
●申込窓口
　市民課、各支所地域振興課
●申込み・問合せ
　市民課
　☎33-4110

本人通知制度の更新手続きが
不要になります

　経済的理由で就学が困難な児童と生
徒の保護者に対し、就学に必要な学用
品費・修学旅行費・給食費などの一部
を援助します。
●対象者　生活保護法の要保護者また
はそれに準ずる程度に困窮していると
認められる人
※今年度内に市外へ転出予定のない人

に限ります。
※所得状況によっては対象とならない

場合があります。
●認定の目安
・生活保護の停止または廃止となった

人
・市民税の非課税または減免対象者
・国民年金保険料の免除または国民健

康保険税の減免などの対象者
・児童扶養手当受給者
●申込方法
　12月上旬に各学校で申請書を受け
取り、各学校の提出日までに学校（新小
学生は入学予定校、新中学生は現在就
学している小学校）へ提出ください。
●問合せ
　学校教育課
　☎33-6133
　または各学校

令和9年度公立小・中学生の
就学援助制度

　厚生労働省・日本年金機構では、11
月30日（いいみらい）を「年金の日」と
しています。この機会に、「ねんきん
ネット」などを利用して年金記録や年
金受給見込額を確認し、高齢期に備え、
生活設計を考えてみませんか。
　11月を「ねんきん月間」と位置づけ、
公的年金制度の普及・啓発活動を展開
します。
　詳しくは、日本年金機構のホーム
ページを確認ください。
●問合せ
　日本年金機構
　八代年金事務所
　☎35-6123
　（自動音声①→②）
　国保ねんきん課
　☎33-4105

11 月 30 日（いいみらい）は
「年金の日」・
11 月は「ねんきん月間」です

日本年金機構
年金ねんきん

ネット

Yatsushiro Information

●販売価格　A・Bとも 1セット 6,000円（送料・税込み）
●発送日　Aセット 12月8日㈫　Bセット 12月9日㈬
●申込期間　11月1日㈰～ 30日㈪
●申込窓口

①八代観光案内所（JR八代駅内）
　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
②くまナンステーション
　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00　※休業日：毎週木・土・日および祝日
③日奈久ゆめ倉庫（日奈久温泉観光案内所）
　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00　※休館日：11月17日（火）
④市役所本庁１Fロビー内特設ブース　エスカレーター付近
　9:00 ～ 16:00
　※開設日：11月6日㈮、13日㈮、20日㈮、27日㈮
⑤FAX・郵送での申込可
⑥申込フォーム受付

●問合せ　一般社団法人DMOやつしろ　☎31-8200 申込フォーム

　八代特産の晩白柚（ばんぺいゆ）と、地元の逸品をぜいたくに詰め合わせた
「八代ふるさと直送便」の予約・受付を開始します。売上の一部は、熊本地震か
らの復興を応援するため、本市に寄付される予定です。大切な人への冬のギフ
トとしてぜひお買い求めいただき、復興支援への温かいご協力・ご支援をお
願いします。

・晩白柚 L玉1個
・生姜ごはんの素
・れんこんチップス（からしれんこん味）
・柚子こしょうみそだれ
・い草飴
・ぱふこ（黒大豆入り）
・特選くまもと茶
・日奈久箸

・晩白柚 L玉1個
・いずみ茶 香
・ちっちゃい天
・高田みかんゼリー
・鶏皮チップス極
・柚子一味
・亀蛇おかき

令和 8 年熊本地震からの復興を応援！
「八代ふるさと直送便 2026」

Aセット（8品） Bセット（7品）

　閉園した植柳幼稚園について、地域
活性化や市有資産の有効活用に向け、
民間事業者等から広く提案を募集し、
対象施設の見学会を実施します。
　参加方法などの詳細は、市ホーム
ページまたは本庁舎総合案内所、植柳・
麦島コミセンなどに備え付けの参加申
込書で確認ください。
●日時　11月20日㈮ 14:00 ～（予定）
●場所　旧植柳幼稚園
●費用　不要
●申込方法

申込書持参・郵便・FAX・電子メー
ル・応募フォーム

●申請期限　11月12日㈭
●問合せ
　財産経営課
　☎33-5837

旧植柳幼稚園の有効活用に
関する民間提案を募集します
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広告

●日時　11月15日㈰  13:00～16:00
●場所　くまもと県民交流館パレア
　　　　パレアホール
●演題　発達障害の人が見ている世界
●講師　ハートクリニック横浜
　　　　院長　柏 淳 氏
●定員　200人（定員になり次第、締切）
　　　　※講演はオンライン参加可
●申込方法
　電話、FAX、申込フォーム
●申込み・問合せ
　熊本県子ども・若者
　総合相談センター
　～ COCON ここん～
　☎096-387-7000
　FAX 096-387-8000

第15回くまもと子ども・若者
よりそいシンポジウム

申込フォーム

　食生活改善推進員（ヘルスメイト）
は、健康づくりの案内役としてライフ
ステージに応じた食育活動をボラン
ティアとして行っています。
●期間　12月～令和9年2月（全4回）
　　　　各回9:30 ～
●場所　市役所本庁、市保健センター
●内容
　食生活の現状、食育、栄養の基礎知
識、調理実習など
●対象者
　市内在住で、修了後ヘルスメイトの
活動に参加できる人
●定員　20人（先着順）
●費用　実習食材料費　500円/回
●申込方法　電話、オンライン
●申込締切　11月20日㈮　17:15
●申込み・問合せ
　健康推進課
　☎33-5116

食生活改善推進員
（ヘルスメイト）養成講座

講演・講座

　勤労感謝の日に、勤労や勉学の疲れ
を癒すためのイベント「全国一斉『熟
睡』プラ寝たリウム」を実施します。ブ
ランケットや枕の持ち込み、睡眠もOK
のプラネタリウムです。
●日時　11月23日（月・祝）
　　　　13:30、15:00、17:30、20:00
※各回1時間。予約不要。
●場所　さかもと八竜天文台
※国道219号は現在も災害復旧工事が

行われている区間がありますので、
通行には十分注意して来館ください。

●入館料
　大人 310円
　小学生～高校生 150円
　未就学児 無料
●休館日　毎週火曜日・水曜日
●開館時間　13:00 ～ 22:00
　（ただし、入館は21:30まで）
●問合せ
　さかもと
　八竜天文台
　☎45-3453

さかもと八竜天文台

　令和8年熊本地震により休館してい
た市立図書館は、移動図書館以外、開館
しています。
※一部、提供できないサービスがあり

ます。あらかじめご了承ください。
詳しくは図書館へお尋ねください。
●問合せ
　本館
　☎32-3385
　せんちょう分館
　☎46-1901
　かがみ分館
　☎52-5567

市立図書館が再開しました

施設情報

　熊本地震で被災された皆さんのため
の住宅再建に関する無料相談会を開催
します。今回は、関係機関が一堂に会す
る相談会で、住宅ローンの免除・減額・
借入、住宅建築、みなし仮設住宅（賃貸
住宅）など、住まいに関する疑問を専門
家に無料で相談いただけます。
※事前の予約は不要です。
●日時　11月14日㈯　9:30～15:30
●場所　ホワイトパレス
●参加予定機関

八代市、熊本県弁護士会、熊本県賃貸
住宅経営者協会、住宅金融支援機構、
肥後銀行、熊本銀行、熊本信用金庫、
熊本第一信用金庫、熊本中央信用金
庫、天草信用金庫、熊本県信用組合、
ＪＡバンクやつしろ、九州労働金庫、
九州財務局など

●問合せ
　九州財務局 理財部 金融調整官
　☎096-353-6351

住宅再建無料相談会

　家族の招聘、国際結婚、永住、帰化、

外国人の雇用・会社設立など

●日時　11月17日㈫
　　　　13:00 ～15:00

●場所　市役所本庁舎 2階

　　　　市民相談室

●申込み・問合せ

　国際課　☎33-6846

　　 か ぞく　　しょうへい　こくさいけっこん　えいじゅう   き   か　 

がいこくじん　  こ よう　  かいしゃせつりつ

　　にち じ　　   　 がつ      にち （かようび）
　

　　  ば しょ 　  し やくしょほんちょうしゃ　 かい

　　　　　  　　 し みんそうだんしつ

　　もうしこ　　　 といあわ

　　こくさい か　    でんわばんごう

外国人のための
入管問題無料相談会

Tiếng Việt ／中文／
English ／

やさしい日本語→
に ほん ご

がい   こく  じん

にゅう かん  も ん  だ い    む  りょう そう  だ ん  か い

相　談
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広告

広告

固定資産税　　　　3期　　納期限　11月30日㈪国民健康保険税　　8期

今月の納税

5日㈭、12日㈭、19日㈭、26日㈭
対象窓口　証明書発行窓口、市民課、国保ねんきん課、
　　　　　介護保険課、障がい者支援課、納税課、
　　　　　こども未来課、こども家庭支援課

市役所本庁延長窓口（19:00まで）

人口と世帯 前月比9月末日現在

人　口
男
女

世帯数

117,156人
54,471人
62,685人

58,054世帯

－184
－95
－89
－50

●日曜特別開設受け入れ（有料）
　11月15日㈰　8:30 ～ 11:30
　受入物：資源物、粗大ごみ
　※燃えるごみは受入不可
※災害廃棄物は、災害廃棄物仮置場へ持ち込

んでください。
●収集日振替のお知らせ

※11月3日（火祝）と、11月23日（月祝）の、燃えるごみの収集
はありません。

●問合せ　エコエイトやつしろ　☎32-4675

エコエイトやつしろ

対象地域 ごみの種類 日付
（収集しない日） 振替日

本庁管内 資源物
11月3日（火祝）
11月23日(月祝)
11月3日(火祝)
11月23日(月祝)資源物

11月7日㈯
11月30日㈪

振替日なし鏡支所管内

ごみ分別アプリ
「さんあ～る」

定
住
自
立
圏

イ
ベ
ン
ト
情
報

芦
北
町

あしきた町観光祭り
　塩作り体験、お楽しみ抽選会、eスポーツ体験
など、さまざまなイベントが盛りだくさん。
地元のおいしいグルメや特産品も大集合。
入場料無料です。
●日時　11月22日㈰　10:00～16:00
●場所　旧計石小学校グラウンド
●問合せ　芦北町観光協会（商工観光課内）
　　　　　☎0966-83-9678
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