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お知らせ

対象となる期間に保護費を受給して
いた世帯に対して、追加給付を行います。
●対象者

平成25年8月から令和8年3月まで
の間に生活保護を受給していた世
帯、または現在も受給している世帯。
※既に亡くなられた人は、追加給付

の対象となりません。
●申請手続き

現在、本市で生活保護を受給してい
る世帯は申請手続きは不要です。令
和8年度中に順次支給します。
生活保護廃止となり現在本市で生活
保護を受給していない世帯は申出が
必要となります。

●申出書
市ホームページからダウンロードま
たは市役所窓口で配布。

●申出方法 持参または郵送
●申出期間

令和9年7月31日㈯まで
●申込み・問合せ

生活援護課
☎33-8722

生活保護費の追加給付

公的年金などの収入やその他の所得
額が一定基準以下の年金受給者の生活
を支援するために、年金に上乗せして
支給される給付金です。
●支給対象期間

1年ごとに前年の所得などに基づき
支給判定が行われます。

令和8年度支給対象となる人は、令
和8年10月分から令和9年9月分まで
支給されます。
●請求手続き
・すでに受給している人は、新たな手続

きは不要です。
・新たに支給対象となる人には、日本

年金機構からはがきが送付されます。
●問合せ

日本年金機構 八代年金事務所
☎35-6123（自動音声①→②）
国保ねんきん課 ☎33-4105

年金生活者支援給付金制度

厚生労働省
年金生活者支援

給付金制度特設サイト

日本年金機構
年金生活者支援
給付金ページ

【こども】インフルエンザ予防接種
●接種期間 10月1日㈭～

令和9年1月29日㈮
●接種回数 一人につき2回まで
●接種場所 指定医療機関

※事前予約が必要です。
●対象者 本市に住民登録があり、接

種時に生後6カ月から
12歳（小学校6年生 平
成25年4月2日 以 降 生
まれ）の人

【高齢者】
●接種期間 10月1日㈭～

令和9年1月29日㈮
●接種回数 １回
●接種場所 指定医療機関

※事前予約が必要です。
●対象者
①本市に住民登録があり、接種日に65

歳以上の人
②本市に住民登録があり、接種日に60

～ 64歳で、心臓・腎臓・呼吸器や免
疫機能に身体障害者手帳１級相当の
障がいがある人

●費用
・新型コロナウイルス

ワクチン予防接種
自己負担額 4,600円
※定期接種になります。
※市の助成は１回のみ。

・インフルエンザ予防接種
インフルエンザワクチン
自己負担額 1,600円

ワクチンの接種費用助成

〈共通事項〉
●その他
※接種の際は、マイナ保険証など住

所や生年月日が確認できるものを
持参ください。

※生活保護世帯の人は原則、費用負担
はありません。接種時に、生活保護
受給証明書を必ず持参ください。

●問合せ
健康推進課 ☎33-5116

Yatsushiro Information

●免除期間
出産予定日または出産日の前月から
4カ月間。多胎妊娠の場合は、出産予
定日または出産日の3カ月前から6
カ月間。
免除された期間も国民年金保険料を
納付したものとして老齢基礎年金の
受給額に反映されます。

●対象者
産前産後期間に「国民年金第1号被
保険者」であり、出産日が平成31年2
月1日以降の人。
妊娠85日（4カ月間）以上の出産が対
象です（死産、流産、早産を含みます）。

●届出期間
出産予定日の6カ月前から、出産後
はいつでも届出できます。

●手続きに必要なもの
母子健康手帳など、出産予定日（出生
日）がわかるもの

●届出先
国保ねんきん課または各支所、八代
年金事務所
※マイナポータルからスマホで電子

申請もできます。
●問合せ

日本年金機構 八代年金事務所
☎35-6123（自動音声②→②）
国保ねんきん課 ☎33-4105

国民年金保険料
産前産後期間の免除制度

産前産後免除について 電子申請について

●八代市街地循環バス回数券
1,000円
・紙券 100円券×18枚綴り
・デジタルチケット

100円券×22枚綴り
200円券×11枚綴り

●八代郡市内バスフリー乗車券
・紙券 1カ月 6,000円

3カ月 18,000円
・デジタルチケット

1カ月 5,000円
3カ月 15,000円

●期間
10月1日㈭～令和9年1月31日㈰
※予定数に達し次第、終了。
※販売開始日・利用期限は券種によ

り異なります。
※市役所での販売はありません。

●問合せ
産交バス八代営業所
☎0570-00-5145
地域政策課
☎33-4168

〔物価高騰対策〕
循環バス回数券・バス
フリー乗車券割引販売マイナンバーカードに関する手続き

の休日窓口を開庁します。
事前予約制ですので、必ず電話もし

くは申込フォームで予約のうえ来庁し
てください。
●日時 10月25日㈰

9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:40

●場所 市役所本庁舎 1階
市民課窓口

●対象者
マイナンバーカード申請者・更新者・
交付者および電子証明書更新者など

●申込方法
電話または申込フォーム

●申込締切 10月21日㈬
●申込み・問合せ

市民課 ☎33-4752

マイナンバーカードの手続き
休日開庁のお知らせ

申込フォーム

がん治療によるアピアランス（外見）
の変化を補完するウィッグや乳房補正
具などの購入費の一部を補助します。
●対象者
・本市に住民票がある人
・がんと診断され、その治療によりア

ピアランスケア用具が必要な人
・本市および県内他自治体から同補助

金を受けたことがない人
・市税の滞納がない人 など
●申込方法

必要書類を市保健センター、市役所
本庁舎2階 健康推進課、鏡支所1階 
健康推進課、または郵送で提出して
ください。

●申請期限
購入日から1年以内

●申込み・問合せ
保健センター
☎32-7200

がん患者アピアランスケア
推進事業補助金

認知症の人やその家族だけでなく、認知症について関心がある人や専門職の人な
ど誰もが気軽に参加して、交流する場所です。お茶を飲みながらお話しませんか。

認知症カフェ

市内の認知症カフェ
所在地名 称 問合せ先

上日置町2345
鏡町鏡村1103-1
松江本町2-50
本町１丁目10-41
地域支え合いセンター
塩屋町4-13
宮地町169-1
永碇町983
シャロンキリスト教会

☎30-8071（第2地域包括支援センター）
☎52-5566
☎32-5500
☎62-8166（八代市社会福祉協議会）
☎37-3337（第4地域包括支援センター）
☎51-4513
☎45-5595（あさひ園みやじ）
☎33-2433

喫茶やまびこ
シャラの木カフェ
ガメ喫茶
オレンジカフェ
よりみち
オレンジカフェ百笑家
あさひカフェ
シャロンカフェ

※開催日などの詳細は、問い合わせください。
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育児を応援してくださる人（提供会員）を募集しています。
活動は、生後2カ月から小学6年生までのこどもの「お預かり」や「送迎」を有償で行

います。
すきま時間で子育てのサポートをしてみませんか。

※講習会を受講する必要がありますが、令和8年度サポーター講習会は、現在日程な
ど調整中です。決まり次第、お知らせします。

●問合せ
八代市ファミリー・サポート・センター事務局

（こども家庭支援課内）
☎37-6800

八代市ファミリー・サポート・センター サポーター募集中

募 集
●日時 11月13日㈮

10:00～12:30
（受付10:00～10:15）

●場所 八代市中部学校給食センター
島田町1291-1  ☎32-5375

●内容 施設見学、給食試食、
意見交換会

●献立 牛乳・麦ごはん・ちくわの磯
辺揚げ・いちょう葉汁・きく
らげの酢のもの

●対象者 市内在住者
●定員 15人（先着順）
※会の始めから最後まで参加できる

人。
●申込方法 FAXかメールに「学校給

食試食会参加希望」と記入のうえ、住
所、氏名（フリガナ）、日中に連絡が取
れる電話番号を明記し、申し込みく
ださい。

●申込締切 10月20日㈫
●決定通知

参加決定については後日連絡しま
す。

●申込み・問合せ
公益財団法人
八代市学校給食会事務局
〒866-0827島田町1291-1
☎32-5375
FAX35-4521
toubu-1994＠wonder.ocn.ne.jp

学校給食試食会

令和8年熊本地震により被害を受け
た事業者の皆さんの、事業の再建・継
続を支援するため、八代商工会議所と
八代市商工会では特別相談窓口を開設
しています。

相談は無料です。事業の再建や資金
繰りなど、お困りのことがありました
ら、お気軽に相談ください。
八代商工会議所

（主に旧八代市の事業者）
●日時 平日 9:00 ～ 17:00

※土・日・祝日を除く。
●場所 八代商工会議所
●問合せ ☎32-6191
八代市商工会（主に旧郡部の事業者）
●日時 平日8:30～17:00

※土・日・祝日を除く。
●場所 八代市商工会 鏡支所（本所）、

千丁支所、坂本支所、
東陽支所、泉支所

●問合せ ☎52-8111

令和8年熊本地震に係る
中小企業者向け特別相談窓口

●申込期間
10月1日㈭～ 16日㈮ 消印有効

●場所 東陽町南2830番地の3区画
（各7.5㎡）

●選考日時 11月2日㈪ 10:00～
●選考場所 東陽支所1階 小会議室
※選考日に出席できない人は、抽選権

が失われます。
※使用料・管理料は、許可決定後60日

以内に納付し、墳墓は許可決定後1
年以内に設置しなければなりませ
ん。

●対象者 市内に居住し、祖先の祭祀
を主宰する人（同一世帯に墓園の使
用許可を受けた人がいないこと）

●費用（1区画当たり）
使用料   250，000円
管理料（年額） 3，500円

●申込書配布場所
市ホームページ、エコエイトやつし
ろ、市役所本庁舎、各支所

●申込書提出先
東陽支所 地域振興課

（郵送または持参）
●申込締切

10月16日㈮ 消印有効
●申込み・問合せ

東陽支所 地域振興課
☎65-2113

「八代市東陽墓地公苑」
使用者の募集

●日時 10月18日㈰
開演14:00（開場13:30 ～）

●場所 鏡文化センター
●費用 入場無料

（ただし入場券が必要です。今回は復興
祈願イベントとして無料で行います。）
●配布場所 鏡文化センター
※配布場所が追加になる場合は、鏡文

化センターホームページでお知らせ
します。

●配布開始日 10月1日㈭ 10:00 ～
（一人４枚まで）

※2日㈮以降は9:00から16:00平日の
み配布になります。（土日祝日は配布
しません）

●問合せ
鏡文化センター
☎52-1114（平日9:00 ～ 16:00）

令和８年熊本地震復興祈願
鏡文化センター自主文化事業
熊響ファミリーコンサート

対象地域には、9月上旬から調査員
が全世帯にチラシを配布し、世帯一覧
を作成しています。その世帯一覧の中
から抽出で選ばれた世帯には、10月上
旬から中旬にかけて、調査書類を配布
しますので、ご協力をお願いします。
●申込み・問合せ

熊本県統計調査課
☎096-333-2179

社会生活基本調査に
協力をお願いします

八代市東陽地域福祉保健センター
（改修後の名称「フードワークスやつし
ろ」）は、施設改修工事の工期を延長す
るため、令和9年3月末まで休館を延長
します。
●問合せ

ふるさと納税推進室
☎45-5477

八代市東陽地域
福祉保健センターの休館延長

市民の皆さんの協力により、令和7年
度は、約352万円の緑の募金が集まりま
した。ご協力ありがとうございました。

皆さんからの募金は、（公社）熊本県
緑化推進委員会へ全額納付し、そのう
ち交付された192万8000円を環境緑
化モデル造成事業、緑化イベント事業、
奨励金、緑化事業、緑の少年団育成など
に活用しました。
●問合せ

市みどり推進協議会
事務局（水産林務課内）
☎33-4119

令和7年度 緑の募金事業

被災された人は「災害その他やむを
得ない理由」として遡って認定すること
が可能です。また、請求に必要な書類の
省略などもできますので、詳しくは、こど
も家庭支援課に問い合わせください。
●問合せ

こども家庭支援課
☎37-6800

児童手当の認定など

被災により、認定請求などが遅れた場
合や住宅・家財などが2分の1以上被
災された場合には、特例措置が受けら
れる場合があります。詳しくは、こども家
庭支援課に問い合わせください。
●問合せ

こども家庭支援課
☎37-6800

児童扶養手当の特例措置

●日時 10月25日（日）
※8:30 ～ 14:00

●場所 東陽運動公園
●内容 しょうがの即売会

特産品・物産販売
※地震の影響を考慮した縮小開催とな

ります。
※内容などは市ホームページで随時お

知らせします。
●申込み・問合せ

東陽支所地域振興課
☎65-2111

東陽から元気を！
第52回 東陽しょうが祭

【自主事業】
「空き家 放置せず早めの対策を」

空き家を所有している人が注意すべ
き点や活用策などについて、相続問題
も含めて考える講演会です。
●日時 10月29日㈭ 10:00～11:15
●定員 20人
●参加費 無料 ※資料代100円
●講師 飛永 真由美 氏（行政書士）

【11月開催】短期講座
「美の講座 私らしさを引き出すメイク」
●日時 11月21日㈯ 10:00～11:30
●定員 16人
●受講料 600円
●準備物  筆記用具
●講師 坂元 麻里 氏

（ビューティーアドバイザー）

フレンドリーやつしろ
参加者・受講生募集

〈共通事項〉
●申込み 来館または電話で申込み
●申込受付 10月1日㈭ 9:00～
※託児無料（満2歳から就学前6歳ま

で）受付時に申し込みください。
●申込み・問合せ

フレンドリーやつしろ
（八代市働く婦人の家）
☎35-6460

施設の復旧状況などにより、開
催を延期または中止する場合が
ありますので、ご了承ください。

フレンドリーやつしろの
講座について
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1日㈭、8日㈭、15日㈭、22日㈭、29日㈭
●対象窓口
証明書発行窓口、市民課窓口、国保ねんきん課窓口、介護保険
課窓口、障がい者支援課窓口、納税課窓口、こども未来課窓口、
こども家庭支援課窓口

市役所本庁延長窓口（19:00まで）

市県民税 3期 納期限 11月2日㈪
国民健康保険税 7期
※市税の納付は、安心便利な口座振替を利用ください。

今月の納税
●日曜特別開設受け入れ（有料）

10月18日㈰ 8:30 ～ 11:30
受入物：資源物、粗大ごみ ※燃えるごみ不可

※ごみ分別促進アプリ「さんあ～る」を利用く
ださい。

※燃えるごみ、資源物は指定された日時・集積
所に出してください。

※災害廃棄物は、災害廃棄物仮置場へ持ち込んでください。
●収集日振替のお知らせ

●問合せ エコエイトやつしろ ☎32-4675

エコエイトやつしろ

対象地域 ごみの種類 日付
（収集しない日） 振替日

本庁管内 資源物 10月12日（月祝）

資源物 10月12日（月祝）

10月10日㈯

振替日なし鏡支所管内

ごみ分別
アプリ

「さんあ～る」

【お願い】燃えるごみについて
各家庭から出される燃えるごみについては、当面の間、下記

のご協力をお願いします。 
・紙やプラスチックなど、資源物として分別ができるものは、資

源の日に出してください。
・急ぎで出す必要がない燃えるごみ（生ごみ以外）は、少量ず

つ分けて出してください。
●問合せ 環境施設課（エコエイトやつしろ） ☎34-2001 

人口と世帯（8月末日現在） 前月比

人口
男
女

世帯数

117,340人
54,566人
62,774人

58,104世帯

－128
－56
－72
－13
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