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7 月号の掲載申込期間は 5/1 ㈮～ 14 ㈭です。
掲載を希望する人は市ホームページを確認のうえ、申し
込みください。　問合せ　秘書広報課☎33-4101

伝言板
第43回　八代市弓道教室受講生募集
日　時　5 月 8 日㈮～ 7 月 14 日㈫　【計 20 回】
　　　　毎週火・金曜日　19 : 00 ～ 21 : 00
場　所　八代市営弓道場
対　象　中学生以上の市内在住者または在勤者
費　用　3,500 円（テキスト代・保険料代含む）
その他　弓道具の貸し出しあり
問合せ　八代市弓道連盟　松嶋　☎090-3666-5095
　　　　　　　　　　　　西田　☎090-8404-4003

おもしろサイエンスわくわく実験講座2026
日　時　5 月 16 日㈯　9 : 30 ～ 16 : 00
場　所　熊本高等専門学校八代キャンパス
内　容　学生による子ども向け実験や電子工作教室など
申込み　高専ホームページから申込
問合せ　熊本高等専門学校八代キャンパス
　　　　総務課　☎53-1390

実演で学ぶ「身の回りの電磁波」親子教室
日　時　5 月 16 日㈯　13 : 00 ～　幼児・小学生向け
　　　　　　23 日㈯　13 : 00 ～　中学生・高校生向け
場　所　桜十字ホールやつしろ
定　員　各 24 人（12 組）先着順
問合せ　やつしろ健康塾　安田　☎070-8324-3136

まちの保健室
日　時　5 月 16 日㈯　10 : 00 ～ 11 : 30
場　所　ゆめタウン八代　エクセル前広場
内　容　血圧測定、体組成測定、キッズ用白衣着用
問合せ　熊本県看護協会八代支部担当熊本労災病院
　　　　坂上　☎33-4151

月例ボードゲーム会
日　時　5 月 17 日㈰、 6 月 27 日㈯、 7 月 25 日㈯
　　　　14 : 00 ～ 21 : 00（途中出入り自由）
場　所　お祭りでんでん館
費　用　1 人 300 円
問合せ　八代ボードゲーム会　深浦　☎31-0579

写団やつしろ7人7色　写真展
日　時　5 月 19 日㈫～ 24 日㈰　9 : 00 ～ 17 : 00
場　所　市立図書館本館
問合せ　写団やつしろ　白石　☎090-4998-8636

乳がん検診推進セミナー
日　時　5 月 20 日㈬　11 : 00 ～
場　所　熊本労災病院　5 階会議室
問合せ　熊本労災病院　医事課　☎33-4151

八代更生病院　看護の日
日　時　5 月 8 日㈮　10 : 00 ～ 15 : 00
場　所　八代更生病院
内　容　①VR 体験 認知症体験コーナー
　　　　②健康チェック（血圧・身長・体重・体脂肪測定）
　　　　③栄養相談
問合せ　八代更生病院　☎33-4205

青春ソングの集い
日　時　5 月 10 日㈰　13 : 30 ～ 15 : 00（13 : 00 開場）
場　所　桜十字ホールやつしろ
内　容　懐かしいフォークソングをみんなで歌って楽しむ
定　員　50 人程度（申込不要）
問合せ　松浦　☎090-3413-4323

第4回　おもちゃの広場in八代市役所
日　時　5 月 10 日㈰　10 : 00 ～ 11 : 30
場　所　八代市役所本庁舎 1 階
対　象　どなたでも
問合せ　八代おもちゃの広場実行委員会
　　　　植草　☎35-2190

熊本総合病院　看護の日イベント
日　時　5 月 13 日㈬　13 : 30 ～ 15 : 00
場　所　熊本総合病院 2 階　南側ホール
内　容　計測コーナー（身長、体重、血圧、体脂肪）、
　　　　栄養相談、健康相談など
問合せ　熊本総合病院　総務企画課　☎32-7111

第1回　心の健康希望の会 家族学習会
日　時　5 月 14 日㈭　13 : 30 ～ 15 : 00
場　所　代陽コミセン
内　容　心の病気の理解と対応
講　師　八代圏域障がい者基幹相談支援センター　アクロス
　　　　邑上春美　氏
問合せ　八代地域心の健康希望の会　 西田　☎34-3866

熊本労災病院　看護の日イベント
日　時　5 月 15 日㈮　9 : 00 ～ 11 : 00
場　所　熊本労災病院ホスピタルギャラリー
内　容　血圧測定、血糖測定、栄養相談、健康相談、
　　　　キッズ用白衣着用
問合せ　熊本労災病院　坂上　☎33-4151

申込フォーム ホームページ

今月の読 者
Present

抹茶福ぼうろ　5枚セット

合資会社　田代福進堂

締切日 5月 25日㈪

住　所　八代市萩原町1丁目3-36
電　話　34-2255
時　間　9：00～17：30
休　み　日曜日　※臨時休業あり

当選者 5 人

提供

アンケートの
回答はこちら

　QR を読み取り、アンケートに答えて
応募すると、抽選でプレゼントが当た
ります。当選者の発表はプレゼント引
換券の発送をもって代えさせていただ
きます。引換券を直接お店に持参いた
だきプレゼントと引き換えてください。

【募集中】
読者プレゼントを提供いただける事業
者を募集しています。詳しくはQRま
たは市ホームページを確認ください。
問合せ　秘書広報課☎33-4101

　創業100年以上の和洋菓子店、田代福
進堂では、はちみつ入りのやさしい甘さが
自慢の「福ぼうろ」を名物に、皆さまへ「福」
を届けるお菓子作りに努めています。「抹
茶福ぼうろ」は、泉町の「いずみ抹茶」を
使用し、抹茶のほろ苦さと福ぼうろのやさ
しい甘さが調和した商品となっています。
ぜひご賞味ください。笑顔と福がめぐるお
菓子屋、田代福進堂でお待ちしています。

献血のご協力をお願いします
日　時　5 月 31 日㈰　9 : 30 ～ 12 : 30、13 : 45 ～ 15 : 30
場　所　ゆめタウン八代
問合せ　国際ソロプチミスト八代　守田　☎090-8668-1544

無料就職相談
日　時　月～金曜日　10 : 00 ～ 17 : 00
場　所　県南広域本部
内　容　就職相談、適性診断、面接対策など
問合せ　ジョブカフェやつしろ　☎33-3756

誰にでもできる護身術教室
日　時　土曜日　19 : 00 ～ 20 : 00
場　所　八代コミセンまたは八代市武道館
対　象　小学生以上どなたでも（体験可能）
費　用　月 2,000 円（場所、道具代）
問合せ　悠道館八代クラブ　麦田　☎080-3942-8823

英語対訳　源氏物語「若菜」の巻を講読します
日　時　隔週土曜日　10 : 00 ～ 11 : 30
場　所　八千把コミセン
費　用　1 回 700 円（テキスト代含む）
問合せ　古典講読の会　坂本　☎070-4699-0701

第10回　熊本南パイロットクラブ　ふれあい交流会
日　時　5 月 20 日㈬　13 : 00 ～ 15 : 00
場　所　八代ホワイトパレス
出演者　管楽器アンサンブルかぁちゃんず
　　　　鏡町美寿お手玉の会
問合せ　熊本南パイロットクラブ　坂本　☎090-4776-0704

大浪池（えびの高原）バスハイク参加者募集
日　時　5 月 24 日㈰　7 : 00 ～
場　所　市役所本庁舎駐車場出発
費　用　大人 5,000 円、子ども 4,000 円
　　　　（保険、入浴料含む）
申込期間　5 月 7 日㈭～ 15 日㈮
申込み　八代山の会ホームページから申込

点訳ボランティア養成講習生募集
日　時　6 月 2 日㈫～令和 9 年 3 月 2 日㈫　9 : 30 ～ 12 : 00
場　所　八代市総合福祉センター
対　象　講座終了後、虹の会会員として活動できる人
費　用　受講料無料（テキスト代など別途）
申込締切　5 月 29 日㈮
問合せ　市社会福祉協議会　☎62-8228
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