
日奈久コミセンだより【２０２6年７月】

1 水 （天）衛生指導 （自）太極拳（ゆめ倉庫） 23 木 （中）３年三者面談Ⅲ （老）レクダンス（ゆめ倉庫） 燃えるごみ

（み）プール開き、神社参拝 ・いきいきサロン〔竹之内〕

（小）「不祥事根絶を考える日」 24 金 （天）非常時対応訓練 ・元気体操（大坪） ・いきいき健康マージャン広場

2 木 （み）音楽で遊ぼう 燃えるごみ （み）英語で遊ぼう ・いきいきサロン〔塩南〕 　　　　　　　　　 （校区福祉会）

（小）フッ化物洗口、乗り入れ授業、 （中）３年三者面談Ⅳ

　　　学級タイム、委員会活動 25 土 （み）夕涼み会

（中）前期中間考査Ⅰ

3 金 （み）七夕飾り、英語で遊ぼう ・元気体操（コミセン） 　 26 日 （老）いそみ会 ・丑の湯祭り

（小）４時間授業、授業参観、PTA教育講 27 月 （み）避難訓練 （自）スプリングコール 資源の日╱燃えるごみ

　　　演会、学級懇談 （老）舞踊（ゆめ倉庫）

（中）前期中間考査Ⅱ（小学校授業参観） 28 火 （天）誕生会

4 土 （天）お泊まり保育（～5日） （老）鶴寿会 （み）３B体操＆リトミック

（み）安全点検 （老）会長会 29 水 （中）八代市中学生議会(研修会)

5 日 （中）家庭の日 30 木 （み）お誕生会 燃えるごみ

6 月 （小）漢字・計算大会の週、乗り入れ授業、 （自）スプリングコール 燃えるごみ 31 金 （み）英語で遊ぼう

　　　わくわく号来校 （老）舞踊（ゆめ倉庫） ・移動図書館〔わくわく号〕

（中）俳句教室⑤⑥、ノーメディアデー ・いきいきサロン〔塩北・新開〕

7 火 （天）七夕の会 ・いきいきサロン〔山下〕

（み）３B体操＆リトミック

（小）児童集会、保寿寮との交流（4･5年）、

　　　乗り入れ授業 　令和２年７月豪雨災害でお亡くなりになられた方々の

8 水 （中）職場体験学習Ⅰ(２年) （老）カラオケ ・民生・児童委員月例会 ご冥福をお祈りするとともに、広く市民の皆さんが豪雨

　　　第１回入試対策テストⅠ（３年） （自）太極拳（ゆめ倉庫） 災害を記憶にとどめ、後世に伝えていくため、一般献花

9 木 （小）フッ化物洗口、乗り入れ授業、 （老）レクダンス（ゆめ倉庫） 燃えるごみ を実施します。

　　　学校見学（知的、自情） 【期　日】　　　７月３日（金）

（中）職場体験学習(２年)、運営委員会 【場　所】　　　八代市役所本庁１階ロビー　　９時～２０時

　　　第２回入試対策テストⅡ（３年） 　　　　　　　 　坂本支所１階エントランスホール　９時～１７時

10 金 （天）交通指導 ・元気体操（大坪） 【その他】　　　どなたでも献花できます。

（み）英語で遊ぼう 　　　　　　　　　献花用のお花は市で準備します。（持参可）

（中）授業参観⑤、懇談会⑥ 【問合せ】　　　秘書広報課　☎ ３４－１１６０

11 土 「人権を確かめ合う日」

12 日 （老）千代永会

13 月 （み）身体測定 （自）スプリングコール 資源の日╱燃えるごみ

（小）乗り入れ授業 （老）舞踊（ゆめ倉庫） ・市政協力員月例会

　 （中）上級学校説明会(2・3年③～⑥)

14 火 （天）言葉かず遊び 調べる学習の「テーマの決め方」「調べ方」「まとめ方」を学び

（小）町内児童会、乗り入れ授業 ます。

（中）俳句教室Ⅱ⑤⑥、生徒議会

15 水 （小）着衣水泳、安全点検 （自）太極拳（ゆめ倉庫） ・住民自治会運営委員会  【日　時】　①７月２５日（土曜日）　②７月３０日（木曜日）

（中）文化財復旧情報発信出前授業⑤ ・いきいきサロン〔新田〕 　　　　　　　③８月　６日（木曜日）　④８月　８日（土曜日）

　　　(総合)予定、安全点検 　　　　　　　　１３：００～１５：００　　※内容は各回すべて同じ

16 木 （み）音楽で遊ぼう 燃えるごみ 【場　所】　市立図書館　本館　

（小）３時間授業、フッ化物洗口 ・青少年街頭指導 【定　員】　なし

（中）校内支援委員会 【対　象】　どなたでも

17 金 （天）身体測定 ・元気体操（コミセン） 【申　込】　６月２５日（木曜日）受付開始   【日　時】　７月２６日（日）

（み）英語で遊ぼう 【申込方法】　ホームページ・電話・各図書館カウンター 　８：00　御発輦祭（ごはつれんさい）温泉神社本宮　

（小）３時間授業、終業式、大掃除  　詳しくは図書館ホームページまたはチラシをご覧ください。 　８：50　神幸行列　温泉センターばんぺい湯前　出発

（中）大掃除②、終業式③ 　チラシの配布場所は、図書館３館と八代市役所本庁です。 １１：00　還御祭（かんぎょさい）温泉神社本宮　

18 土 （天）本堂参拝 ・丑の湯祭り踊り練習会（ゆめ倉庫） １１：30　餅投げ　　温泉センターばんぺい湯前

19 日  【問合せ】　　　 本　　　館　　 　　　☎ ３２－３３８５ 　　　　　　（特産品、入浴券、商品券、景品引換券など）

20 月 海の日 ・いきいきサロン〔馬越〕 燃えるごみ 　　　　　　　　　　 せんちょう分館　  ☎ ４６－１９０１

21 火 （み）誕生会 ・住民自治会広報部会 　　　　　　　　　 　かがみ分館    　  ☎ ５２－５５６７

（小）水泳教室

（中）３年三者面談Ⅰ

22 水 （小）水泳教室 （老）カラオケ

（中）３年三者面談Ⅱ （自）太極拳（ゆめ倉庫）

日 曜 老人会・婦人会・スポ協・交通・消防 市関係・住民自治会・民児協他保育園・小学校・中学校・ＰＴＡ

☎３８-２３９０

市関係・住民自治会・民児協他

日奈久コミュニティセンターだより〖令和8年７月〗

保育園・小学校・中学校・ＰＴＡ日 曜 老人会・婦人会・スポ協・交通・消防

つ   ら   い   と   き   　心   に   響   く  　 友   の   声

令和２年７月豪雨災害
　八代市一般献花のご案内

「図書館を使った調べる学習コンクール」
のための調べる学習おたすけ講座

丑　の　湯　祭　り

令和８年度地域啓発ケア推進住民講演会

介護は突然やってくる
だからこそ“備え”が味方になる

～がんばらない、ひとりで抱え込まないための方法～

突然の介護にも戸惑わないよう、これから介護をするか

もしれない方、受けるかもしれない方に向けた講演会を

開催します。

【日 時】 ７月１８日（土） １４時００分～１６時００分

【会 場】 桜十字ホールやつしろ 市民ホール

※ 参加費無料・申込不要・手話通訳有り

また、講演会の前後には、会場受付周辺にて介護・福

祉用具の展示や血管年齢測定・体力チェックなど色々な

ブース展示を行います。ぜひご覧ください。

（展示時間：１２時３０分～１６時３０分

※ただし講演会中は休止します）

【問合せ】

八代市役所 高齢者支援課内

八代地域在宅医療・介護連携支援センター

（八代市・氷川町・八代市医師会・八代郡市医師会）

３３ー４６８２



　

八代市では、農業者対象に３検体まで無料の土壌分析診断を行っています。適切な肥培管理にご活用ください。

【提出期間】　　 令和９年３月３１日迄

【土壌提出先】　農事研修センター（千丁支所内）

【その他】　　・土壌の提出方法等不明な点はお尋ねください。

　　　　　　　　・分析結果につきましては「土壌分析診断書」を発行します。

【問合せ先】　八代市農林水産政策課農事研修センター　☎ ３０-１６７１

消費者情報

事業者や公的機関など実在する組織をかたり送信者を詐称したメールやショートメッ セージを送り付け、

貼り付けたリンクをクリックさせて偽のホームページに誘導するなど して、アカウント情報（ID・パスワード）や

クレジットカード番号などの重要な個人情報を盗み出す詐欺のことです。

【相談事例　１】　「[重要]令和８年度住民税（第１期）納付のご案内」と書かれた住民税納付催告通知の

メールが届きましたが、問合せ先が当市の地名ではなく「市区町村市民税課」となっており、電話番号

も書かれていません。この通知でのQRコードによる納付をして大丈夫でしょうか。  

【相談事例　２】 　大手運送会社から「再配達に料金がかかります」とのメールが届きました。自分で何かを

 注文していたのだと思い込み、個人情報とクレジットカード番号を入力しました。

　入力した後に何もメッセー ジが届かなかったことでおかしいと思い、フィッシング詐欺に遭ったことに

気付きました。フィッシ ング詐欺に遭った時の対処法を教えてください。

〈フィッシング詐欺に遭ったら〉 
➢ クレジットカード番号の不正利用が考えられます。すぐにクレジット会社に相談してくださ い。カード

　番号の利用停止の手続き等が必要です。

➢ ID・パスワード情報が漏洩した場合はすぐにパスワードを変更してください。 

➢ 氏名・住所・メールアドレスや電話番号の漏洩により、個人の氏名を特定して不審なメール やショ

　　ートメッセージが届いたり営業の電話がかかってきたりすることがありますが無視し てください。

➢ 万一メールのリンク先にアクセスした場合であっても、安易にクレジットカード番号を入力 しない

　　ようにしましょう。

➢ 運転免許証やマイナンバーカードの情報が漏洩した場合は、警察や発行元の自治体等に相談 し

　　てください。 

〈トラブルに遭わないために〉 
➢ 日頃よく利用していたり信用ある事業者名だったり公的機関等からのメールやショートメッ セージ

　であっても、常にフィッシング詐欺の可能性を考え、記載のリンクに直接アクセスし ないようにして下さい。

 ➢ 正規のサイト、正規のアプリからアクセスしましょう。

 ➢ 正規のサイトでフィッシング詐欺に関する情報がないか確認しましょう。 

　このようなフィッシングサイトに、アカウント情報（ID・パスワード）や個人情報を入力することにより、それ

らの情報がだまし取られアカウントの不正利用等による金銭被害が発生することが考えられます。

　事例１については、八代市ホームページ（市民税課）により注意喚起がされています。「市役所から市

税の納付に関するメールを送信することはありません。リンク等は絶対に開かず、決して支払いを行なわ

ないようご注意ください。疑問点については、担当課にお問い合わせください。」として います。

消費生活センターの延長窓口　毎月第１木曜・第３木曜
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　17時00分から19時00分まで

八代市（氷川町・芦北町）消費生活センター　☎0965-33-4162

消費者へのアドバイス 

土 壌 の 特 別 分 析 診 断  （無料）

フ　ィ　ッ　シ　ン　グ　詐　欺　と　は


