
日奈久コミセンだより【２０２６年５月】

1 金 （天）こどもの会 ・元気体操〔コミセン〕 　 22 金 （天）非常時対応訓練 ・元気体操〔大坪〕 ・いきいき健康マージャン広場

（み）神社参拝、容儀調べ、英語で遊ぼう （み）英語で遊ぼう ・いきいきサロン〔塩南〕 　　　　　　　　　 （校区福祉会）

（小）５時間授業、避難訓練（火災5ｈ） （小・中）運動会準備（5，6ｈ）

（小・中）不祥事根絶を考える日 23 土 （小・中）小中合同運動会

（中）３年全学調②英「話す」 24 日

2 土 （天）交通指導 25 月 （み）避難訓練 （自）スプリングコール 資源の日╱燃えるごみ

（み）安全点検 （小）5時間授業、スポーツテストの週、 （老）舞踊（ゆめ倉庫）

3 日 憲法記念日 　　　お弁当の日、乗り入れ授業

（小・中）　「家庭の日」 26 火 （天）誕生会

4 月 みどりの日    ごみの収集はありません （み）3B体操＆リトミック

5 火 こどもの日 （小）命の日集会、乗り入れ授業開始、

6 水 振替休日 ・いきいきサロン〔竹之内〕 　　　プール水抜き開始

7 木 （天）衛生指導 燃えるごみ （中）専門委員会、小学校乗り入れ授業開始

（み）音楽で遊ぼう 27 水 （小）小中合同研修会（人権教育） （老）カラオケ

（小）５時間授業、学級タイム、委員会活動 （中）校区人権レポート研、学級討議⑤ （自）太極拳（ゆめ倉庫）

（中）イチゴ狩り②③、運動会選手決め⑤、 28 木 （み）お誕生会 （老）レクダンス（ゆめ倉庫） 燃えるごみ

　　運動会テント設営⑥ （小）学級タイム、乗り入れ授業

8 金 （み）英語で遊ぼう ・元気体操〔大坪〕 （中）生徒議会

（小）運動会小中合同全体練習（2h）、 29 金 （み）英語で遊ぼう

　　　内科検診、検尿二次 （小）眼科検診、乗り入れ授業

（中）小中合同練習Ⅰ②、検尿二次 （中）眼科検診、英語検定

9 土 （天）保育参加 （老）会長会 30 土 （小・中）PTA奉仕作業（プール清掃）

（老）鶴寿会 31 日

10 日

11 月 （天）ことばかずあそび ・いきいきサロン〔塩北・新開〕 資源の日╱燃えるごみ

（小・中）人権を確かめ合う日 （自）スプリングコール ・人権を確かめ合う日　

（小）運動会全体練習、わくわく号来校 （老）舞踊（ゆめ倉庫） ・移動図書館〔わくわく号〕

（中）I-CHECK③、ノーメディアデー

12 火 （み）茅の輪くぐり ・いきいきサロン〔山下〕

（小）運動会小中合同全体練習（2h）、語る会

（中）小中合同練習Ⅱ②

13 水 （小）八代市学力・学習状況調査（１ｈアイ （老）カラオケ ・市政協力員月例会

　　　チェック） （自）太極拳（ゆめ倉庫） ・民生・児童委員月例会

14 木 （小）運動会小中合同全体練習(2h4～6年)、 （老）レクダンス（ゆめ倉庫） 燃えるごみ

　　　学級タイム ・校区福祉推進協議会総会

（中）合同練習Ⅲ②、運営委員会 （ゆめ倉庫）

15 金 （み）英語で遊ぼう ・元気体操〔コミセン〕 ・住民自治運営委員会

（小）運動会全体練習、安全点検

（中）生活指導委員会、専門委員会、

　　　安全点検

16 土 （天）本堂参拝

17 日 （老）いそみ会

（老）千代永会

18 月 （み）身体測定 （自）スプリングコール 燃えるごみ

（小）運動会全体練習（２ｈ）、運動会係 （老）舞踊（ゆめ倉庫） ・狂犬病予防集合注射

　　　打ち合わせ（6ｈ） 〔日奈久コミセン玄関前〕

（中）小中係打合せ⑥ 　紙芝居や昔ばなしの読み聞かせのほか、かるた・お手玉・おりがみなど昔あそびを楽しむ講座です。

19 火 （天）身体測定

（み）3B体操＆リトミック 【日　時】　５月９日（土曜日）　１３時３０分～１５時 図書館では、こどもの読書週間にあわせて 

（小）5時間授業、運動会予行練習 【場　所】　市立図書館　本館 春の図書館まつり（４/２３(木)～５/１２(火)）を開催中です。

（中）予行練習①～④、３年親子競技練習 【定　員】　３０名（要申込・先着順） 詳しくは図書館ホームページまたはチラシをご覧ください。

20 水 （み）交通安全指導 ・いきいきサロン〔新田〕 ・住民自治会広報部会 【対　象】　どなたでも チラシの配布場所は、図書館3館と八代市役所本庁です。

（小）振替休業日（5/23分） ・いきいきサロン〔馬越〕 【申込方法】　ホームページ・電話・各図書館カウンター 問い合わせ　：　本館　☎３２-３３８５

（中）運動会代日 （自）太極拳（ゆめ倉庫）

21 木 （み）音楽で遊ぼう 燃えるごみ

（小）学力充実、運動会全体練習 ・青少年街頭指導
あ ら ゆ る 差 別 を な く し て　人 権 意 識 を 高 め よ う

日奈久コミュニティセンターだより〖令和８年５月〗 ☎ ３８-２３９０

保育園・小学校・中学校・ＰＴＡ 老人会・婦人会・スポ協・交通・消防 市関係・住民自治会・民児協他

図 書 館 講 座  「にほんの昔あそび」

日 曜 日 曜老人会・婦人会・スポ協・交通・消防 市関係・住民自治会・民児協他保育園・小学校・中学校・ＰＴＡ

●海外からの知らない国際電話が増えています。

「＋1」や「＋４４」など、「＋」から始まる 電話番号は海外からの

ダイヤル番号になります。

● 心当たりのない国際電話は詐欺の電話である可能性が高

いです。怪しい電話には 出ない、折り返さないようにしましょう。

●もし電話に出てしまった場合、個人情報は絶対に伝えず、す

ぐに電話を切りましょう。

● 国際電話を利用しない方は、利用休止申請等をしましょう。

（固定電話）国際電話不取扱受付センター（無料）

電話：０１２０-２１０－３６４

（携帯電話）携帯電話端末やOSによっては発着信の設定が可

能です。 携帯電話会社が提供するサービスの利用も検討しま

しょう。

● 不安なときはお住まいの自治体の消費生活センター等に

ご相談ください （消費者ホットライン１８８）。

総務省が実施している「迷惑電話対策相談センター （でん

わんセンター）:電話０３ｰ６１６２ｰ１１１１（平日１０時～１７

時）」でも受け付けて います。 被害の相談は警察でもできま

す（警察相談専用電話「＃９１１０」）。




