
月 日 曜 会場 月 日 曜 会場

16 木 21 火

17 金 22 水

19 日 23 木

20 月 24 金

21 火 25 土

22 水 26 日

23 木 27 月

24 金 28 火

25 土 29 水

27 月 30 木

29 水 1 金

30 木 2 土

1 金 7 木

2 土 8 金

3 日 9 土

7 木 10 日

8 金 11 月

10 日 12 火

11 月 13 水

12 火 14 木

13 水 15 金

14 木 16 土

15 金 17 日

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

14 日 八代市保健センター

15 月 桜十字ホールやつしろ

6月

5月

八代市保健センター

桜十字ホールやつしろ

東陽地域福祉保健センター

泉地域福祉センター
さわやか荘

千丁コミュニティセンター

5月

令和８年度（集団）複合・ヤング健診日程

◆八代エリア ◆坂本・千丁・鏡・東陽・泉エリア

4月

八代市保健センター

桜十字ホールやつしろ

4月
鏡支所2階健診ルーム

振興センター坂本
(旧：坂本地域福祉センター）

八代市保健センター 

桜十字ホールやつしろ

あなたの健康は

家族の幸せ

受けよう健（検）診！！

保健師

ばんぺいゆ

管理栄養士

やつしろとまみ


