
特集　九州国際スリーデーマーチ2026

◎日奈久温泉コース（30km）
◎水島・万葉の里コース（20km）
◎球磨川周遊コース（10km）
◎城下町やつしろおひな祭りコース（5km）
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コース紹介＼毎日違う楽しみ方／

◎くまモンポート八代コース（30km）
◎八代の産業コース（20km）
◎市街地周遊コース（10km）
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◎火の君・東陽石造りコース（40km）
◎い草の里・妙見コース（20km）
◎新八代駅周遊コース（10km）
◎八代駅周遊コース（5km）
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TEL 0965-33-4132
FAX 0965-33-4516

【お問合せ先】 九州国際スリーデーマーチ実行委員会
〒866-8601 熊本県八代市松江城町1-25 4F （八代市観光振興課内）

特集　九州国際スリーデーマーチ2026

第31回

桜十字ホールやつしろと  き ところ
※雨天決行（雨もまた自然です） （やつしろハーモニーホール）（やつしろハーモニーホール）
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| 参 |加 |者 |募 |集 | 【当日申込可】
●参加費 ●当日申込について

●受付および出発時間

※八代地域・芦北町の対象者は、本市、氷川町、芦北町に居住または勤務している人です。
　大会誌・大会バッジ・記念品が必要な人は、一般で参加ください。

　参加する日数・コース・距離に関係なく参加費は同額です。

※当日受付の場合は、ゼッケン、
　コース図のみとなります。

※各コースとも、リーダー出発前、アンカー出発後のスタートは認められません。

一　般

八代地域・芦北町

中学生以下

区　分 事  前

無  　料

1,000円

2,000円 高校生以上

中学生以下

当  日区　分

無  　料

1,500円

桜十字ホール
やつしろ

8日㈰最終ゴールは
16時00分です

距　離 出発時刻出発式受付開始

40・30ｋｍ 7:307:106:30

20ｋｍ 8:308:107:30

10ｋｍ 9:309:108:30

5ｋｍ 10:3010:109:30

受付・スタート・ゴール

【前日申込】　日時：3月5日㈭１４：００～１６：００
　　　　　　場所：桜十字ホールやつしろ

八代の美味しいものが大集合！

7日・8日7日・8日

同時開催
日土
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