
 

 

 

～「認知症を正しく学び、みんなで考える」～ 
 

「認知症サポーター」とは、“なにか”特別なことをする人ではありません。 

例えば、認知症の方やその家族の気持ちを理解したり、友人や家族に認知症に関す

る知識を伝えたりと、自分にできる範囲で手助けを行うことが、「認知症サポータ

ー」の役割です。 
  
認知症サポーター養成講座を受講することで、「認知症サポーター」になることができます。 

認知症についてわかりやすく説明していますので、どなたでも受講できます。 
 

 令和7 年７月18 日（金） 

 受付 １８時３０分～ 

    開始 １９時００分～２０時 3０分 終了 
 

 桜十字ホールやつしろ  
３階 大会議室 B  

    （やつしろハーモニーホール）  
 

 八代市新町５番２０号  
 
・認知症とはどんな病気？ 

 ・認知症の症状や診断・治療・予防について 
・認知症への対応や家族への支援はどうするの？ 
・サポーターとしてできることなど 

令和 7年 6月 18日より受付開始 

60名（要申込み）申込方法は裏面を参照 
 

 八代市在住・在学・在勤のかた 
 

 キャラバン・メイト 
（全国キャラバン・メイトが実施する養成研修を修了しています） 

 

（お問合せ・お申込み先） 
八代市役所高齢者支援課 高齢者福祉係   
〒866-8601 八代市松江城町 1-25 
TEL ３３－４４３６  
FAX ３３－８９８３ 
E-mail kourei@city.yatsushiro.lg.jp 
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内 容    

講座を修了された方には、 

オレンジリングをお渡しします。 

この機会にあなたも、認知症 

サポーターになりませんか？ 

無料 

スマートフォン等で上の

QR コードを読取ると、

直接申込みフォームにア

クセスできます。 

mailto:kourei@city.yatsushiro.lg.jp


令和７年度八代市認知症サポーター養成講座 

令和７年７月１８日（金）開催 

 

申込方法（表面の申込先参照） 

１. 電話で申し込む 

２. 電子メールで申し込む  

３. FAXで申し込む 

４. 郵送で申し込む 
 

FAX ０９６５－３３－８９８３ 
高齢者支援課 高齢者福祉係あて 

 
 
 

FAX／郵送用 
認知症サポーター養成講座 申込書 
令和７年７月１８日（金）開催 

 

 

お名前 

 

 
住 所 

集合住宅などの場合

はお部屋番号まで 

 

 
電話番号 

日中連絡がとれる 

番号をお願いします 

 

 

 

 

 下部の申込書をご利用ください。 


