
ベビーファーストの
まちづくりを推進します
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未来かがやく
こどもまんなか やつしろ

八代市こども計画 

　ベビーファースト宣言とは日本青年会議所が
推進している、子どもを産み育てたくなる社会を
実現することを目指す運動です。

こども計画の
詳細については、
こちらをご覧
ください。

1

妊娠期から
子育て期までの

切れ目ない
支援の提供

7

若者が
幸福な生活
を送るため

の支援

6

多様なニーズに
応じた支援と
きめ細やかな

取り組みの推進

5

子育て家庭の
生活基盤の安定と

ワーク・ライフ・
バランスの支援

4

こどもの
安全確保と
生活環境
の整備

3

「生きる力」を
身につけた
未来を担う
ひとづくり

2

地域に根ざした
多様な育児支援と

こども中心の
まちづくり

安心して
こどもが生まれ

育つことが
できるまち
やつしろ

基本理念

　本市では、「こども基本法」に基づき、こども・若者施策を総合的に
推進する「八代市こども計画」を令和7年3月に策定しました。
　こども・子育て家庭・若者のみなさんが、地域で安心して元気に過ご
せるよう、みなさんとみなさんを支える人たちをサポートする計画です。

　八代青年会議所は、未来を担う子どもたちが健やかに成長できる環境づくりを目指
し、「ベビーファースト宣言」を推進します。子育てしやすい地域づくりは、すべての世
代にとって住みよいまちづくりにつながります。
　私たちは、行政・企業・市民の皆さんと連携し、育児支援の充実や子育て世帯への
理解を深める活動を展開しています。地域全体で子どもたちを育み、誰もが安心して
子育てできる八代を目指して、一歩ずつ取り組んでいきます。
　今回、八代市に宣言いただいたことで、団体・企業・個人へのさらなる波及にもつな
がるものと考えています。子育て世代が過ごしやすい環境づくりのため、皆さまの理解
と協力をお願いします。

一般社団法人 八代青年会議所　理事長　山田 朝日

本市は、令和７年３月に
「ベビーファースト宣言」を行いました。
子育て支援の輪を広げるため、

「未来かがやく こどもまんなか やつしろ」を目指し、
若者が本市で結婚し、安心して子どもを生み、
子育てができるまちを推進します。

八代市こども計画では、若者に対する施策も盛り込みながら
切れ目のない支援による子育て環境の充実を目指します

①切れ目の
ない支援

地域や学校、関連機
関と連携し、こども
の成長に合わせた
切れ目のない支援
を提供します。

②こども中心
のまちづくり
地域や学校でこども
が発言できる場を提
供し、多様な意見を
まちづくりに活かし
ます。

配慮が必要な家庭
への支援、こどもの
発達に応じたサポ
ートを強化します。

③未来を担う
ひとづくり

学校や家庭、地域の
協働により教育力の
向上を図り、こどもた
ちの「生きる力」を育
みます。

⑤ワーク・ライフ・
バランスの推進
子育て家庭が安心し
て仕事との両立を図
れるよう、男女が共
同で育児に関わる環
境を整備します。

④子育て環境
の整備

安心してこどもを生
み育てられる環境づ
くりを進めます。

⑥多様なニーズ
に応じた支援

⑦若者の将来
のために

不安や悩みを抱える
若者の相談支援を強
化するほか、結婚に
関する支援を充実さ
せます。
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出産祝い金 妊婦支援給付金 不妊治療費助成

妊産婦健診

乳幼児健診

妊娠・出産 乳幼児

高校生～大学生

小学生

中学生

（第1子）3万円
（第2子）5万円
（第3子以降）10万円
を支給します

3～10万円 各5万円
人工授精や体外受精
などの治療費を
助成します

上限各5万円

妊婦健診（14回）
妊婦歯科健診（1回）
産婦健診（1回）を
助成します

令和5年9月から、すべての
子どもの保育料を完全無償化
しています

対象：0歳～5歳

1人2回、1回1,000円を
助成します
（接種期間：10月～1月）

1,000円/回

保育料完全無償

こどもインフルエンザ
予防接種費用助成

親子で遊んだり、親子同士の
交流、子育て講座の開催や
子育ての悩みなどの相談を
行います

こどもプラザ
子育て支援センター

4カ月児、7カ月児、
1歳6カ月児、3歳児健診
バースデー予防歯科（1歳児）
2歳児歯科健診

産後ケア事業
宿泊や通所、訪問による専門職
のケアで子育てのサポートを
行います

病児・病後児保育 児童発達支援
子どもの送迎（交通費実費）
や預かりなどの援助活動を
行います

日常生活における基本的な
動作の指導や集団生活への
適応訓練などの支援を行い
ます

ファミリーサポートセンター
看護師・保育士
が看護保育を
行います

放課後児童クラブ 地域学校協働活動 放課後等デイサービス

就学援助 奨学資金貸付

放課後などに生活能力向上
のための訓練支援を
行います

トイレ洋式化

ショートステイ
トワイライトステイ

老朽化した学校トイレ
の改修や洋式化
が完了します

高校・高等専門学校・大学生など
に奨学資金を貸付
します

児童福祉施設などで一時的な
預かりを行います

児童手当
18歳以下の子ども
を養育している人に
支給します

経済的な理由で就学が困難な
人に給食費や学用品
費などを援助します

対象：6カ月～小学生対象：0歳～乳幼児対象：0歳～3歳

対象：0歳～小学生 対象：未就学児

対象：2カ月～小学生
費用：1時間600円
　　（土日祝は700円）

こども食堂
低料金または無料で、子どもたちに
食事や地域との交流の場を提供します
※子どもだけでなく、
　誰でも利用できます

こども家庭センター

こども医療費助成
医療費（保険適用分のみ）
を全額助成します

費用：月約5千円

ひとり親支援
児童扶養手当 ひとり親家庭等

医療費助成

学校給食費
小・中学校の

給食費無償化を
目指します

結婚支援
やつしろ結婚サポート
センター（仮）の設立
による支援体制の
充実を図ります

学習支援
ひとり親家庭

などの子どもを対象に、
地域学習教室を実施
する団体に補助を

行います

妊娠届出後に5万円、
出産後に子1人につき
5万円を給付します

対象：小・中学生 対象：小・中学校

対象：0歳～18歳対象：0歳～18歳
対象：0歳～高校生
費用：無料～5千円/日

対象：小学生～高校生

放課後や長期休暇などに、
生活や遊びの場所を
提供します。

妊婦

産婦

こどもまんなか やつしろ
・様々な学校協力活動（小・中・支援学校）
・放課後子ども教室（小学校1～3年生）
・地域未来塾（中学校）

拡充

拡充

拡充

拡充
対象：ひとり親家庭の父母・子（原則18歳まで）

妊産婦・子ども・子育て世帯が
気軽に相談でき、専門スタッフ
がサポートします

これからの取り組み
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