
【行事日程】

日 曜 日 曜 日 曜

1 日 校区民体育祭冬季大会 21 土

コミセン・赤星公園申請 22 日

令和８年３月分受付開始 人権を確かめ合う日  

地域安全部会 12 木 クラスマッチ(鏡中１年）

健康マージャン教室 健康マージャン教室

新入生入学説明会(文政小） クラスマッチ(鏡中３年）

14 土

5 木 鏡中入学説明会(各小学校） 16 月 26 木

6 金 薬物乱用防止教室(有佐小) 健康マージャン教室

7 土 授業参観(文政小）

8 日 交通教室（鏡小６年） 28 土

9 月 18 水 青少年育成部会

19 木 学習発表会（鏡小）

＜令和８年３月の予定＞３日自転車教室(有佐小６年)　５日お別れ遠足（鏡小）　７日卒業式（鏡中）

１３日クラスマッチ（鏡中１年）立志式（鏡中２年）　１８日クラスマッチ（鏡中２年）

２４日卒業式（各小学校）　２５日修了式（鏡中・各小学校）　２７日退任式（鏡中・各小学校）
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11 水
建国記念の日

2 月
23 月 天皇誕生日

24 火

4 水

まち協運営委員会
新１年生入学説明会
(有佐小)

25 水

3 火 13 金 授業参観（鏡中）

20 金

鏡中・各小学校体育館
利用申請
令和８年３月分受付開始15 日

17 火
27 金

お別れ遠足（文政小）
授業参観（有佐小）

10 火

健康マージャン教室
新入学児童保護者説明会
（鏡小）

健康マージャン教室
～会員募集のお知らせ～

第２９回鏡校区体育協会
オープンゴルフ大会

参加者募集のお知らせ！

コミュニティセンターだよりかがみ ２月号コミュニティセンターだよりかがみ

〇日 時 令和８年３月１日（日）

午 前 ８：４５受付

開会式 ９：３０

第１組目＝午前９：４５スタート(インコース)

※９：２０までにはお集まりください

〇会 場 チェリーゴルフ宇土コース

（宇土市花園町２７５３ー６）

〇参加資格 町内居住の一般社会人

（年齢・性別は問いません）

※体協の支部単位３～４名１組で申し込むこと

〇参加人員 ７組程度（２８名程度）

〇プレー料 ７,９００円

〇締 切 ２月１３日（金）午後５時まで

〇申込方法 鏡校区体育協会(鏡コミセン内）

電話またはＦＡＸ

５２－７８４１

脳の活性化や老化防止・認知症予防にも役立つ

と言われている「健康マージャン」！

現在、男性８名女性７名の計１５名の会員が

楽しんでいます。

この度、もう少し仲間が増えたらいいなという

ことで、１０名程度募集します。

マージャン経験者の方、またはじめての方でも

もちろん結構です。

※お電話や見学をお待ちしています

５２－７８４１（鏡コミュニティセンター）

〇期 日 毎週火曜日午後１時から４時

〇場 所 鏡コミュニティセンター研修室

〇会 費 月１,０００円

笑顔で会話も弾みます



去る、１２月３０日、１０名の白寿の方々に車エビを贈りました。

これは、鏡まちづくり協議会が令和２年度より白寿者の方々の長寿を祝って行って

いるものです。区長さんを通じての思いがけない贈り物に、大変喜ばれました。

皆様方の益々のご長寿を心からお祝い申し上げます。

白寿者へ「車エビ」贈呈

「スポーツウェルネス吹矢」体験教室　参加者募集！

「元旦マラソン大会」でスポーツ初め！

地域のスポーツ振興と健康づくりを目的に、スポーツ体験教室を開催します。

〇日 時 令和８年３月１５日（日）午前９：３０受付/１０：００開始/１２：００頃終了予定

〇会 場 鏡コミュニティセンター大集会室

〇対象者 鏡町在住の方（小学生以上）先着３０名程度

〇参加料 無料

〇申込み 鏡まちづくり協議会（鏡コミュニティセンター内）

電話（５２－７８４１）または窓口で申し込みください

〇締 切 令和８年３月３日（火）午後５：００

〇その他 運動のできる服装で、室内用シューズをご持参ください

～スポーツウェルネス吹矢とは～

５～１０ｍ離れた円形の的へ吹矢を放ち得点を競います。

性別や年齢を問わず、手軽にできて腹式呼吸で健康になれるスポーツとされています。

令和８年１月１日の朝に、鏡総合グラウンドで「新春元旦マラソン」を開催し、

約７５名の方が走り初めを楽しまれました。

当日は好天で寒さも和らぐ中、小・中・高校・一般の参加者は、それぞれの区分に

応じた距離で、スタートダッシュやマイペースの走りと、最後のスパートの追い抜き

など、力を出し切ってゴールする姿が見られました。

子ども会からは、無料の綿菓子も配布され、甘さで疲れをとるような姿が見られまし

た。

第２１回八代市校区対抗駅伝大会が、１月１８日に開催され、１７の

校区から１６チームが出場しチームの団結を競いました。コースは県南

運動公園をスタート、球磨川河川敷公園を折り返す、１０区間・３１.

７ｋｍに校区を代表する選手が力走しました。鏡校区はスタートから上

位を争い、選手全員がベストな走りを目標にゴールまでタスキをつない

で、前回を上回る６位の結果とともに、個人でも５人の選手が区間５位

以内の成績でした。

参加された選手・補員のみなさん、応援された関係者、ご協力いただ

いた役員の方々に紙面を借りて御礼申し上げます。

ー選手・補員ー

１区 作田晴菜、小原真美 ２区 田口陽太、本山凌大 ３区 澤田将太朗、前田正宗

４区 小原真雄 ５区 福田悠斗、小林悠人 ６区 小原真子、 平野月菜

７区 平井悠稀、秋吉龍冴 ８区 島田義信 ９区 畑中莉空

１０区 奥村一輝

第２１回「八代市校区対抗駅伝大会」選手力走！


