
子育て支援活動予定

※上記の日程は大変混み合いますので

コピー・印刷等は事前にご連絡ください。

※各施設の空き状況は八代市のホームペー

ジにて確認ができるようになりました➡

　

　

婦人会クラブ活動予定

ヨーガ教室

　

レクダンス華組

一般クラブ活動予定

　

 

カトレア踊りを楽しむ会 火 ･･･ 13：00～

16･23･30 9：00～フラダンス　コミセンだより・自治協だより印刷日

18：00～

わくわく社交ダンス愛好会 月･木 6･10･17･27

19･20日

八代ギターアンサンブル

松高書道クラブ 金 7･21

5･12･19･26

３Ｂ体操
（やすらぎ）

（さわやか）

月 10･17 18：00～

クロスロード(社交ダンス) 土

曜日 活 動 日

松高自治協議会サークル活動予定

生涯学習自主講座クラブ活動
曜日 活 動 日 時　間ク ラ ブ 名

時　間

土 ･･･ 11：30～子ども地域食堂「楽土」

団 体 名
コミュニティセンター各種申請開始日(11月分)

　コミュニティセンター利用申請 4日

　松高小体育館・ナイター利用申請 25日

日

月八代ハーモニカクラブ

ハガキ絵教室

ポニ・アロハ・フラ 水

水

8･9･22･23 13：00～

洋裁教室 金

ナ･プア･モキハナ（フラ）

日･土 2･22･29

月 10･17 14：00～

木

12･26

リメイククラブ 火

10：00～

パッチワーククラブ

健康太極拳｢歩｣松高教室

八代ウインドオーケストラ

松高囲碁将棋愛好会

手芸クラブ

アロハフラダンス

健康気功太極拳

木 18：30～

３Ｂ体操月星組 水 5･12･19･26

土･日

四季のちりめん細工 5･12･19･26

桜組(レクダンス) 金 7･21 9：30～

八代市第３地域包括支援センター活動予定

やつしろ元気体操 月 10･17 9：00～

金

水 5･12･19 19：00～

7･14･21 13：00～

9：00～

水 9：00～

13：00～

9：30～

9：30～

13：00～

13：00～

6･13･20･27

3･10･17

和敬の会(茶道クラブ)

３B体操ジュニア教室 月 10･17･24 17：00～

日本画教室 水･土 15･26 13：00～

洋裁クラブ 月 17･24 13：00～

火 11･25

9：00～

13：30～

金 14･28

1･15･29 13：00～

月 3･17

14･28 13：00～

月 13：00～･･･

18･25 13：00～

9：30～

木 6･13･20

6

20：00～

木 6･13･20･27

9：30～

令和7年11月号松高コミュニティセンター便り
※10月21日現在の予定です。今後、予定が変更になる可能性もあります。

紙面の都合上、掲載できないお知らせもあります。ご了承ください。

掲載ご希望の方は、１１月１８日までに松高コミュニティセンターにご連絡ください。

【お問合せ先】松高コミュニティセンター 電話：０９６５－３４－８８０１

【QRコード】

～令和7年度生活習慣病予防講演会～

と き 令和7年11月16日（日曜日）午後2時～3時30分

（受付 午後1時30分～）

ところ 桜十字ホールやつしろ 3階大会議室A・B
（旧やつしろハーモニーホール）

演 題 生活習慣病と睡眠

～質と量を見直し、快眠で健康に～

講 師 くわみず病院

副院長兼睡眠医療センター長 福原 明 先生

※事前にお申込みが必要です。

電話または入力フォームにて

お申込みください。

入力フォーム・ミニ集会 ⇒
申込締切日：令和７年11月14日（金曜日）まで

※定員に達し次第、申し込みを締め切ります。

申込先（お問い合わせ先） 健康推進課

鏡保健センター 電話 52-5277

八代市保健センター 電話 32-7200

八代ウインドオーケストラ第３０回定期演奏会のお知らせ

開 場:１７：３０ 開 演：１８：００

場 所:桜十字ホールやつしろ 市民ホ-ル

入場無料

曲目：「響け！ユーフォニアム」より

一年の詩～吹奏楽のための

歌劇〈イーゴリ公〉より

ダッタン人の踊り

タイタニック・メドレー

ポカホンタス・メドレー

他

主 催：八代ウインドオーケストラ

お問い合わせ

米村 090-9600-9734

私達八代ウインドオーケストラは毎週土曜 松高コミュニティセンターで練習させて

いただいております。年に一度の定期演奏会、ぜひご来場お待ちしております。

～八代市立図書館と八代市電子図書館 利用案内～

【八代市立図書館】

●貸出冊数：各館10冊まで

●返却方法：各館どこでも返却OK！

●予約・リクエスト：全館合わせて10冊まで 八代市立図書館HP

図書館ホームページやカウンターにて受け付けます。

予約本の準備ができたら、メールや電話でお知らせします。

八代市立図書館（本館・かがみ分館）では、

10月24日(金曜日)から11月9日(日曜日)まで、秋の図書館ま

つりを開催中です。この機会にぜひ図書館へお越し下さい。

【八代市電子図書館】

２４時間３６５日利用可能です。電子図書館の登録は、八代市立

図書館の貸出カードの作成と電子図書館の登録が必要になりま

すが、登録すると、すぐ利用することが出来るようになり、 音

声読み上げ機能や文字の大きさの調節が可能です。

どうぞご利用ください。

問い合わせ：

八代市立図書館本館 ℡（0965）32-3385

がみ分館 ℡（0965）52-5567    八代市電子図書館

※せんちょう分館は8月の大雨被害により休館しています。

地域 と 学校 が 協働 する 活動

八代市立の全ての小・中・特別支援学校では「地域学校協働活動」を実施しています。この活動は、地域

の皆さんの知識や経験を生かし、地域と学校が手を取り合って学びの場を作りだし、子どもたちの成長を

支える取り組みです。活動内容は、学校行事の補助、授業への参加、皆さんの特技や経験を活かした学習

の提供など様々です。今年4月～9月までの活動のご紹介をします。地域の皆様、ご協力をいただきありが

とうございました。

松高小学校 町探検見守り

10/21までの申請分を

掲載しています



役員会

運営委員会

町内長会議

例会

例会

例会

まつり準備兼会議

街頭巡回

 

【松高自治協議会】

mail：matsujichi@gmail.com

Tel・Fax： 0965-34-8866Aブロック授業研（４時間授業） 30 日 修学旅行（高等部）（～12/1） ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

各QR
コード

各SNSも

更新中☆
25 火 避難訓練（火災） 27 木 Aブロック研

27 木

21 金
児童集会(４年)　居住地交流(６－４)

20 木
介護等体験実習小学部へ（～２１日)

事務整理の日(４時間授業) (九州ﾙｰﾃﾙ学院大学２名)

20 木 学校運営協議会②　 18 火 体重測定(小学部)（～１９日)

18 火 情報教育部会授業研究会（３－３） 14 金 スクールコンサート(午前:小､午後:中高)

17 月 クラブ活動④ 13 木 校外学習(中学部)　PTA役員会

13 木 ５年集団宿泊教室（～１４日） 11 火 校外学習(高等部)【高島公園清掃】

12 水 バーチャルプロジェクター贈呈式 10 月 体重測定（高等部）

10 月 委員会活動⑦ 7 金 お弁当の日

8 土 部落解放第37回熊本県研究大会(～９日) 6 木 学校間交流(昭和小5年)　校外学習(高等部)

7 金 給食なし(弁当の日)　児童集会(音楽) 5 水 フッ化物洗口　避難訓練(火災)

4 火 シェイクアウト訓練　体重測定(中学部)

1 土 秋まつり　学校運営協議会③

27 木 絵本貸出

28 金 六園合同研修会

25 火 誕生会 28 金 ３年三者面談⑥

21 金
秋の遠足　弁当の日 26 水 ３年三者面談⑤

わくわくDAY代陽(焼き芋大会) 27 木 Aブロック研

20 木 絵本貸出 25 火 生徒会役員改選

19 水 食育の日　英語であそぼう 21 金 六校園あいさつ運動

13 木 茶道教室　絵本貸出
18 火

１年集団宿泊教室（～１９日）

14 金 未就園児開園の日 三者面談（～２１日）

12 水 カンガルークラブ例会 15 土 小･中･特支総合文化祭（～１６日）

11 火 あいさつ運動　なかよし集会 12 水 文化祭

10 月 幼･双葉保･杉の実保給食交流会 11 火 文化祭準備

7 金
わくわくDAY代陽　ﾛｱｯｿｻｯｶｰ体験 7 金 お弁当の日　県駅伝競走大会

弁当の日　八代市学校給食研究協議大会 10 月 生徒議会　運営委員会

火 中間テスト(３年)（～５日）

6 木 絵本貸出 6 木 生徒朝会　県駅伝競走大会開会式

人権を確かめあう日 毎月　11日

永碇町いきいきサロン　　会場：永碇北公民館

１１月１３日(木)　１３：００～
※いきいきサロンのお問合せは各町内のサロンサポーターへ

4 火 安全点検　シェイクアウト訓練 4

自主防災会 1 土 13：30～

青少年指導 28 金 18：00～

民児協 6 木 10：00～

老人会 8 土 9：00～

自治会 12 水 10：00～

婦人会 4 火 13：00～

自治協議会
5 水 9：00～

12 水 9：00～

各団体行事予定
団 体 名 内　容 日 曜日 時　間

令和７年１１月号 松高自治協議会便り 松高自治協議会 スローガン ま…学びつ…つながりた…助け合いか…感謝

松高幼稚園 第一中学校

八代支援学校

各学校行事予定 ※１０月２０日現在の予定です｡今後､予定が変更になる可能性あり

松高小学校

広報人権委員会から

今年は､会場を松高小学校にしています｡以下の内容

に注意して､楽しくご参加ください｡

●雨天決行｡ただし運動場で開催のニュースポーツ

や竹とんぼ体験は「中止」｡キッチンカーや飲食

テントはコンクリートへ移動して開催します｡

●敷地内禁煙です｡必ず所定の場所(第２駐車場奥)

で､吸い殻はお持ち帰りください｡(配置図参照)

●駐輪場は､南門周辺(河原町側)です｡南門から入ら

れます｡自転車は南門から入るのが望ましいです。

●一般来場者は､校舎の道向かいの駐車場(第２駐車

場)にお車はお停めください｡また､侵入と退出は､

一方通行でお願いします｡

今年は､右の要領で､松高小PTAと校区福祉

会と共に､松高小体育館と運動場を会場とし､

１１月２日㈰１０時～１７時に開催します｡

秀岳館高校｢雅太鼓｣､一中吹奏楽部や八代ウ

インドオーケストラの演奏､外ではキッチン

カーやニュースポーツ体験､スタンプラリー

も行います｡校区の皆様､ご参加ください｡

プログラム

八代支援学校から協力のお願い

高島公園の清掃活動
１１月１１日(火)５校時(13:20～14:10)の５０

分間､八代支援学校の高等部の生徒が､高島公園の

奥の遊具周辺の清掃活動を行います｡

●地域住民との清掃活動を通して､地域との交流と

理解を深め､共生社会の形成を図り､かつ地域を大

切にする心を育む目的をもって実施されます｡

地域の皆様もより多くの方のご参加を

お願いいたします｡地域にある学校の

高校生と一緒に学校教育活動のサポート

をしましょう｡13:30に高島公園に

お越しください｡軍手をご持参くだ

さい｡【注意】小雨で11/13(木)に延期､13日も

小雨の場合には｢中止｣なります｡

配置図

｢毎月１１日は人権を確かめ合う日｣です｡そこで､

松高校区では､１１月８日(土)～１４日(金)に､松高

コミセンの玄関前にのぼり旗を掲揚します｡

また､１１月１１日(火)午前１０時に松高コミセン

のロビーにて､人権啓発DVD「日常の人権Ⅱ

～気づきから行動へ～」(２３分)を放映します｡
【内容】日常生活の中に潜むさまざまな人権問題(｢外

国人の人権｣｢障がい者の人権｣｢部落差別｣｢インターネ

ットの人権侵害｣)を取り上げています｡

校区の皆様ぜひ､ご参加ください｡お願いします｡


