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問合せ 市民環境部人権政策課  担当：宮﨑・上村 

      TEL ０９６５－３０－１７０１ 

 

 

          

                             
                                                      令和６年１２月１９日 

                                                    人権政策課 

男女共同参画啓発イベント 

『いっそ DEフェスタ 2025』の開催について 
 

～寺田明日香さん（東京オリンピック 100ｍH日本代表）による講演会～ 

 
八代市及びいっそ DE フェスタ実行委員会では、市民の方々と一緒に男女共同参

画に関する理解と関心を深めるため、「いっそ DEフェスタ 2025」を開催します。 

本イベントでは、陸上競技を２０１３年に一度引退し、子育て・出産を経た後、東京オ

リンピック 2020 100ｍハードル日本代表として出場された寺田明日香さんにご講

演いただきます。 

なお、同時開催のワークショップでは遊びながら男女共同参画について学ぶことが

できる、大人から子どもまで楽しめるイベントになっています。 

 

１．目 的   『いっそＤＥ』というネーミングに、「男性も女性もみんなで一緒に男女共同参画社会

を作りましょう」というメッセージを込めて、市民の皆様に関心を持っていただくき

っかけ作りの場として毎年開催しているもの。 

２．主 催   八代市/いっそ DEフェスタ実行委員会 

３．日 時   令和 7年 2月 9日（日）午前 10時～午後 3時 15分 

４．場 所   桜十字ホールやつしろ（八代市新町 5-20 TEL：0965-53-0033） 

5．内 容   〇講演会・抽選会（１２時３０分開場） 

・寺田明日香さん講演会 『人生の“ハードル”の楽しみ方 

～ママ アスリート・寺田明日香の挑戦～』 

・講師のオリジナルグッズなどがあたる抽選会 

〇ワークショップ・展示（午前 10時～12時） 

・ワークショップ（防災・減災教室、親子であそぼ！ など） 

・展示（団体活動紹介、八代市内高校制服 など） 

・ガラポン抽選会 

          〇同日開催 

・いっそ DEマルシェ★ 

6．申込み  会場・オンライン参加ともに事前申込が必要です 

※申し込み方法：専用フォーム又は申込書を人権政策課へ提出 

※申し込み締め切り：令和 7年 2月 6日（木） 
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