
31 木

29 火
【保】消火訓練10:00～
【中】県共通テスト（３年）

可燃物

30 水
【保】避難訓練（地震）
【中】県共通テスト（３年）

27 日
健康づくりゲートボール　(中央GB場)　8：00
※雨天の場合28日(月)

28 月 【小】放課後子ども教室（１・２年）

25 金 【保】誕生会【小】稲刈り
まち協運営委員会　13：30
校区街頭指導　　17:30

可燃物

26 土 グラウンドゴルフ愛好会 （運動広場）　8：30

23 水

24 木 昭和健康体操教室14:00～

21 月 【小】放課後子ども教室（１・２年）

22 火 可燃物

19 土 【保】運動会（昭和小体育館） グラウンドゴルフ愛好会 （運動広場）　8：30

20 日

17 木 【中】八代中体連駅伝競走大会 昭和シニア会（御船）10：30

18 金 可燃物

15 火 可燃物

16 水 みまもり隊 資　源

13 日 校区民体育祭8:30 昭和神社秋まつり10：00



14 月 　　　スポーツの日
ゲートボール愛好会　(中央GB場)　8：00
※雨天の場合15日(火)

11 金 カラオケの日 可燃物

12 土 グラウンドゴルフ愛好会 （運動広場）　8：30

9 水

10 木
進栄会例会・グラウンドゴルフ(運動広場)　8：00
昭和健康体操教室14:00～

7 月 【小】放課後子ども教室（３年）

8 火 可燃物

5 土
円成寺常例法座
グラウンドゴルフ愛好会 （運動広場）　8：30

6 日

3 木 【小】６年七中体験入学

4 金 可燃物

可燃物

2 水 みまもり隊 資　源

昭和コミュニティセンターだより　１０月号
日 曜 保育園・小学校・中学校 協議会・町内長区長会・老人クラブ・他 ゴ　ミ

掲載を希望される方は、毎月20日までご連絡ください。
        ３７－２７４１　 昭和コミュニティセンター1 火

第９回昭和校区文化祭は作品展示とします
令和６年度の文化祭は、中止することになりました。

尚、結婚６０周年のダイヤモンド婚の表彰、記念品の贈呈については、

１１月２２日（金）いい夫婦の日 を予定しています。

該当ご夫婦には、後日連絡します。

また、昨年同様、昭和コミセンにて作品展示を計画しております。

皆様の作品を募集します。 ひとり５点まで 優秀賞の審査あり

展示申込期日 １０月２５日（金）

作品搬入日 １１月１１日（月） 午後１３時～１６時

作品展示日 １１月１２日（火）～２２日（金）

詳しくはコミセンまでお問い合わせください。

皆様のご理解を賜りますようお願いします。 昭和まちづくり協議会

昭和校区民体育祭

日 時 １０月１３日（日） ８：３０開会式 雨天中止

場 所 昭和運動広場 昭和まちづくり協議会 ・ 昭和体育協会

香 典 返 し 寄 付

昭和まちづくり協議会に香典返しとして寄付がありました。

厚くお礼を申し上げ、有効に活用させていただきます。

【寄付】 東家信子 様 【故人】 東家康教 様

昭和カラオケの日
コロナ感染症の影響で中断していま

した【昭和カラオケの日】が復活し

ます。

毎月第２・第４金曜日午後からです。

昭和コミセン和室です。第４金曜日

と運営委員会が重なるときは、変更

となります。今回２５日の代わりに

１８日（金）になります。

詳しくはコミセンまでお問合せくだ

昭和健康体操
１０月１０日(木）第２木曜日

１０月２４日(木）第４木曜日

昭和コミセンで健康体操教室があり

ます。時間は１４時からです。高齢

者支援課のインストラクターさんが

優しくご指導されますので、参加さ

れてはいかがでしょうか。お待ちし

ております。

詳しくはコミセンまでお問合せくだ

さい。 Tel：３７－２７４１



昭和コミュニティセンターだより　１０月号

秋の図書館まつりのお知らせ

秋の読書週間に合わせて、八代市立図書館全館にて図書館まつり

を開催します。大人から子どもまで読書に親しむことができる様々な

イベントが盛りだくさんです。詳しくは、図書館ホームページまたはチ

ラシをご覧ください。

チラシの配布場所は、図書館3館（本館・せんちょう分館・かがみ分

館）と八代市役所本庁です。

日時：１０月２４日（木曜日）～１１月１０日（日曜日）

場所：八代市立図書館本館・せんちょう分館・かがみ分館

申込：ホームページ申込フォーム ・電話 ・カウンター窓口

※各講座の申込み開始日は9月27日（金曜日）からです。

【行事内容】

ブックリサイクル（なくなり次第終了）

かがみマンガWeek １１月１日（金曜日）～１１月７日（木曜日）

他、各館図書館イベント

問い合わせ： 八代市立図書館本館 ℡（0965）32-3385

せんちょう分館 ℡（0965）46-1901

かがみ分館 ℡（0965）52-5567

八代市地域協議会地域活動発表会及び協働のまちづくり講演会

協働のまちづくりへの理解と関心を高め、協働意識を育むことを目的に、

地域協議会の発表及び講演会が開催されます。

期 日 令和６年１１月２日（土）１３時３０分開会

場 所 八代市公民館大ホール

参加費 無料

※どなたでも参加できます。

内 容 オープニングアトラクション（千丁町銭太鼓保存会）

地域活動発表

〇千丁校区まちづくり協議会 龍峯校区まちづくり協議会

講演会

演題 地域のチカラで未来を創る協働のまちづくり

講師 NPO法人ソナエトコ理事長

ＰaPaラボ代表 水野 直樹 氏

＊健康づくり応援ポイントの対象

【大腸がん郵送検診（便潜血検査）のご案内】 お届けする検査キットの「採

便容器」で２日分の便を採り、郵便で返送する簡単な検診です。

約１か月後に郵送で結果が届きます。便潜血検査による大腸がん検診は、

がん検診の中でも死亡率が下がることが最もよく証明された検診です。４

０歳過ぎたら年１回は、検診をお勧めします。

検診期間： １２月１日（日）～令和7年２月２８日（金）

対 象： 市内在住の４０歳以上（令和６年度内に４０歳になる人も含む）

内 容： 便潜血検査２日法

費 用： 600円（払込書によるコンビニ等での支払い）

申込期間： 令和７年１月３１日（金）まで

申込方法： 八代市保健センターに電話（℡32-7200）

申し込み後、１１月末に検査キット等をご自宅に郵送します。

「令和６年度八代市認知症啓発講座」開催のご案内

◆日 時 ： 令和６年１０月２３日（水）

受 付 １３時３０分～

開 始 １４時００分～１６時３０分終了

◆会 場 ：太田郷コミュニティセンター

◆定 員 ：７０名（要申込）

◆内 容 ：◆介護劇「おら～行かん！どこにも行かん！」

八代市地域包括支援センター職員による、認知症の人の

在宅生活に視点を当てた介護劇です。

◆映画上映「オレンジ・ランプ」

若年性認知症をテーマとした映画です。見た後に暗い気

持ちになるのではなく、明るい気持ちになれる作品です。

◆参加費 ：無 料

◆申込・問合せ 高齢者支援課 介護予防係 ３３－４４３６


