
　

　

　

※申し込み後、11月末に検査キット等ご自宅に郵送します！

【大腸がん郵送検診(便潜血検査)のご案内】

　お届けする検査キットの「採便容器」で２日分の

便を採り、郵便で返送する簡単な検診です。

　約１か月後に郵送で結果が届きます。便潜血検査

による大腸がん検診は、がん検診の中でも死亡率が

下がることが最もよく証明された検診です。４０歳

過ぎたら年１回は、検診をお勧めします。

検診期間：12月1日(日)～令和7年2月28日(金)

対　　象：市内在住の40歳以上

　　　　　(令和6年度内に40歳になる人も含む)

内　　容：便潜血検査2日法

費　　用：600円(払込書によるコンビニ等での支払い)

申込期間：令和7年1月31日(金)まで

日程 場所

＊各会場に定員あり

＊午前中で終了予定

＊一部の健診は医療機関でも実施中

乳がん検診40～49歳1600円,
　　　　　 50歳以上1200円

八代市保健センター10月26日（土）

11月  4日（月・祝） 八代市鏡支所２階
（けんしんルーム）

申込み・問い合わせ先
八代市保健センター　☎３２－７２００

特定健診500円　　 高齢者健診800円
胃がん検診1500円　肺がん検診400円

大腸がん検診500円

腹部超音波検診1100円
子宮頸がん検診1500円

定期接種の対象者

　　①本市に住民登録があり、６５歳以上の人

　　②本市に住民登録があり、６０～６４歳で、

　　　心臓・腎臓・呼吸器や免疫機能に身体障

　　　害者手帳１級相当の障がいがある人

自己負担額：２，１００円

※生活保護受給者は自己負担無料ですが、接種時に

　生活保護受給証明書が必要です。

接種期間：令和６年１０月１日（火）

　　　　　～令和７年１月３１日（金）

接種回数（定期接種）：１回

接種場所：指定医療機関(事前に予約が必要です)

※指定医療機関は市のホームページに掲載しています。

　　　　【問合せ先】
　　　　　八代市役所　健康推進課
　　　　　　　☎０９６５－３３－５１１６

６日
８日

１７日

　秋の読書週間に合わせて、八代市立図書館全館にて図書館まつ
りを開催します。大人から子どもまで読書に親しむことができる
様々なイベントが盛りだくさんです。
　詳しくは、図書館ホームページまたはチラシをご覧ください。
　チラシの配布場所は、図書館３館（本館・せんちょう分館・か
がみ分館）と八代市役所本庁です。

 日時：１０月２４日(木曜日)～１１月１０日(日曜日)
 場所：八代市立図書館本館・せんちょう分館・かがみ分館
 申込：ホームページ申込フォーム・電話・カウンター窓口
 ※各講座の申込み開始日は９月２７日(金曜日)からです。
【行事内容】
 ブックリサイクル(なくなり次第終了)
 かがみマンガWeek１１月１日(金曜日)～１１月７日(木曜日)
 他、各館図書館イベント

 問い合わせ：八代市立図書館本館　℡(0965)32-3385
　　　　　　せんちょう分館　　　℡(0965)46-1901
　　　　　　かがみ分館　　　　　℡(0965)52-5567

○民生児童委員

○菊の会
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【　八代六中　】
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無料弁護士
法律相談

≪予約制≫

令和6年10月11日(金)、25日(金)
10:00～12：00　13：00～16：00

予約は、令和6年10月1日(火)午前8時
30分から受付を開始します。
市民活動政策課℡0965-33-4482ま
でお電話ください。

11月17日（日） 八代市保健センター

◆日　時：令和６年１０月２３日（水）

　　　　　受付　１３時３０分～

　　　　　開始　１４時００分～１６時３０分終了

◆会　場：太田郷コミュニティセンター

◆定　員：７０名（要申込）

◆内　容：◆介護劇「おら～行かん！どこにも行かん！」

　　　　　　八代市地域包括支援センター職員による、認知

　　　　　　症の人の在宅生活に視点を当てた介護劇です。

　　　　　◆映画上映「オレンジ・ランプ」

　　　　　　若年性認知症をテーマとした映画です。見た後

　　　　　　に暗い気持ちになるのではなく、明るい気持ち

　　　　　　になれる作品です。

◆参加費：無料

◆申込・問合せ　高齢者支援課　介護予防係

　　　　　　　　　　　　　　　　　☎３３－４４３６

(火)
(金)
(火)

　協働のまちづくりへの理解と関心を高め、協働意識

を育むことを目的に、地域協議会の発表及び講演会が

開催されます。

 期　日：令和６年１１月２日（土）

　　　　 １３時３０分開会

 場　所：八代市公民館大ホール

 参加費：無料　※どなたでも参加できます。

 内　容：オープニングアトラクション

　　　　　　　　　（千丁町銭太鼓保存会）

 　　　　地域活動発表

　　　　 　千丁校区まちづくり協議会

　　　　　 龍峯校区まちづくり協議会

　　　　 講演会

 　　　　　演題：地域のチカラで未来を創る

　　　　　　　　　　　　　　協働のまちづくり

　　　　　 講師：NPO法人ソナエトコ理事長

　　　　　　　　 PaPaラボ代表　水野　直樹　氏

５日
８日
９日

１０日
１１日
２５日
３１日

運動会
非常訓練（火災）
なかよしみどり
まちの先生（うた）
まちの先生（バレエ）
まちの先生（バレエ）/園児健康診断

アクティブチャイルド④

PTA役員会
就学時健診
運動会全体練習①
運動会全体練習②
振替休業日
運動会全体練習③
運動会　※雨天順延10/27(日)

学級会・生徒議会
生徒集会
共通テスト～30日（水）

(日)
(火)
(木)

「家庭の日」No部活
全校集会
八代駅伝大会

２２日
２５日
２９日

○翌月掲載ご希望の方は毎月21日までに金剛コミュニティセンターにご連絡ください。
○紙面の都合上、掲載できないお知らせもあります。ご了承ください。

◎各種会議日程◎

～金剛コミュニティセンター～
　　　　　　　  　令和６年１０月発行

　　　　　　　　   　    TEL　　　　 ３１－５５５３
 金剛出張所　　     TEL/FAX　３２－３９８１

八代市揚町８００－２

○老人会

○市政協力員

１０月

１０月

５

２５

日(土)

日(金)

燃えるごみ
資源の日

毎週／月・木曜日
１０日・２４日

ごみは朝８：３０までに決められた場所へ出しましょう♪

ごみ収集カレンダー

１０月

１０月

日(火)

日(月)

相談内容 開催日

毎月１１日は「人権を確かめあう日」

毎月１９日は「食育の日」

【お問合せ】八代市役所 循環社会推進課
☎ 0965-32-4675 ☎ 0965-34-1997

令和6年10月1日(火)から､八代ソイルへの

 樹木、選定くずの持込み料金を変更 します。

令和６年１０月１日から

10kg

改定前

５０円
／10kg



大すきなじいちゃん

しみず りんと

ぼくのじいちゃんは、お米をつくっています。なえをつくったり、

きかいにあぶらを入れたり、いつもがんばっています。田んぼしごと

がおわったら、じいちゃんは、ビールをのみます。じいちゃんは、

「うまい。」とにこっとしています。

ぼくは、田んぼにいって、ときどき手つだっています。田うえきの

なえがなくなったら、ぼくがなえをのせてあげます。じいちゃんは、

「りん、ありがとう」といってくれます。トラクターにものせてくれ

ました。じいちゃんは、かっこよかったです。

じいちゃんがつくってくれたお米はおいしいです。大きくなったら、

じいちゃんみたいにおいしいお米をつくりたいです。

じいちゃんは、休みのとき、さかもとにつれていってくれます。う

れしいです。学校におむかえにもきてくれます。

じいちゃん、大すきだよ。ながいきしてね。

大すきなばあば

ふじ田 ゆうな

わたしのばあばを、しょうかいします。

わたしのばあばは、つけものをつくるのが、とてもじょうずです。

きゅうりや大こんのつけものをつくります。わたしは、きゅうりの

つけものが、おいしいです。

ばあばは、かんこくドラマがすきで、わたしが家にかえったとき、

よく見ています。ばあばは、たのしそうに見ています。

ばあばは、とてもやさしいです。毎朝、学校に行くとき、わたし

とおねえちゃんを、とちゅうまでおくってくれます。ばあばがお

くってくれると、がんばろうという気もちになります。

おかあさんがしごとでいないとき、おひるごはんを食べにつれて

いってくれることがあります。ばあばは、わたしやおねえちゃんに、

「どこに行く。」と聞いて、つれていってくれます。うれしいです。

おかしを買ってくれたり、おんせんにつれていってくれたりもし

ます。夏休みに、わたしのめんどうも見てくれました。

だから、大きくなったら、おかえしをしたいです。ばあば、いつ

もありがとう。大きくなったら、手つだうよ。

金剛小学校の２年生に敬老の日にちなんだ作文をお願いし、その中

から２人の作文を選定していただきました。

２年生の皆さん、すてきな作文を本当にありがとうございました！

※作文は原文のまま掲載しております。


