
　

　

４日
９日

１０日
１３日
２５日
２６日
２７日

１日
６日
９日

１０日
１１日
１９日

非常訓練（地震・火災／台風）
交通安全指導
アクティブチャイルド③
敬老の日プレゼント持ち帰り
運動会総練習
アルミ缶回収（～29日）
誕生会

委員会活動・代表委員会
児童集会・校内支援委員会
弥次分校と交流（６年）
職員会議
３年社会科見学
運動会練習開始

燃えるごみ
資源の日

　　消費生活
　　特別相談

商品購入トラブ
ルや投資話、借
金等お金のこと
でお悩みの方は
ご利用くださ
い。

 令和6年9月1日(日)

●消費生活相談

  ９：00～12：00　13：00～16：00

●弁護士相談
 10：00～12：00　13：30～15：30

※弁護士相談は予約制となります。

市民活動政策課☎0965-33-4482

までお電話ください。

無料弁護士
法律相談

≪予約制≫

 令和6年9月13日(金)、27(金)

 10：00～12：00　13：00～16：00

※予約は令和6年9月2日(月)午前8

時30分から受付を開始します。

市民活動政策課☎0965-33-4482

までお電話ください。

　いまさら聞けない薬の話や口腔の話・手軽にできる運動に

ついての話を聞き、人生１００年時代を元気に楽しくいきて

いくためのきっかけにしてみませんか？

ぜひ、ご来場ください！

日　　　時：令和６年１０月５日（土）

　　　　　　受付：１３時３０分～

　　　　　　開始：１４時００分～１６時００分

会　　　場：八代市鏡文化センター　ホール

　　　　　　（八代市鏡町内田468－１）

演　　　題：『くすりの学校』

　　　　　～人生100年時代。自分の老後は自分で整える～

座　　　長：八代歯科医師会　副会長

　　　　　　松下歯科医院　院長　松下　哲也　先生

講　　　師：八代薬剤師会　副会長

　　　　　　新八代駅前薬局　管理薬剤師　宮原　洋　先生

健康体操等：八代地域リハビリテーション広域支援センター

　　　　　　責任者　西田　充征　先生

参　加　費：無料　申込み不要

問　合　せ：八代地域在宅医療・介護連携支援センター

　　　　　　（八代市高齢者支援課内）☎33－4682

相談内容 開催日

「家庭の日」No部活DAY
体育大会結団式
前期期末テスト
前期期末テスト
前期期末テスト
体育大会予行

(水)
(月)
(火)
(金)
(水)
(木)
(金)

毎週／月・木曜日
１２日・２６日

２３日(月)は祝日のため、ごみの収集はお休みです。

ごみ収集カレンダー

９月

９月

日(火)

日(月)

○民生児童委員

○菊の会

３日
１２日
１７日
１８日
２７日
３０日

(火)
(木)
(火)
(水)
(金)
(月)

２０日
２１日
２４日
２５日
２６日
２７日

(金)
(土)
(火)
(水)
(木)
(金)

体育大会準備
体育大会
弁当・専門委員会
校内研修
学級会（集会日課）
生徒議会

○翌月掲載ご希望の方は毎月21日までに金剛コミュニティセンターにご連絡ください。
○紙面の都合上、掲載できないお知らせもあります。ご了承ください。

◎各種会議日程◎
３

２

　スマートフォンの基本操作やアプリのインストール、インターネットの使い方などを学ぶことができます。

　開催日：令和6年９月２０日、１０月４日、１０月１８日（金曜日）

　時　間：１４時半～１６時半（受付：１４時～）

　会　場：金剛コミュニティセンター　２階大会議室　（揚町８００－２）

　対　象：市内在住または、勤務・通学している人

　定　員：１５人（申込多数の場合は抽選）

　受講料：１，０００円／人

　申込み：右のフォームから申込できます。

　または、生涯学習課へメール、はがき、FAXのいずれかで

　①～⑥を記入し、申し込んでください。

　①スマホ講座（金剛）　②氏名（ふりがな）　③郵便番号　④住所

　⑤年齢　⑥連絡先（電話番号・メールアドレス（任意））

　申込締切：令和６年９月１０日（火）必着

　申込・問合せ先：八代市教育委員会　生涯学習課

　〒869-4703　八代市千丁町新牟田1433（八代市公民館内）

　TEL：30－1110　／　FAX：30－1120

　Email：syogai@city.yatsushiro.lg.jp

日　時：令和６年１０月３日（木）19：00～20：30

場　所：桜十字ホールやつしろ（やつしろハーモニーホール）

内　容：演題：こころを整えるコツ　講師：九州ルーテル学院大学　教授　古賀香代子　先生

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（公認心理師・臨床心理士・精神保健福祉士）

　　　　今年度は、自分の考え方や行動の癖や特徴を知り、自分にあったセルフケアを学ぶことで、

　　　　参加者自身が自分のこころの健康を維持・増進するためにできることを学び、実践できるよ

　　　　うにするための講演会を開催します。

対象者：市民

定　員：１００人

費　用：参加費無料

申込方法：電話又はLOGOフォーム

申込み・問合せ：健康推進課　地域保健係　電話52－5277

～金剛コミュニティセンター～
　　　　　　　  　令和６年９月発行
　　　　　　　　   　    TEL　　　　 ３１－５５５３
 金剛出張所　　     TEL/FAX　３２－３９８１

八代市揚町８００－２

○老人会

○市政協力員

９月

９月

７

２７

日(土)

日(金)

【　金剛みどり保育園　】 【　金剛小学校　】

(日)
(金)
(月)
(火)
(水)
(木)

【　八代六中　】

毎月１１日は「人権を確かめあう日」

毎月１９日は「食育の日」

【お問合せ】八代市役所 循環社会推進課
☎ 0965-32-4675 ☎ 0965-34-1997

令和6年10月1日(火)から､八代ソイルへの

 樹木、選定くずの持込み料金を変更 します。

令和６年１０月１日から

10kg

改定前

５０円
／10kg



　スマートフォンの利用に不安がある人向けに初心
者向けの教室を開催します。
　参加費は無料となっておりますので、是非この機
会にご参加ください。

１２月１９日(木)
八千把

コミュニティセンター

１１月２１日(木) お祭りでんでん館
鏡

コミュニティセンター

本庁
206,207号会議室

１０月２４日(木)
太田郷

コミュニティセンター

９月１９日(木)
松高

コミュニティセンター

日奈久
コミュニティセンター

高田
コミュニティセンター

開催日 AM(10:00～12:00) PM(14:00～16:00)

対象者：八代市にお住いの方
定　員：20名(先着)※参加者が10名以上とならない場合は中止
参加費：無料

申込先：八代市役所　デジタル推進課　☎33－4103

　　　　(受付時間：平日　午前8時半～午後5時)
参加受付：開催月の1日から開催日の1週間前まで
※講座内容は毎月の市報に掲載いたします。
※講座で使用するスマホは貸出スマホを使用します。
　自分のスマホは使用できません。

※各健(検)診の受診は年に1回までです。同じ健(検)診を2回受け
ることができません。各がん検診は、国保加入者以外の人も受診
できます。

　八代市では、税の公平性を保つため、滞納処分と

して差押した不動産の公売会を実施します。

※入札には農業委員会が発行する「買受適格証明

書」が必要です。

●と　　き：令和6年10月23日（水）

　　　　　（受付午前9時30分～10時）

●と こ ろ ：八代市役所本庁舎3階３０１会議室

●公売物件

（１）所在：水島町字井手端2518番１

　　　地目：田　　地積：1,731㎡

　　　見積価額：57万円(公売保証金：6万円)

（２）所在：郡築三番町160番1

　　　地目：田　　地積：3,363㎡

　　　見積価額：108万円(公売保証金：11万円)

（３）所在：郡築三番町121番1

　　　地目：田　　地積：3,768㎡

　　　見積価額：140万円(公売保証金：14万円)

（４）所在：中片町字小路349番・351番地1

　　　地目：田　　地積：400㎡・441㎡

                                     ※2筆一括で公売

　　　見積価額：896万円(公売保証金：90万円)

●問合せ：納税課　☎　３３－４１０９

子宮頸がん検診 20歳以上女性 1,500

特定健診
(国保加入者)

40歳～74歳 500

50歳以上の女性
マンモグラフィ1方向

1,200

40～49歳の女性
マンモグラフィ2方向

1,600

乳がん検診

腹部超音波検診 40歳以上

肺がん・結核検診 40歳以上
（必要な人のみ+喀痰検査）

400
（800）

1,100

大腸がん検診 40歳以上 500

胃がん検診
(バリウム)

40歳以上 1,500

令和6年11月17日(日) 八代市保健センター

対 象 者 と 自 己 負 担 金

後期高齢者健診 75歳～
65歳～後期高齢者医療保険加入者含む

800

　春に実施しました複合（集団）健診（希望する

特定健診やがん検診などが半日で受けられます）

を、ご好評につき秋にも実施することが決定しま

した。今年度まだ健診をお受けでない人、申し込

みをしていない人は、八代市保健センターまで、

ぜひお申し込みください！

　校区民体育祭を５年ぶりに開催いたします。
　競技数を減らし、例年より時間短縮で開催す
る方向で話し合いを進めています。
　また、例年同様、町内代表選手の依頼に、各
町内のスポーツ協会理事がご自宅等訪問するか
と思いますが、ご理解・ご協力をお願い致しま
す。

開催日：令和６年10月１３日（日）
場　所：水島多目的運動公園

※詳しくは、来月の広報紙でお知らせいたしま
す。

８月３日～５日に宮崎県で開催された九州中体

連大会(団体・個人)に出場し、団体戦で八代第

六中学校テニス部が３位となり、全国中体

連大会出場への切符を手にしました。

　六中テニス部の今後の活躍が楽しみです

(*^^*)/
　Lienアスリートクラブ所属の第六中学校　３

年　仁井本　翔馬さんが９月２８日　えがお健

康スタジアムで開催される、熊本県中学生ジュニ

ア陸上大会で八代選抜として４×１００ｍリレーに

出場します。

　また、１０月に国立競技場で開催されます、日

本選手権リレーカーニバルにＵ-１６チーム熊本

ジュニアＳ級選抜の候補選手になっています。

　仁井本さんのご活躍を祈念いたします(^^♪

　『令和６年度　金剛校区 敬老の日式典　並びに　ウエルネス婚表彰』は新型コロナ感染症対策並
びに熱中症対策が十分に徹底できないことから中止することになりました。楽しみにされてた敬老対

象者の皆様には、大変申し訳ございませんが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。
　つきましては、敬老対象者の皆様には、心ばかりの記念品を各町内役員が配布にお伺いいたします

ので、併せてよろしく願いいたします。

【令和6年度金剛校区敬老対象者数】

　今年も、金剛小学校の４～６年生を対象とし

た『夏休みコミュニティセンター自主学習室開

放事業』を行いました。

　昨年より、利用者が多く、昨年度末から無料

Wi-Fiも完備しているため、タブレット宿題など

取り組んでいました。ひので保育園の小嶋園長

先生による科学教室や岩崎ひとづくり部会長に

よる半導体講話も行われ、とても楽しそうに参

加していました♪

複 合 健 診 日 程

実施期日 実施場所

令和6年10月26日(土) 八代市保健センター

健診の種類 対象者
自己負担金

（円）

令和6年11月  4日(月) 鏡支所2階(けんしんルーム)


