
  

生涯学習自主クラブ・体育協会等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

日 曜 校区各団体・市の行事・その他 小中学校・ＰＴＡ・クラブ関係等 

１ 日   

２ 月 八千把コミュニティセンター貸出日（10月分）  

３ 火 福祉推進協議会役員会 13：30～  

４ 水 
民生委員・児童委員役員会 13：00～ 

民生委員・児童委員定例会 13：30～ 
 

５ 木 田中町公園愛護会（中央公園他）8:30～  

６ 金   

７ 土   

８ 日 会地公園愛護作業 7：00～  

９ 月   

１０ 火 更生保護女性会役員会 13：30～  

１１ 水   

１２ 木 老人クラブ例会 9：00～  

１３ 金   

１４ 土   

１５ 日 田中町公園愛護会（中央公園他）8:30～  

１６ 月   

１７ 火   

１８ 水  ＜四中＞振替休業日 

１９ 木   

２０ 金   

２１ 土  ＜四中＞体育大会 

２２ 日   

２３ 月   

２４ 火   

２５ 水 
小・中学校、ナイター貸出日（10月分） 

田中町公園愛護会（中央公園他）8:30～ 
 

２６ 木 町内長三役会 9：00～  

２７ 金 町内長例会 9：00～  

２８ 土   

２９ 日   

３０ 月   

 

八千把小学校創立１５０周年記念 

大やちわ祭り出場者・出店者募集！ 

八千把小学校創立１５０周年を記念して「大やちわ

祭り」が開催されます。実行委員会では、一緒に祭り

を盛り上げてもらえるステージ出演者・出店者等を募

集しています。 

 

〇開催日時 令和６年11月９日（土） 

9：00～15：00 

〇開催場所 八千把小学校グラウンド、体育館 

〇募集内容 ステージ部門、出店部門、展示部門 

※出店部門は出店料10,000円が必要 

です。 

〇申込方法 八千把コミュニティセンターに申込書を

用意していますので、必要事項を記入し

てください。 

〇申込期限 令和6年9月30日（月）17：00 

〇問い合わせ先 大やちわ祭り実行委員会 

       TEL：３５－０６６０ 

廃油石鹸入荷しました！ 

好評につき完売していました廃油石鹸が入荷しました。 

数に限りがありますので、購入希望の方は早めに購入し

てください。 

クラブ名 活動日 開始時間 場 所 

生涯学習自主クラブ 

フラワーアレンジ 

大 正 琴 

木曜囲碁クラブ 

気 功 養 生 体 操 

太 極 拳 

フ ラ ダ ン ス 

ス マ イ ル 

古 典 講 読 の 会 

あ す な ろ 

 

１１・２５ 

２・１６・３０ 

５・１２・１９・２６ 

５・１２・１９ 

３・１０・１７ 

８・１５・２２・２９ 

５・１２・１９・２６ 

１４・２８ 

４・１１・１８ 

 

１９：００ 

９：３０ 

１３：３０ 

１３：３０ 

９：３０ 

１９：３０ 

１３：３０ 

１０：００ 

１０：００ 

 

 

 

 

八千把 

コミュニテ

ィセンター 

 

ゲートボール愛好会 

役 員 会 

愛 好 会 

 

１０ 

１８ 

 

８：３０ 

８：３０ 

 

市民球場会議室 

サブグラウンド 

グラウンドゴルフ 

大 会 日 

練 習 日 

 

９ 

２・３０ 

 

 ９：００ 

 ９：００ 

 

 

会地公園 

若宮愛好会 

記 録 会 

練 習 日 

 

９ 

２・３０ 

 

９：００ 

９：００ 

 

市民球場 

サブグラウンド 

卓 球 愛 好 会 土曜日・日曜日 ２０：００ 四中体育館 

中１グラウンドゴルフ愛好会 

練 習 日 

 

６・１３・２０・２７ 

 

９：００ 

 

市民球場 

サブグラウンド 

 

八代市立図書館 図書館講座のお知らせ 

「野菜づくりのコツと裏技」 

月刊「現代農業」の出版社である農山漁村文化協会

の杉野沙歩氏をお招きして、すぐに使える野菜づくり

のコツと裏技について学ぶ講座です。 

 

日時：9月２8日(土曜日) 午前１０時３０分～ 

場所：八代市立図書館本館 ２階大集会室 

対象：定員３５名 ※要申込 

講師：一般社団法人 農山漁村文化協会 

 杉野 沙歩氏 

申込：ホームページ申込フォーム・電話・ 

カウンター窓口 

問い合わせ：八代市立図書館本館 

 TEL（0965）32-3385 

令和6年10月1日（火）から、八代ソイルへの 

樹木、選定くずの持ち込み料金を変更します。 

改定前 50円／10㎏  

⇩ 

改定後 100円／10㎏ 

【お問合せ】八代市役所 循環社会推進課 

 電話：0965-32-4675  0965-34-1997 



 

                                                    ＜作成者＞ 八千把コミュニティセンター  電話：３５－０６６０ 

                                                    ※掲載希望の方は毎月２０日頃までに原稿をコミュニティセンターへご提出ください。 

 
地域包括ケア推進住民講演会を開催します。 

いまさら聞けない薬の話や口腔の話・手軽にできる運動につい

ての話を聞き、人生１００年時代を元気に楽しくいきていくため

のきっかけにしてみませんか？ぜひ、ご来場ください！ 

 

日   時  １０月５日（土） 

受付：１３時３０分～ 

開始：１４時００分～１６時００分 

会   場  八代市鏡文化センター ホール 

（八代市鏡町内田４６８-１） 

演   題  『くすりの学校』 

～人生１００年時代。自分の老後は自分で整える～ 

座   長  八代歯科医師会 副会長 

松下歯科医院 院長 松下 哲也 先生 

講   師  八代薬剤師会 副会長 

 新八代駅前薬局 管理薬剤師 宮原 洋 先生 

健康体操等  八代地域リハビリテーション広域支援センター 

責任者 西田 充征 先生 

参 加 費  無料  申込み不要 

問い合わせ先 八代代地域在宅医療・介護連携支援センター 

（八代市高齢者支援課内）☎33-4682 

こころの健康づくり講演会を開催します 

自分の考え方や行動の癖や特徴を知り、自分にあった

セルフケアを学ぶことで、参加者自身が自分のこころの

健康を維持・増進するためにできることを学び、実践で

きるようにするための講演会を開催します。 

 

日 時 １０月 3日（木）１９：００～２０：３０ 

場 所 桜十字ホールやつしろ 

（やつしろハーモニーホール） 

演 題 こころを整えるコツ 

講 師 九州ルーテル学院大学 

 教授 古賀香代子 先生 

    （公認心理師・臨床心理士・精神保健福祉士） 

定 員 100名 ※参加費無料 

申込方法 電話又は LOGOフォーム 

申込・問合せ先 

  健康推進課 地域保健係 電話５２-５２７７ 

 

 

            QRコード 

 

 

出張スマホ教室を開催します！ 

スマートフォンの利用に不安がある人向けに初心者向けの教室を開催します。 

参加費は無料となっておりますので、是非この機会にご参加ください。 

開催日 AM（10：00～12：00） PM（14：00～16：00） 

9月 19日（木） 松高コミュニティセンター 高田コミュニティセンター 

10月 24日（木） 太田郷コミュニティセンター 日奈久コミュニティセンター 

11月 21日（木） お祭りでんでん館 鏡コミュニティセンター 

12月 19日（木） 八千把コミュニティセンター 本庁 206・207号会議室 

対象者：八代市にお住まいの方 

定 員：20名（先着）※参加者が 10名以上とならない場合は中止 

申込先：八代市役所 デジタル推進課      ３３－４１０３（受付時間：平日午前 8時半～午後 5時） 

参加受付：開催月の１日から開催日の１週間前まで 

※ 講座内容は毎月の市報に掲載いたします。 

※ 講座で使用するスマホは貸出スマホを使用します。自分のスマホは使用できません。 


