
毎月１１日は 

『人権を確かめ合う日』 
家庭や地域、職場や学校で、身近な 

人権や差別について、みなさんで話 

し合いましょう。 

 

 

                  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                             

   

 
 

日 曜 行  事 日 曜 行  事 

１ 月 

鏡まちづくり協議
会だより発行 
施設館内・赤星公
園利用申請受付 
８月分スタート 
地域安全部会 

１７ 水  

２ 火 体協理事会 １８ 木 十八夜祭 

３ 水 まち協運営委員会 １９ 金 
終業式 
（鏡中・各小学校） 

４ 木 
授業参観（鏡小・ 
文政小・有佐小） 

２０ 土 
県中体連大会 
～21 日 

５ 金  ２１ 日  

６ 土  ２２ 月 
水泳教室～２３日 
（文政小） 

７ 日  ２３ 火  

８ 月  ２４ 水  

９ 火  ２５ 木 

鏡中・各小学校体
育館申請８月分 
受付スタート 
夏季大会（野球） 

１０ 水  ２６ 金  

１１ 木 
授業参観（鏡中） 
人権を確かめ合う日 

２７ 土 
夏季大会 
（ソフトバレー） 

１２ 金  ２８ 日 
夏季大会 
（水泳） 

１３ 土 
県中体連大会 
～１４日 

２９ 月  

１４ 日  ３０ 火  

１５ 月 海の日 ３１ 水 
ジュニアリーダー

事前研修 

１６ 火 夏季大会監督会議    

 
＜令和６年８月の予定＞ 

１８日 PTA 美化作業（文政小） 
２５日 PTA 親子美化作業（有佐小） 

  ２６日 始業式（鏡中・各小学校） 
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裏面もご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鏡校区 

「子ども見守り隊」や 

「子ども１１０番の家」の活動 

  

 

 

安全・安心なまちづくりの推進のため、ま

た子どもたちの元気な笑顔を守るための活動

として、今年度、鏡校区では「子ども見守り

隊」が 107 名、「子ども 110 番の家」が 110

軒、登録いただいています。 

 「子ども見守り隊」は朝夕の登下校時に、

横断歩道や交差点に立ち、安全に渡れるよう

誘導したり、校外学習や交通教室などの際に

ご協力いただいたりしています。         

また、「子ども１１０番の家」は一般の家庭

やガソリンスタンド、事業所等にご登録いた

だき、子どもたちが困った時に対応していた

だいています。 

 なお、「子ども見守り隊」の方たちには、鏡

まちづくり協議会で毎年保険の加入手続きを

行っています。「子ども１１０番の家」につい

ては今年度新たにステッカーを作成し、配布

する予定です。     【地域安全部会】 

熱中症に注意をしましょう！ 

こまめな水分補給を 

忘れずに！！ 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 37 回い草の里 ジョギングフェスティバル開催！ 

5 月 26 日（日）ふる郷愛鏡祭との同時開催で「第
37 回い草の里ジョギングフェスティバル」が開催さ
れました。 

県外からを含め、150 名以上の参加があり、１km、
2km、3km、5km のコースを各自のペースで走られ
初夏の風とともに、心地よい汗とジョギングの楽しさ
を感じられたようでした。 

また、鹿児島県霧島市からの参加の方へ遠来賞、男
子 89 歳・女子 57 歳の方への最高齢賞、3 人以上の
参加のご家族の賞もあり、喜んでいただきました。 

開催や当日の運営にご支援・ご協力いただいた団体
並びに関係各位の皆様に紙面をお借りして、御礼申し
上げます。なお、上位入賞者は下記のとおりです。 
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小
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＜生涯学習自主講座クラブ活動＞ 

鏡コミュニティセンターを利用し、生涯学習自主講座として、様々な活動が行われています。

それぞれの活動に興味がある方は、お問い合わせください。 

《講 座 名》 
♢鏡レクダンス （毎週金曜日 13 時～15 時）大集会室 

♢リフレッシュダンス舞人 （毎週金曜日 ９時～１２時）大集会室 

♢ピラティス （毎週土曜日 19 時 30 分～21 時 30 分）和室 

♢コールせせらぎ（毎週土曜日 19 時～22 時）大集会室 

＜お問い合わせ＞ 鏡コミュニティセンター ☎52-7841 

 

～八代市役所高齢者支援課よりお知らせ～ 

「八代市認知症サポーター養成講座」参加者募集「認知症を正しく学び、みんなで考えよう！」 

・日 時  令和６年７月１９日（金）受付１８時３０分（開会１９時）２０時３０分終了予定 

・会 場  桜十字ホールやつしろ 3 階大会議室 A 

・定 員  ５０名（要申込） ・受講料 無料 

・内 容  認知症の症状・診断・予防や接し方等について 

      認知症サポーターってなんだろう？なにができるの？等 

申込・問い合わせ 

高齢者支援課 

介護予防係 

☎３３－４４３６ 


