
 

　

　

　

　

　

　 　 　

　

　　　と　　き　：　令和５年８月１８日（金）

　

 《問い合わせ》  《問い合わせ》

 地域振興課　市民福祉係　☎ ４５－２２１２ 　　　地域振興課　市民福祉係　☎ ４５－２２１２

　も可能です。

　　ご高齢の方が利用できるメニュー紹介やそれぞれの事情に合った相談対応を行いますので、ぜひ一度

　ご相談ください。

　　　事前予約制です。相談を希望される方は、次の連絡先までご連絡ください。

相談会予約連絡先　：　０９６－２４１－６１８０　（平日　9時～１７時）

【問合せ】住宅金融支援機構熊本センター　髙木・成田　　☎０９６－２４１－６１８０

　地域の方に学ぶ郷土料理　「みょうがまんじゅう」
～坂本町生活研究グループ連絡協議会会員による家庭科実習を開催～

　７月６日（水）、坂本中学校１年生と八竜小学校５・６年生を対象に、坂本町生活研究グループ連絡協

議会の有志６名を講師に迎え、地域の方に学ぶ郷土料理実習が開催され、みょうがまんじゅうづくりを行

いました。

　まずは、米粉と小麦粉を混ぜて生地を作り、次に作った生地で黒あんと白あんを包む。みょうがの葉で

くるんで、蒸し器で蒸します。

　最後に、蒸しあがったあつあつのみょうがまんじゅうを、みんなで食べました。自分たちで作った「みょ

うがまんじゅう」は、また特別においしかったようで、「家でも作りたい」と話していました。

　今回子ども達は、坂本の素晴らしい郷土料理づくりを体験することができ、有意義な実習となりました。

八竜小で田植え授業

　　６月２２日（木）、八竜小学校の５・６年生が、八

竜小学校裏手の田んぼで、田植え体験を行いました。

　鶴喰の宮川さんに指導を受け、昨年も体験した６年

生は、慣れた手つきで苗を植えていました。５年生は

泥の感触に恐る恐るでしたが、後からは慣れてしっか

り植えることができました。

　苗が大きく育ち、秋の収穫を楽しみにしています。

　しゃることが、少しでも伝わればと思っています。 　得意なこと　映像制作・激安旅行プラン作成　

　やりたいこと　坂本町を舞台にYouTubeチャンネルを
　　写真は坂本町出身の気象予報士　早田蛍さんが

　　　　　　　　つくりたい！
　坂本町での生活を紹介しているところです。「あ　

　　ったあった懐かしい！」「なんでもできるおばあ

　ちゃんすごい！」と大好評でした。

　　私は坂本町紹介動画の作成、当日の様子の撮影 　好きなこと　カラオケ・旅行・大相撲観戦　

　を行いました。また、撮影した動画をまとめて７ 　好きな動物　みんな大好き

　月末ごろからケーブルテレビで流していただくの 　　　　　　　特に猫！　

　で、ぜひご覧になってくださいね。町内外問わず 　

　たくさんの方が、坂本町を好きだと感じていらっ 　

　さんが主催した「１日、坂本村」です。鶴喰なの
岡部
おかべ

　ひら芙
ふ

（２７）
　花村さん、山之屋さん、鮎やなさん、生活研究グ

　出身地　福岡県田川市
　ループ鮎帰会の方々が、美味しい坂本の味を振舞

　出身校　九州龍谷短期大学　映像・放送コース
　いました。一見オシャレなカフェから、鮎の塩焼

　前　職　福岡市でテレビ番組のディレクターとして
　きやかずら豆腐の田楽の香りがぷんぷん漂ってい

　　　　　７年間活動
　るのが、ちょっと面白かったです。イベントには

　好きな食べ物　お肉！(🐄＞🐔＝🐷)
　坂本に縁のある方も多くいらっしゃいました。

　苦手な食べ物　きのこ類・生トマト・のり以外の海藻

　に相談してみませんか？ 　　　☑市県民税　　　　　　　　２期

　　相談は無料で、秘密は厳守されます。 　　　☑国民健康保険税　　　　　５期

　　　☑介護保険料　　　　　　　５期

　　　☑後期高齢者医療保険料　　２期
　　　時　　間　：　午前１０時～午後３時

　　　☑簡易水道使用料８月分〈７月使用分〉
　　　場　　所　：　坂本支所仮設庁舎 　会議室

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　です。
　　　行政相談　：　森上　幸久　氏

 ※納付にお困りの場合は、お早めにご相談ください。
　　　　　　　　　　熊本行政評価事務所職員

 ※納期限が土曜日、日曜日にあたる場合は、次の
　

　 月曜日になります。

～ 行政相談のお知らせ ～ ★☆★市税等の納期について★☆★

　　お困りごとを解決するために、行政相談員 　８月３１日（木）納期限のものは

　

　

　

　

「災害復興住宅融資相談会」のお知らせ
　　住宅金融支援機構（旧「住宅金融公庫」）では、自然災害で被害を受けた住宅を復旧するための「災害

　復興住宅融資」の相談会を開催しています。

　　八代市での定期相談会は終了しましたが、八代市地域支え合いセンターをお借りして個別の相談対応も

　行っています。ほかにも、レッドゾーンからの移転や耐震改修工事などに利用できる住宅ローンのご相談

　

　　　🔰地域おこし協力隊　岡部ひら芙の　

　　　　　さ　か　も　と　日　記

　　暑い日が続きますね！油谷川に百済来川、あら 　　こんにちは！坂本町地域おこし協力隊の岡部ひら

　ゆる支流に足をつっこみ、涼をとりまくっている 　芙です。

　松田です。青々とした山と青い空、青い球磨川、 　　坂本で活動して２か月が経ち、少しずつ各地域の

　坂本に来て最初に感動した大好きな風景です。 　名前や場所を覚えてきましたが、坂本町はとっても

　広いので、まだまだお会いできていない方がたくさ
　　先日、熊本市の上通にある「オモケンパーク」

　んいます…。ということで今回は、この場をお借り
　というカフェと広場が合体したようなお店で、坂

　して私のプロフィールを紹介させていただきます！
　本町のイベントがありました。「motto sakamoto」
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実家の猫（福ちゃん）

✌地域おこし協力隊

    ほのかの 活動報告♪

市税等の納付には、便利で確実な

口座振替をおすすめします。
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