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	令和7年度第3号
	八代市  家庭教育学級
	かてきょー通信
	今年度も大変お世話になりました！
	泉小学校
	高田あけぼの保育園
	龍峯小学校
	子育てに関する意見交換
	親子ふれあい活動
	フラワーアレンジメント

	社会教育指導員派遣事業を今後もぜひご活用ください
	　本市では、家庭や地域での子育てを応援するため、 社会教育指導員派遣事業を行っています。 PTAや家庭教育学級、子ども会などの学習会に、 社会教育指導員が講師として伺い、 子育てや家庭教育について学ぶ機会づくりを無償でお手伝いします。 子どもとの関わり方や、家庭でのコミュニケーションなど、 子育てのヒントになる講座を行っています。  是非ご活用ください！ 　詳しくは八代市生涯学習課（0965-30-1115）までお問い合せ下さい！
	詳細はこちらから→


	家庭教育のミニ知識
	お手伝いは成長のチャンス
	「忙しいからいいよ」と、つい子どものお手伝いを 「自分がやった方がはやいから・・・」と断って しまうことはありませんか？ 　実は、お手伝いは子どもの自立心を育てる大切な経験 だとご存知でしょうか？。
	① 簡単なことから テーブル拭きや洗濯物たたみ等、できることから始めてみましょう！ ② うまくできなくてもOK 最初は時間がかかっても、経験することが大切です！ ③ 「ありがとう」を忘れずに 感謝の言葉は、子どものやる気につながります！
	テーブルを拭く、洗濯物をたたむ等、 家庭の中での役割を持つことは、「自分も 家族のために役に立っている」という実感に 繋がり、子どもの自信や責任感を育てます。   是非、家事を通じて、親子の絆を深めつつ 子どもの自己肯定感を育みましょう！
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