
　
露されます。

　　　日　時　：　平成３１年１月２７日（日）　午前９時～午前１１時３０分

　　　場　所　：　球磨川河川敷運動公園芝生広場

高齢者健診 ７５歳以上の方 ８００円

大腸がん検診 ４０歳以上の方 便の潜血検査 ６００円

　★☆★市税等の納期について★☆★

  一般家庭用ネズミの駆除剤を配布しております。 　　　１月３１日（木）納期限のものは

　　☑固定資産税　　　　　　　４期

　　☑国民健康保険税　　　　１０期

学生による募金活動を実施しました。

　熊本城総合事務所の方から、募金に対する感謝とともに、熊本城

の復旧が着々と進んでいるという話を聞くことができました。

　募金活動を行っていただきました坂本中学校生徒の皆さん、募金にご協力いただきましたご来場者の皆さま

ネズミの駆除剤配布について

　配布期間　：　平成３１年３月２９日(金)まで

　配 布 数　：　各家庭３袋まで（１袋５０ｇ入）

　《問い合わせ》

地域振興課　市民サービス係

～行政相談のお知らせ～

　　　と　き　：　平成３１年１月２２日（火）

　　　時　間　：　午前１０時～午後３時

　　　場　所　：　坂本支所　２階会議室

　　　行政相談委員　：　森上　幸久　氏

　《問い合わせ》

地域振興課　市民サービス係

　今年も、坂本中学校のご協力のもと、まつり当日の会場内で、中

　＊集積場の管理は各自治会で行われています。ごみ出しルール、マナーを守って周囲に迷惑が

　　掛からないようにご協力お願いします

　　　　　　　　　　　　　　《問い合わせ》　地域振興課　市民サービス係　　　☎ ４５－２２１２

　　～事故ゼロで　輝く笑顔　よき新年～

『年末年始の交通事故防止運動』実施中！！

　年末年始のごみ収集は、通常と異なりますので、各地区の「ごみ収集カレンダー」で確認してください。

　　○１２月３１日（月）から１月３日(木)までは、環境センターが休みのため、ごみの収集はありません。

　　○月曜日・木曜日が通常の収集日となっている地区につきましては、１２月３０日（日）に

　　　１２月３１日（月）・１月３日（木）分の振替収集を行います。

　　○１月４日(金)からは通常通りの収集を行います。

　希望される方は印鑑持参のうえ、坂本支所市民サー

ビス係でお受け取りください。

校文化祭での廃油石けん売上げ金の合計７８，３９５円を熊本市へ

贈呈しました。

　また、出初式の最後には、一斉放水が行われ、河川敷上空へ高く舞い上げられる水し

ぶきは勇壮です。坂本方面隊も出場しますので、ぜひ、皆さん見学にお越しください。

　平成３０年度の健診をまだ受けていない人は、指定された医療機関で平成３１年１月３１日までは受診でき

ます。お早めにお申し込みください。

健診項目 対象年齢 内容 個人負担金

特定健診
八代市国民健康保険にご加入の
４０歳～７４歳までの方

血液検査・検尿・腹囲・血圧
測定・必要な方には眼底検
査・心電図など

５００円
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第３２回坂本ふるさとまつり　「熊本城復興募金」を贈呈
　１２月３日（月）、熊本城総合事務所にて、「第３２回坂本ふる

さとまつり」の会場で行った募金活動で集まった募金及び坂本中学

に心より感謝申し上げます。

　※雨天時は式典のみ八代市総合体育館大アリーナで行われ、通常点検・一斉放水はありません。

　　　　　　　　　　　　　　《問い合わせ》　危機管理課　　　　　　　　☎ ３３－４１１２

年末・年始の可燃ごみ収集について
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運動期間　平成３０年１２月２１日（金）～平成３１年１月３日（木）

　年末年始は、人や車の動きが慌ただしくなるとともに、飲酒の機会も増え、交通事故も多く発生します。

　飲んだら車を運転しないのはもちろん、交通ルールを遵守し、安全な運転をお願いします。歩行者や自転車

の方も、「止まる、見る」を徹底し、夕暮れから夜間は反射材の着用をするなど、交通事故に遭わないように

十分気をつけましょう。

　「思いやりあふれる安全な行動」を心がけ、交通事故ゼロで明るい新年を迎えましょう！

　「つんきりだご汁」　　地域の方に学ぶ郷土料理！！
～坂本町生活研究グループ連絡協議会会員による家庭科実習開催～

　１２月１３日（木）、坂本中学校にて、坂本町生活研究グループ連絡協議会の有志４名を講師に迎え、坂本

中学校３年生１４名と八竜小学校６年生１０名を対象に郷土料理教室が開催されました。

　小学生も中学生のお兄さんお姉さんに手伝ってもらいながら、大根や人参、里芋などの材料を切ったり、講

師の方に「だご」のちぎり方を聞いたりしながら作業を進めました。細長いものやお椀に入りきらない程の大

きなものなど、思い思いの形の「だご」が入った、おいしい「つんきりだご汁」が出来上がりました。

　試食では、２杯、３杯おかわりする子もいるなど、おなかいっぱいでとても満足した様子でした。

　今回は、坂本地域の冬の郷土料理である「つんきりだご汁」を通じて、素晴らしい郷土料理がここにあるこ

とを子どもたちに伝えることができ、有意義な調理実習となりました。

　　☑介護保険料　　　　　　１０期

　　☑後期高齢者医療保険料　　７期

　　☑簡易水道使用料１月分〈１２月使用分〉

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　です。

※納付にお困りの場合は、お早めにご相談ください。

☎ ４５－２２１２ ※納期限が土曜日、日曜日にあたる場合は、次の月

　曜日になります。

　《問い合わせ》

　　　地域振興課　市民サービス係

☎ ４５－２２１２ 　　　　　　☎ ４５－２２１２

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地域振興課　総務振興係　　☎ ４５－２２１１

高齢者歯科健診 ７５歳以上の方
歯周病、噛合わせ等を調べる
検査

４００円

　　　　　※受診する際は、受診券が必要となります。

　　　　　　　　　　　　　　《申込み・問合わせ》　八代市保健センター　☎ ３２－７２００

平成３１年「八代市消防出初式」
　新春恒例の消防出初式が、球磨川河川敷運動公園芝生広場にて開催されます。

　式典では、消防防災活動に貢献された方々への表彰や感謝状の贈呈が行われ、各方面隊による通常点検も披

市税等の納付には、便利で確実な

口座振替をおすすめします。

今年度の特定健診の受診はもうお済みですか？


