
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　

令和元年度医療機関健診を実施します

対象者 内容 料金 期間

５００円

令和元年７月１日～
　令和２年１月３１日

高齢者健診
八代市民

（75歳以上）※

身長・体重・血液検査・
検尿・血圧測定等

８００円

高齢者歯科健診
むし歯、歯周病等を調べる
検査

４００円

大腸がん検診
八代市民

（40歳以上）

便の中の潜血を調べる検査
（検便）

６００円

胃がん検診
胃のエックス線検査
（バリウム）

特定健診
八代市国民健康
保険加入者

（40歳～74歳）

身長・体重・血液検査・
検尿・腹囲・血圧測定等

災害への備えは万全ですか？
　集中豪雨、台風や地震などの自然の猛威により、いつ災害がもたらされるかわかりません。

　災害が起きる前に、また災害が起きた後でも、対応できるよう、普段から備えておくことが大切

です。テレビ等の気象情報に十分注意し、正確な情報を収集しましょう。避難の際には、家族はも

ちろんご近所とも協力しましょう。
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２，９００円
令和元年７月１日～
　令和元年９月３０日

子宮頸がん検診
八代市民

（20歳以上）
視診、内診、頸部細胞診 １，８００円

令和元年６月１日～
令和元年１１月３０日

乳がん検診

八代市民
（40～49歳）

視触診・マンモグラフィ
　　　（２方向）

２，７００円

八代市民
（50歳以上）

視触診・マンモグラフィ
　　　（１方向）

２，０００円

※65歳以上75歳未満の方で、後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方も対象になります。

各種健（検）診は医療機関だけではなく、指定のコミュニティセンター（巡回健診）でも受診できます。
詳細については下記へお問い合わせください。

　　問い合わせ先：八代市保健センター　３２－７２００　　鏡保健センター　５２－５２７７

ご存知ですか？　「地域包括支援センター」「あんしん相談センター」
《坂本地域にお住まいの皆様にご利用いただけるセンターです》

八代市では地域の高齢者等に関する介護や福祉の総合相談窓口として、「地域包括支援センター」

と「あんしん相談センター」を設置しています。各センターでは、社会福祉士や介護支援専門員等

の専門資格を有する職員が対応しますので、身近な相談相手としてお気軽にお電話ください。

○あんしん相談センター　一灯苑（担当地区：坂本）

　住所：坂本町坂本１０７１　　　　 電話番号：４５－２３２０

○第６地域包括支援センター　おれんじ（担当地区：日奈久、二見、坂本）

　住所：日奈久塩南町１４６-７　　　電話番号：３８－３３７３

下記の健(検）診を指定医療機関で受けられます。 

 申込者・前年度受診者には、各健（検）診の時期に合わせて受診券を送付します。  

 ※申込みをお忘れの方は、まだ申し込み可能です。  

 

【注】特定検診 ⇒ 国民健康保険証 

   高齢者検診・高齢者歯科検診 ⇒ 後期高齢者医療保険証 を持参してください。 

【相談事例】 

・最近、体力が落ちて転倒することが増えた 

・近所に一人暮らしの人がいるけど、最近姿を見かけないので心配 

・介護保険サービスや福祉サービスについて詳しく聞きたい 


