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2. 普段からの心掛け
　 危険度と避難の場所・タイミングの確認を
①居住する場所が土砂災害警戒区域などに該当するかどうか、各世帯に配

布されている防災マップや市防災サイトで、確認しておきましょう。
②避難場所の確認や非常用持出袋などの準備をしておきましょう。
③防災マップを参考に避難メモや「避難スイッチカード」を作成し、
　自宅の目に付く場所に貼り出すなど、避難するタイミングを家族で
　確認しておきましょう。

災
害
へ
の
備
え
を

災害災害へのへの備え備えをを
「自分は大丈夫」が逃げ遅れの原因に

　梅雨入りを迎え、大雨や台風などによる洪水や土砂災害が発生したとき、「自分の身は自分で守る」　梅雨入りを迎え、大雨や台風などによる洪水や土砂災害が発生したとき、「自分の身は自分で守る」
ための事前の備えをしておきましょう。ための事前の備えをしておきましょう。

１. 避難情報に則した行動を
　災害発生の恐れがある場合、市から警戒レベルに
応じて避難情報を発令します。必要に応じて避難所
に避難するなど、適切な行動をとりましょう。
 • 暗くなってからの避難は危険を伴います。できる

だけ明るいうちから早めの避難を心がけましょう。
 • 避難するときに慌てないためにも、非常時の持出

品を事前に準備しておきましょう。

警戒レベル 避難情報・注意報など 取るべき行動

5 緊急安全確保 命の危険、
直ちに安全確保

〜 警戒レベル 4 で全員避難してください 〜

4 避難指示 全員避難
3 高齢者等避難 高齢者など避難に時間を

要する人は避難

2 大雨・洪水・高潮
注意報（気象庁） 避難行動を確認

1 早期注意情報
（気象庁） 災害への心構えを高める

3. 防災行政情報をお知らせするサービスの登録を
　避難情報や避難所開設情報などの防災情報や行政情報、火災情報などを入手できます。

防災マップ

スマホをお持ちの人 電話・FAXへの連絡を希望する人 電話機を持っていない・操作できない人スマホ以外の携帯電話をお持ちの人

避難スイッチカード

避難メモ（例）
いつ：萩原観測所の水位が 4.4m になったとき
どのように：徒歩で
どこに：コミュニティセンター
持出品：レトルト食品・カップ麺・水・毛布・
　　　　懐中電灯・着替え・薬・小銭など

　　　防災アプリ　　　

Android 用 iOS 用

bousai.yatsushiro-
c i t y @ r a i d e n 2 .
ktaiwork.jp

　　　防災メール　　　
QR コードを読み取るか、アドレ
スを直接入力し、空メールを送信
してください。

　一斉架電サービス（無料）　
登録した電話番号に防災情報を連
絡します。

　戸別受信機の貸出し（無料）　
貸出には条件がありますので、危
機管理課へお問い合わせくださ
い。

問合せ 危機管理課　☎33-4112

非常持出品チェックリスト
貴重
品類

□現金
□通帳・印鑑
□健康保険証
□免許証

生活
用品

□厚手の手袋
□毛布・タオル・ハブラシ
□ウェットティッシュ
□マスク・消毒薬

非常
食品

□食料（保存食）
□飲料水

避難
用具

□懐中電灯
□携帯ラジオ
□携帯電話充電器
□ヘルメット

救急
用具

□常備薬
□お薬手帳
□生理用品

衣料
品

□下着・衣類
□防寒着
□雨具

※一斉架電の利用届出書と戸別受信機の貸与申請書は、危機管理
課や各支所で配布しています。
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