
      
 

 

 

 

 

日 曜 
保育園・幼稚園 

小学校・中学校 

住自協・体協・女性部会 

老人会・町内長会・その他 

１６ 水 

 

 
資源の日(7:00～8:30) 

（古城２）いきいきサロン グラウンドゴルフ 9:00 

（千反 1）みんなで体操 10:00 

１７ 木 
（キュ保）体操教室 

（白梅保）通報、消火、避難訓練 

（スマイルひろば）9:30 

（植柳新）いきいきサロン 10:00 みんなで歌おう 他 

（東西）東西町サロン 10:00 

（八水会)第 3 回例会 10:00 

（古城３）グラウンドゴルフ 10:00 

１８ 金 
（やす保）英語教室 

（キュ保）お誕生会 

（植柳新町）グラウンドゴルフ愛好会 8:30 

 
１９ 土 ※食育の日  

２０ 日 （中）PTA 除草作業 7:00  

２１ 月  （迎町２）いきいきサロン 

２２ 火 （中）1 年登校日 9:00 

（迎町１）ふれあい喫茶小川亭 10:00 

（千反１）いきいきサロン 10:00 

 (八水会)グラウンドゴルフサロン 9:00 

（古城３）グラウンドゴルフ 10:00 

２３ 水 
（やす保）ボディーペインティング 

（キュ保）お弁当の日/お楽しみ会 

（白梅保）体育教室                                   

（千反 1）みんなで体操 10:00 

２４ 木 
（やす保）お誕生日会 

（幼）2 学期準備 
（古城３）グラウンドゴルフ 10:00 

（校区街頭指導）19:30 

２５ 金 

（やす保）英語教室 

（白梅保）誕生会 

（幼）2 学期始業式、みんなで安全点検 

（小）始業式（給食あり、4 時間授業） 

（中）始業式、課題テスト 

学校体育施設貸出日 
（迎町下 1）元気体操 10:00 

２６ 土   

２７ 日 （幼）愛園作業(7:00～8:30)  

２８ 月 （幼）身体測定、給食開始、誕生会 
 

 

２９ 火 （幼）麦っこ広場（園庭開放）10:00～11:30 
(八水会)グラウンドゴルフ例会 ９:00 

（古城３）グラウンドゴルフ 10:00 

３０ 水  （千反 1）みんなで体操 10:00 

３１ 木 （幼）プール納め （古城３）グラウンドゴルフ 10:00 

※日程・内容等が変更になる場合がありますので、適宜ご確認ください。 

※紙面の都合上掲載していないお知らせもございますが、ご了承願います。 

※掲載をご希望の方は、毎月２０日までに麦島コミュニティセンター備え付けの記載申込書にご記入の上、事務局へ

提出してください。（TEL ３５-３８２２） 

日 曜 
保育園・幼稚園 

小学校・中学校 

住自協・体協・女性部会 

老人会・町内長会・その他 

１ 火 

（やす保）交通安全教室 

（キュ保）安全の日 

（白梅保）交通安全指導 

※不祥事根絶を考える日 

コミュニティセンター施設貸出日 
（八水会)グラウンドゴルフ例会 9:00 

（古城３）グラウンドゴルフ 10:00 

２ 水 

（やす保）身体測定（以上児） 

（白梅保）体育教室 

 

資源の日(7:00～8:30) 
（千反 1）みんなで体操 10:00 

（婦人会）役員会及びミニ集会保護司さんとの勉強会９:３0 

３  木 

（やす保）幼年消防クラブ 

 

 

（住民自治協議会）五役会 10:00 

（古城３）グラウンドゴルフ 10:00 

４ 金 

（やす保）身体測定（未満児）、英語教室 

 

 

（住民自治協議会）役員会・町内長会 13:30 

（迎町下 1）元気体操 10:00 

（東西）遊びの集い 10:00  

（麦島校区青少年育成会）夕涼み、おはなし会 19:30 

５ 土 （幼）くま川祭り参加（公立 6 園合同） 
（植柳新）健康づくり連絡会 10:00 坂本温泉 

八代くま川祭り 

６ 日 
※家庭の日 

 
麦島夏祭り 18：00受付、18:30開会 

７ 月 
 

 

（福祉会）役員会 10:00 

 

８ 火 
（キュ保）茶道教室 

（白梅保）琴の教室 

(八水会)グラウンドゴルフ例会 9:00 

（古城３）グラウンドゴルフ 10:00 

９ 水 

（キュ保）避難訓練 

（白梅保）体育教室 

 

（民児協）定例会 10:00 

（千反 1）みんなで体操 10:00 

 

１０ 木  （古城３）いきいきサロン 10:00 

１１ 金 
※人権を確かめ合う日 

（迎町下 1）元気体操 10:00 

 

１２ 土   

１３ 日   

１４ 月   

１５ 火 
 （八水会)グラウンドゴルフ例会 9;00 

（古城３）グラウンドゴルフ 10:00 

発行：麦島住民自治協議会 
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麦島夏祭りのお知らせ 
日時 令和 5 年 8 月 6 日（日）18:00～ 

場所 麦島コミュニティセンター 

内容 総踊り（麦島音頭、八代音頭） 

    かき氷・スーパーボールすくい 

    ラムネ早飲み・スイカ早食い競争もあります  

18:00～19:05高級ティシュ券配布  

20:00から  高級ティシュ配付 

藺草で染めるシルクハンカチーフ 

づくり講座 受講生募集！ 
八代の特産物「い草」を使って、草木染体験をします。世界

にひとつだけのやさしい風合いのハンカチーフを作ってみまし

ょう。 

開催日：令和 5 年８月 20 日（日曜日） 

時 間：午前 10 時～午前 11 時半（受付：9 時半～） 

会 場：太田郷コミュニティセンター（八代市井上町 601-1） 

対 象：市内在住または、勤務・通学している人 

定 員：10 人（申込み多数の場合は抽選） 

受講料：3,000 円／人 

申込み：右のフォームから申込できます。 

または、生涯学習課へメール、はがき、FAX の 

いずれかで①～⑤を記入し、申し込んでください。 

① ハンカチーフづくり ② 郵便番号・住所 

  ③ 氏名（ふりがな） ④ 年齢 ⑤ 連絡先 

（電話番号・メールアドレス（任意）） 

申込締切：令和 5 年 8 月 6 日（日）必着 

申込・問合せ先：八代市教育委員会 生涯学習課  

〒869-4703 八代市千丁町新牟田 1433（八代市公民館内） 

ＴＥＬ：30－1110ＦＡＸ：30－1120 

Email：syogai@city.yatsushiro.lg.jp 

 

健康づくりに取り組んでポイントをためて素敵な賞品をゲットしよう！ 

健康づくり応援ポイント参加者募集！！ 
 健診（職場健診・人間ドック等も対象）をはじめ、日ごろの健康運動等の健康づく

りへの積極的な取り組みにポイントが付与され、５００ポイント以上貯めると賞品が

当たる抽選に応募することができます。 

【参加対象者】 

  八代市在住または勤務の１８歳以上の人（学生を除く） 

【参加方法】 

①まず、健康づくり応援ポイント台紙をもらう（※市ホームページからもダウンロードでき

ます） 

《ポイント台紙配布場所》 

A：八代市保健センター、鏡保健センター、健康推進課（市役所２階） 

B：各健康福祉地域事務所（支所内） 

C：各コミュニティセンター 

②健康づくりに取り組んで 500 ポイント以上、ポイントをためる 

   《ポイント獲得期間》 令和５年２月～令和６年 1 月末 

《ポイント対象となる取り組み》 

・特定健診・職場健診、各種がん検診 

・生活習慣病予防講演会など健康づくり関連事業に参加 

・個人で健康講座や運動教室に参加 

 ＊市の医療機関健診や職場健診、人間ドックなどを受診した場合は、健診結果や

領収証など健診項目がわかるものを上記 A または B にご持参いただくと、ポイント

スタンプを押します。   

③500 ポイント以上たまった台紙に必要事項を記入し、台紙の写真をインターネットで

送る又は提出窓口に台紙を持参し、応募する。 

《応募期間》令和６年 1 月～令和６年 2 月末まで 

《応募受付場所》 上記 A または B 

応募期間に所定の場所に台紙を提出された方には参加賞を差し上げます。 

【抽選の賞品】 

・500～1000 ポイント未満で 八代ごろよか商品券または市内道の駅商品券

1,000 円相当、ペア温泉券 

・1000 ポイント以上で 八代ごろよか商品券 5 千円・1 万円相当、ペアお食事つき温泉券 

【問合せ先】 

八代市役所 健康推進課 成人健診係（八代市保健センター）TEL３２－７２００ 

夕涼みおはなし会のおしらせ 
日時 令和 5 年 8 月 4 日 （金）19:30～20:30 

場所 麦島コミュニティセンター 

内容 スクリーン絵本、紙芝居、スケッチブックシアターなど 

お願い こどもさんだけの場合は送迎をお願いします。 

     保護者の方もご一緒にどうぞ！ 

おまけ おまもりカードを差し上げます。 

 

麦島スポーツ協会ニュースポーツ大会 
 ７月２日（日）麦小体育館においてニュースポーツ大会が開催されました。 

9 町内より、応援含め約 100 名の参加があり、バルバレー競技を行いました。 

ルール説明の後、練習を行い 9:30～試合開始となりました。 

みなさんニュースポーツの開催で多少不安もありましたが、楽しい時間を過ごす 

ことが出来ました。 

 

 

資源回収のお礼 

7 月 1７日（海の日）に実施しました三中資源回収におきましては、校区の皆

様にご協力いただき、多くの資源を回収することが出来ました。収益金につきまして

は教育活動充実のため、有効に活用させていただきます。   第三中学校 PTA 

 

八代三中ＰＴA 

令和5年度巡回健診のご案内 
健診日：令和 5 年 9 月 6 日（水曜日） 

場 所：麦島コミュニティセンター 

受付時間：午前７時～７時 5０分 

健診内容・料金： 

●特定健診（40～74 歳の国民健康保険加入の方）      500 円 

●高齢者健診（75 歳以上の方）                 800 円 

※65 歳以上 75 歳未満の方で後期高齢被保険者証をお持ちの方も 

対象になります。 

●肺がん・結核検診（40 歳以上の方）              400 円 

●大腸がん検診（40 歳以上の方）                500 円 

●前立腺がん検診（50 歳以上の男性）             700 円 

問合せ先：八代市保健センター ３２－７２００ 

 

 
巡回健診をご希望の方は、事前にお申込みが必要です。 

保健センターに電話でお申込ください。 

健診は、健康づくり応援ポイントの対象です！ 

優勝：迎町２丁目 準優勝：迎町下１ 

八代市不動産公売会を開催します 

【内容】 
八代市では、税の公平性を保つため、滞納処分として差押した不動産の公
売会を実施します。 
※入札には農業委員会が発行する「買受適格証明書」が必要です。 
 
●と  き：令和５年 10月１3日（金） （受付午前９時３０分～１０時） 
 
●ところ：市役所本庁 
  
●公売物件 
（１） 所在：植柳下町字新田 279０番 1 
    地目：田 地積：1,132㎡ 
     見積価額：79万１千円（公売保証金：8万円） 
 
（２） 所在：植柳下町字新田 279５番 1 

地目：田 地積：1,161㎡  
     見積価額：５３万９千円（公売保証金：6万円） 
 
（３） 所在：水島町字井手端 2518番１ 

地目：田 地積：1,731㎡  
     見積価額：94万円（公売保証金：10万円） 

 

●問合せ＝納税課        33-4109 

 

 

1万円相当の商品券や 

ペア温泉券など素敵な賞品が 

総勢 360名に当たります。 

 

健康づくり応援ポイント詳細 


