
子育て支援活動予定

※上記の日程は大変混み合いますので

コピー・印刷等は事前にご連絡ください。

※各施設の空き状況は八代市のホームペー

ジにて確認ができるようになりました➡

開催場所：八代市公民館 対　  象：市内居住者または市内に通勤、通学する人

婦人会クラブ活動予定

ヨーガ教室

レクダンス華組

申込締切：令和5年5月14日（日）必着

老人会クラブ活動予定 申込方法：1.申込フォームによる申し込み

2.申込書、メール、はがき、ＦＡＸによる申し込み

一般クラブ活動予定 ①講座名　②氏名（ふりがな）　③年齢　④郵便番号　⑤住所

⑥連絡先（電話番号・メールアドレス）　　を記入の上、お申込みください。

※申込が定員を超過した場合は、抽選となります。

受講料は、全回数分です。各講座の初回に納入してください。

詳細は、広報やつしろ4月号、八代市ホームページ（「やつしろ市民大学」で検索）等でご確認ください。

申込み・問合せ：八代市教育委員会　生涯学習課

〒869-4703　八代市千丁町新牟田1433（八代市公民館内）

TEL：0965-30-1110　　FAX：0965-30-1120

洋裁教室 金 12･26 13：00～

３Ｂ体操

生涯学習自主講座クラブ活動

３Ｂ体操月星組 水 10･17･24･31 13：30～

月 1･8･15 9：30～

曜日 活 動 日 時　間

日舞　

ハガキ絵教室

アロハフラダンス

日本画教室

オカリナ･ハーモニカ

ク ラ ブ 名

八代ハーモニカクラブ

ナー･プア･モキハナ（フラ） 火 16･23･30 9：00～

やせヨガ 火 2･9･16･23・30 20：00～

火 9･23 9：30～

松高囲碁将棋愛好会

手芸クラブ

八代ウインドオーケストラ

健康太極拳｢歩｣松高教室 金

土･日 14･21･27･28 13：00～

 子ども地域食堂「楽土」

団 体 名 曜日 活 動 日 時　間

情報交換会「すまいる」 火 16 14：30～

土 20 11：30～

コミュニティセンター各種申請開始日(５月分)

　コミュニティセンター利用申請 １日

　コミセンだより・自治協だより印刷日 23･24日

　松高小体育館・ナイター利用申請 ２５日

四季のちりめん細工 10･17･24･31

桜組(レクダンス) 金 19 9：30～

木

金 12･19 13：00～

ポニ・アロハ・フラ 水 3･10･17･24･31

10：00～

20：00～

月 8･15･22･29 13：00～

和敬の会(茶道クラブ) 月 1･29 13：00～

わくわく社交ダンス愛好会 月 8･15･22･29 14：00～

水

月 1･8･15 18：00～

骨盤エクササイズ&ヨガ 火 9･16･23・30 19：00～

水 9：00～

木 11･18･25 10：00～

リメイククラブ 火 2･9･16･23･30 13：00～

（やすらぎ）

（さわやか）

17･31 9：00～パッチワーククラブ

健康気功太極拳 水 10･17･24 19：00～

12･19･26 13：00～

土 6･13･20･27 18：00～

八代ギターアンサンブル 木 11･18･25 18：00～

松高書道クラブ 金 12･19･26

整体ヨガ 木 4･11･18･25 9：00～

13：00～

金 12･26 9：30～

洋裁クラブ 月 8･22 13：00～

ダンス愛好会 火 9･16･23･30 13：00～

木 4･18 13：00～

木 11･18 9：30～

8･22 14：00～

11

甲斐田 栄

井上　沙織

福原 健

月

松高自治協議会サークル活動予定

アンビシャス広場 土･日 7･13･21･28 9：30～

やつしろ元気体操 月 1･8･15･22･29 9：00～

八代市第３地域包括支援センター活動予定

フラダンス 日 7･14･21 9：00～

全8回（6月～8月）　19：00～20：30

全6回（6月～8月）　9:30～11:30 

全6回（7月,8月）　13：30-15：30 

全8回（6月～8月）　19：00～21：00

全9回（6月～10月）　10:00～11:30

全8回（6月～9月）　13:30～15:30

全8回（6月～9月）　19：00-20：30

全10回（6月～8月）　9:30～11:30

講座名 講師 回数、時間

Scratchでオリジナルゲームづくり

フィットネスボクシング

バレチェア健康体操講座

こころを癒すヨガ

人生100年時代を生きるための
マネー＆ライフプラン講座

かんたんスマホ講座

楽しい筆ペン講座

ＩＴキャリアアップ講座 SUNABOCO

中村 智

原田 結花里

平塚 辰博

門永 麻衣子 15

15

20

15

3000円

2000円

2000円

0円

受講料定員

15

20

20

20 4000円

3000円

2000円

1000円

令和５年５月号 松高コミュニティセンター便り
※４月２０日現在の予定です。今後、予定が変更になる可能性もあります。

紙面の都合上、掲載できないお知らせもあります。ご了承ください。

掲載ご希望の方は、毎月10日までに松高コミュニティセンターにご連絡ください。

【お問合せ先】松高コミュニティセンター 電話：０９６５－３４－８８０１

四季のちりめん細工 新講座生募集
●第１・３水曜日 ９：００～１２：００

【内容】普段使いのアクセサリー、晴れの日・お祝いの飾り、インテリアとして楽しめるつまみ細工の製作

●第２・４水曜日 ９：００～１２：００

【内容】ちりめんで作る小物、つるし飾り、かわいい縁起物などの作成

●受講料：５００円／回（※別途材料費５００円）

●問合せ先：中島 ☎

令和５年度やつしろ市民大学（前期） 受講生募集中！

申込

フォーム

【QRコード】 松高防災デー
４月１５日(土)１３時半より大規模地震（日奈久断層による八代

市直下型地震）を想定した避難所運営訓練を実施しました。



内　容

役員会

運営委員会

例会

例会

例会

街頭巡回

 

　

※登録の仕方などお気軽にお問合せください。
mta@gw.ansin-anzen.jpに空メールを送り、ご登録ください。

　本協議会が開催する｢行事のお知らせ｣や｢中止の連絡｣､また｢八代市｣や

｢警察からの注意喚起｣､そして｢災害時における連絡｣等､校区の皆様にいち

早く届ける手段として活用しています｡まだご登録されていない方は､ご登

録をお願いいたします｡老若男女問いません｡多くの方の登録により､より多

くの方に情報が届きます｡よろしくお願いいたします。
【松高自治協議会】

mail：matsujichi@gmail.com

Tel・Fax： 0965-34-8866

婦人会 9 火 13：00～

民児協 2 火 10：00～

松高校区行事予定
団 体 名 日 曜日 時　間

自治協議会
お休み

10 水 9：00～

青少年指導 26 金 19：00～

人権を確かめあう日 毎月　11日

老人会 6 土 　10：30～

自主防災会 各町内役員･検討委員会研修会 13 土 10：00～

17 水 えいごで遊ぼう（ALT）

22 月 振替休業日（5/27分）

永碇町いきいきサロン(せせらぎ温泉) 23 火 11：00出発
※いきいきサロンのお問い合わせは各町内のサロンサポーターへお願いします

11 木 なかよし集会

1 月 お見知り集会・お見知り遠足

2 火 授業参観･PTA総会･学級懇談会

25 木 避難訓練「避難訓練って何？」

27 土 ふれあい参観「親子で遊ぼう♪」

11 木 内科検診

22 月 PTAによるAED講習

8 月 運動会練習開始

10 水 内科検診

1 月 生徒朝会

8 月 生徒議会

24 水 振替休業日（5/27分）

27 土 運動会

16 火 集団宿泊教室（１年）（～１７日）

22 月 眼科検診

12 金 内科検診

15 月 全校集会　　教育実習開始

2 火 引き渡し訓練

10 水 避難訓練

【松高校区住民安心メール】25 木 体力テスト

30 火 生徒総会

31 水 運動会予行練習
各QR
コード

各SNSも

更新中☆
6/1㈭ 振替休業日（6/3分）

6/3㈯ 運動会 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

松高校区の婦人会様と民生児童委員様、

PTA役員様のご協力で、新１年生が安全に帰宅

できるように危険箇所を教えながら、一緒に下校

しました。

4/12～14の

3日間、児童の

ためにご協力い

ただき感謝いた

します。

令和５年５月号 松高自治協議会便り 松高自治協議会 スローガン ま…学びつ…つながりた…助け合いか…感謝

メールアドレス アプリ版

松高幼稚園

第一中学校

八代支援学校

体育協会から

松高小1年｢下校指導｣

場所：八千把小学校 体育館

日時：毎週金曜日 午後7時～8時半

※場所日時は月々によって変更あり

対象：主に小学1年生～6年生男女

(校区･市内外は問いません）

月謝：1,000円

(年会費1,000円※保険料込み)

準備物：運動できる服装、飲み物

体育館シューズ、汗拭きタオル

申込みメール

ihwaapnptitnoess@ezweb.ne.jp

連絡先：八代市ハンドボール協会

０９０－４５１１－６０４６（嶋田）

０９０－７９８０－７６９９（髙田）

松高防災デー～避難所運営訓練～

大規模地震（日奈久

断層による八代市直

下型地震）を想定し

た避難所運営訓練を

実施しました。

４月１５日(土)13時半に避難所として

松高コミュニティセンターを開設、

内容：避難所運営訓練、避難所開設

避難誘導、車中泊訓練

今後の台風･豪雨での避難所活動に活か

していきます。地域の皆さんも訓練には

どんどん参加してくださいね。

八代市ハンドボールクラブ

小学生募集中
いつでも見学･体験ＯＫ‼

交通安全協会｢入学式交通整理｣

地域学校協働活動報告

今年度も入学式の交通整理の依頼が学校からあ

り、交通安全協会松高支部の皆様が快く交通整理

を引き受けていただきました。初々しい「笑顔」

と気持ちの良い

「あいさつ」が

帰ってきて、こち

らも幸せな気持ち

になったと話され

ていました。

校区自主防災会から情報

5月13日(土)『各町内会役員･検討委員会合同研修会』開催‼
現在､松高校区の全町内会に「自主防災会」があり、様々な活動

を実施されていると思います。今回は、各町内会役員の方と検討

委員会の皆様に「今後の松高校区の防災について」という演題で、

八代市危機管理課防災係主任谷井祐典様、防災係元山麻里子様に

ご講演いただきます。

各町内会で常に最悪の事態を考え、防災に対して

意識を高めておいてください。お願いします。

松高小学校

校区グラウンド

ゴルフ大会開催‼

5月７日(日)8時半松高小

学校グラウンドに集合し､

各町内対抗で競技します。

ホールインワンや最小打数を目指して、

楽しく触れ合いたいと思います。

この活動は｢健康づくり応

援ポイント事業｣です。ポイ

ント台紙もお配りします。

「婦人学級開級式」を行います。

5月9日（火）13時～
松高コミュニティセンター 図書室

※学級生は参加をお願いします。

婦人会から

八代市ハンドボール協会から

各学校行事予定
※4月20日現在の予定です｡今後､

予定が変更になる可能性もあり


