
妊婦・子育て家庭を応援します！！

妊娠期 出産 産後・子育て期

妊娠届
母子健康手帳交付
妊婦受診券発行

妊娠7ケ月～8ケ月頃
マタニティーレター発送

出生届

子育て応援ギフトの申請

希望者等に
面談②

訪問・面談③面談①

〇アンケートに回答

〇子育てガイドを確認しながら、保
健師等と今後の妊娠中の過ごし方や
利用できるサービスなどを確認しま
す。

〇出産応援ギフトの申請

〇アンケートに回答

〇赤ちゃん訪問等
・産後のママの体調面の確認
・赤ちゃんの成長発達の確認

・子育ての悩みなどを保健師、助産
師がアドバイスします。

妊娠期～子育て期
に応じた情報発信
や相談を実施

出産応援ギフト 子育て応援ギフト
※赤ちゃん訪問等の終了後に、子育て
応援ギフトは給付されます。

対象：妊婦
給付額：5万円

対象 ：養育者
給付額：児童1人5万円

〇アンケートに回答

〇アンケート結果で、支援が必要
な方や相談希望の方に、面談を案
内します。
（来所・訪問・オンライン等）


