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《今回の記事》        

・今夏における節電のお願い 

・みんなが気持ちよく暮らせる環境を作るために 

・こどもエコクラブ「水生生物観察会」に参加しませんか 

『ごみ非常事態宣言』継続中 

 東日本大震災以降、わたしたちの暮らしの中に定着してきた「節電」。 

 みんなが少しずつ節電の努力をすることが安定した電力供給につながり、さらには

一人ひとりの節電が、CO₂削減に、ひいては地球温暖化防止に貢献します。 

 無理のない範囲で、できることから、続けて取り組んでいきましょう。 

今夏における節電のお願い 
 今夏の電力需給は、昨夏より大幅に厳しい需給状況となることが予想されます。 

 九州電力㈱管内では、７月１日(火)から９月３０日(火)の平日（８月１３日～１５日を除く）

９時から２０時において、数値目標はありませんが、昨夏に取り組んだ節電を目安に、無理のな

い範囲で可能な限りの節電が呼びかけられています。 

政府の節電ポータルサイト「節電.go.jp」（経済産業省ホームページ）より 

  ① エアコンの設定温度は２８℃を心がける 

 

②「すだれ」や「よしず」などで窓からの日差しを和らげる 

  ➣ エアコンの節電になります  ➣「緑のカーテン」も効果的です 

 

③ 無理のない範囲でエアコンを消し、扇風機を使用する 

 ➣ 除湿運転やエアコンの頻繁なオンオフは、電力の増加になる場合があるため注意が必要です 

 

④ 冷蔵庫の設定を「強」から「中」に変え、扉を開ける時間をできるだけ減らし 

  食品を詰め込みすぎないようにする 

 ⑤ 日中はできるだけ照明を消す 

 

⑥ テレビを省エネモードに設定するとともに、画面の輝度を下げ、 

  必要な時以外は消す 

 ➣ 標準→省エネモードにし、使用時間を２/３に減らした場合 

 

⑦ 温水洗浄便座のコンセントを抜く 

  または、保温・温水のオフ機能、タイマー節電機能等を利用する 

 

⑧ 炊飯器のタイマー機能を活用し、早朝に１日分まとめて炊いて、 

  冷蔵庫や冷凍庫で保存する 

 

⑨ リモコンの電源ではなく、本体の主電源を切る 

  長時間使わない機器はコンセントからプラグを抜く 

家庭の節電メニュー家庭の節電メニュー家庭の節電メニュー家庭の節電メニュー    

１０１０１０１０％％％％削減削減削減削減    

２２２２％％％％削減削減削減削減    

５０５０５０５０％％％％削減削減削減削減    

１０１０１０１０％％％％削減削減削減削減    

５５５５％％％％削減削減削減削減    

２２２２％％％％削減削減削減削減    

１１１１％％％％未満未満未満未満    

２２２２％％％％削減削減削減削減    

２２２２％％％％削減削減削減削減    



８月３日（日）、９月７日（日）は『やつしろ環境の日』です８月３日（日）、９月７日（日）は『やつしろ環境の日』です８月３日（日）、９月７日（日）は『やつしろ環境の日』です８月３日（日）、９月７日（日）は『やつしろ環境の日』です    

 八代市では、毎月第１日曜日を『やつしろ八代市では、毎月第１日曜日を『やつしろ八代市では、毎月第１日曜日を『やつしろ八代市では、毎月第１日曜日を『やつしろ環境環境環境環境の日』、『やつしろの日』、『やつしろの日』、『やつしろの日』、『やつしろ健康健康健康健康の日』としの日』としの日』としの日』とし

ています。地球が喜ぶ生活をおくること（ＣＯています。地球が喜ぶ生活をおくること（ＣＯています。地球が喜ぶ生活をおくること（ＣＯています。地球が喜ぶ生活をおくること（ＣＯ
２２２２
ダイエット）は、私たちの体も喜ぶダイエット）は、私たちの体も喜ぶダイエット）は、私たちの体も喜ぶダイエット）は、私たちの体も喜ぶ

生活（体重ダイエット）につながります。生活（体重ダイエット）につながります。生活（体重ダイエット）につながります。生活（体重ダイエット）につながります。通勤やご近所への買い物時には自転車を利通勤やご近所への買い物時には自転車を利通勤やご近所への買い物時には自転車を利通勤やご近所への買い物時には自転車を利

用してみるなど、環境や健康面を考えたライフスタイルに変えていきましょう。用してみるなど、環境や健康面を考えたライフスタイルに変えていきましょう。用してみるなど、環境や健康面を考えたライフスタイルに変えていきましょう。用してみるなど、環境や健康面を考えたライフスタイルに変えていきましょう。    

みんなが気持ちよく暮らせる環境をつくるために 

  散歩中の犬のフンがそのまま放置されているとの苦情が、多く寄せられて  

 います。一部の飼い主による無責任な行動が、周りの人や他の飼い主に迷惑 

 をかけることになります。犬の散歩には必ずフンを片付ける用具を持参し、 

 飼い主がきちんと持ち帰りましょう。 

こどもエコクラブ「水生生物観察会」に参加しませんか 
 子どもたちが自然にふれあいながら、環境への関心を深めることを目的として「水生生物観察

会」を開催します。皆様の参加をお待ちしております。 

  ・ 開催日時：平成２６年８月８日（金） 午前１０時から２時間程度 ※ 悪天候中止 

  ・ 開催場所：水無川（妙見町ホタルの里公園集合） 

  ・ 内  容：川の生き物の観察、パックテストによる水質検査等 

  ・ 募集人員：先着５０名（参加費無料） 

 ※ 参加を希望される方は、８月６日（水）までにお申込みください。 

【お申込先】 環境課 TEL ３３－４１１４ 

    地球地球地球地球にいいことはじめようにいいことはじめようにいいことはじめようにいいことはじめよう！！！！「「「「こどもエコクラブこどもエコクラブこどもエコクラブこどもエコクラブ」」」」メンバーメンバーメンバーメンバー募集中募集中募集中募集中！ ！ ！ ！     
  幼児（３歳）から高校生（１８歳）までならだれでも参加できる、環境活動のクラブ 

 です。登録料・年会費は無料です。 

  こどもエコクラブへの参加は随時募集しています。興味をもたれた方や、登録を希望 

 される方は、環境課までお問い合わせください。 

        ホームページ    http://www.jhttp://www.jhttp://www.jhttp://www.j----ecoclub.jp/ecoclub.jp/ecoclub.jp/ecoclub.jp/    もご覧ください。 

 夏に入り、空地の雑草苦情が増えています。雑草が茂ると、不法

投棄の誘発、害虫の発生、枯れ草火災の発生につながるだけでなく

アレルギー等の健康上の問題の要因にもなり、近隣の方に迷惑をか

けることになります。雑草が繁茂しないように、早めに刈り取るな

どして、所有地の適正な管理に努めましょう。 

 

 蚊の活動範囲は、約15～50ｍ。蚊の防除は成虫対策も必要ですが、水中に生息するボウフラ

を退治することが最も有効です。家の周りのちょっとしたたまり水等が発生源となりますので、

ビニール袋、古タイヤ、空き缶など、水がたまるようなものが放置されていれば撤去し、植木鉢

の受け皿などは定期的に水を入れ換える、つまった側溝は清掃するなどの対策をお願いします。 


