
 家庭で使われる電気消費量は、エアコン、冷蔵庫、照明器具、テレビの４つで、全体の約４割

を占めています。特に、夏の日中（14時頃）の在宅世帯における消費電力の約半分はエアコンの

使用によるものです。電力をたくさん消費する家電製品を知り、上手に使うことが、節電効果を

高め、さらには毎月の電気代を節約するポイントです。 

 今どきのエアコンは、10年前と比べると約11％の省エネ 
  部屋の広さに合わせて選びましょう。センサーを駆使した省エネ技術が開発されています。 

 今どきの冷蔵庫は、10年前と比べると約72％の省エネ 
  生活スタイルや家族の人数に合わせて容量や特長を選べば、大幅な省エネが期待できます。 

 電球形LEDランプは、一般電球と比べると約80％の省エネ 
  電球形LEDランプは、とても省エネで長寿命。価格はちょっと高いけど、おトクでエコ。 

 今どきの液晶テレビは、7年前と比べると約62％の省エネ 
  最近の液晶テレビでは、LEDバックライトを採用して、消費電力量を削減しています。 

しろくまだより 
  － 温暖化で絶滅の危機『しろくま』を救え in やつしろし － 
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《今回の記事》  

 ・夏のかんたん省エネレッスン 

 ・油流出事故に注意しましょう！ 

 ・ボランティア清掃活動「くまもと・みんなの川と海づくりデー」 

 ・熊本大学市民講座「八代まるごと自然体験」のお知らせ 

『ごみ非常事態宣言』継続中 

【お問合せ先】 八代市環境課 TEL ３３－４１１４ 

夏のかんたん省エネレッスン 

油流出事故に注意しましょう！ 
 最近、油流出事故がたびたび起こっています。主な発生原因は、農業用

ビニールハウスの燃料タンクからの重油の流出、家庭や事業所からのてん

ぷら油や重油等の流出などです。 

 これからの台風シーズンに備え、油の保管・管理には十分に注意しま

しょう。また、家庭では、てんぷら油は新聞紙に吸わせて「燃えるごみ」

に出すなど適切な処理をしましょう。 

 ※ 流出した油の回収・処理には多額の費用がかかり、その費用は原因者が負担することになります。 

 ※ 事故を起こした場合や発見した場合は、関係機関（市役所・保健所・消防署・警察署など）にご連絡ください。 

・２週間に１度はフィルターの掃除をしましょう 

・扇風機を併用し、風向きを上手に調整しましょう 

 
・明るさアップのため、こまめに掃除をしましょう 

・点灯時間を短くしましょう 

 
・無駄な開閉はしないようにしましょう 

・物を詰め込みすぎないようにしましょう 

 ・消すときは、主電源をオフにしましょう 

  ・画面の掃除をこまめにしましょう 

レッスン１：電気製品を上手に使いましょう 

レッスン２：買い換えのときは省エネ製品を上手に選びましょう 



 八代市では、毎月第1日曜日を「やつしろ環境の日」、毎月25日を「ライトダウンの日」とし

ています。環境にやさしい暮らしを、できることからはじめてみませんか。 

●恵まれた⽔資源を⼤切にします 
 □ 「⽔」は限りある貴重な資源であることを認識し、家庭での節⽔を⼼がけます。 
 □ 風呂の残り湯を洗濯に使⽤するなど、⽔を有効に利⽤します。 

広げよう！環境⾏動の輪  「人と自然が調和するまち やつしろ」をめざして 

熊本大学市民講座「八代まるごと自然体験」のお知らせ 
 平成28年度から、熊本大学による市民講座「八代まるごと自然体験」が開催されます。 

 １年間で、全10回のイベントが予定されていますが、今回の「しろくまだより」では、９月ま

でに実施される講座についてお知らせします。みなさまのご参加をお待ちしております。 

 講 座 名 日 時 場 所 申込み・問合せ先 

１ 

地引き網体験 
 〇地引網体験および八代海の“海の幸”を食す、毎年恒例のイベント  

 です。申込方法等は、ネットで公開予定http://www.y-satoumi.net/ 

7月24日（日） 

10：00-14：00 
八代市大島 

やつしろ里海ネット 

事務局 本田 

y.satoumi@gmail.com 

２ 

熊本大学の実習船に乗って眺める 

八代の海岸と海鳥観察 
 〇熊本大学の船に乗って八代の海岸と海鳥を観察します。 

8月10日（水） 

13：00-14：00 

（集合場所） 

旧八代港 

フェリー 

ターミナル前 

八代市環境課 

 0965-33-4114 

定員：先着25名 

３ 

被災地の子ども達に心の夏休みを！（第１弾） 

「川の安全学習交流会」 
 〇八代地域の協力団体・官学民産でチームを組み、被災地の子ども  

 たちと、地元（八代）の子どもたちと交流体験学習会をします。 

8月20日（土） 

10：00 

（開会式） 

球磨川河川敷 

スポーツ公園 

【定員に達したため、 

募集を締め切りました】 

４ 

被災地の子ども達に心の夏休みを！（第２弾） 

「氷川ダム流域親子デイキャンプ」 
 〇氷川ダム湖の環境学習会：植物観察・野鳥観察・水質検査（パック 

 テスト）など※地産地消の郷土料理とそうめん流し有り 

9月19日（祝） 

10：00-13：00 

氷川ダム 

管理所 

次世代のために 

がんばろ会  

080-5253-5081 

５ 

八代海・河川浜辺の大掃除大会 
 〇八代海に面した身近な河川や浜辺の清掃活動：各自掃除した後、 

 日奈久漁港に集合し、掃除箇所の水質検査学習会とちくわ作り体験 

 を予定しています。 

9月25日（日） 

10：00-13：00 
日奈久港 

次世代のために  

がんばろ会 

080-5253-5081 

ボランティア清掃活動「くまもと・みんなの川と海づくりデー」 

 川や海の豊かな自然を残していくため、一斉清掃美化活動を実施します。 

 企業・団体・ご家族で、参加しませんか？ 

 【開催日時】 ８月２１日（日）午前７時から清掃開始（受付は午前６時３０分から） 

        おおむね１時間程度 雨天中止（小雨決行） 

 【集合場所】 球磨川河川緑地芝生広場 

 【お申込先】 環境課 ３３－４１１４（当日申し込みも可） 

  ・ ごみ袋は当日受付にて配布します。 

  ・ 軍手、熱中症対策のための帽子や水筒、タオル等を持ってきてください。 

 環境課は、「熊本総合病院 有料駐⾞場」の南側にある、茶⾊の建物 
(熊本総合病院 健康管理センター)の３階 に移転しました。 [住所：八代市松江城町2-26]  


