
　　　当日は、八竜小学校グラウンド・坂本中学校グラウンドに臨時の

　　駐車場を設けており、会場への無料シャトルバスも随時運行してい

　　ますので、是非ご利用ください。

　　　なお、会場内で飲酒等される場合には、自転車を含む車両の運転

　　は、されませんようお願いいたします。

毎月１１日は『人権を確かめ合う日』です。
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　力で、美しい坂本町をつくっていきま

　しょう。

▲左から辻地区(濱田さん)、段地区(山下さん)

皆さま、お誘い合わせのうえ、ご来場ください。
詳しくは、市報折込チラシをご覧ください。
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　講演会開催のお知らせ　「血管病の予防と最新の治療法」
　　昔から「ヒトは、血管とともに老いる」といわれ、まさに動脈硬化の進行は、病気のもとなの

　です。

　　血管の老化は、年齢よりも生活習慣による影響が大きいと考えられています。そこで、血管の

　老化と生活習慣との関係や新しい治療法など、血管を守るために大切なことを、わかりやすくご

　紹介しますので、ぜひご参加ください。

　　　　　　　と　き　　　　　平成２８年１１月２６日（土）

　　　　　　　　　　　　　　　午後２時から午後３時３０分（開場　午後１時３０分）

　　　　　　　ところ　　　　　やつしろハーモニーホール　３階　ＡＢ会議室

　　　　　　　講　師　　　　　菊南病院　　院長　室原　良治　　先生

　　　　　　　申込先　　　　　八代市健康推進課

　　　　　　　　　　　　　　　八代市鏡保健センター　　☎ ５２－５２７７

　　　　　　　　　　　　　　　八代市保健センター　　　☎ ３２－７２００

　　　　　　　定　員　　　　　１５０名

　　　　　　　　　　　　　　　※　入場無料　　電話でのお申込が必要です。

　　　　　　　主　催　　　　　八代市健康推進課

ふるさとまつりご来場の際の注意事項

　　　例年、ふるさとまつり会場のグリーンパークさかもと周辺では、

　　たくさんの人出と車両で大変混雑します。

　ずれも坂本地区）の３名の方と段地区

　・辻地区の２団体が表彰を受けられま

　した。

▲左から濱田さん、坂中さん、最所さん

　　今回、表彰を受けられた皆さま方の

　ご尽力とご苦労に対しまして、深く敬

　意を表しますとともに、今後ますます

　のご活躍を期待します。

　　これからも、住民の皆さま方のご協

　　市内各地域で、環境美化活動に貢献

　してこられた個人・団体を表彰する「

　環境美化推進善行者表彰式」が１０月

　１７日（月）、やつしろハーモニーホ

　ールで行われ、個人２０人と８つの団

　体に対し中村市長から表彰状と記念品

　が贈呈されました。

　　坂本町からは、個人の部に濱田泰さ

　ん・坂中貞雄さん・最所邦夫さん（い
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　　　また、会場周辺の県道沿いへの路上駐車や迷惑駐車が多数見受け

　　られ、トラブルも発生しています。

　　　ふるさとまつりで楽しい時間を過ごし、気持ちよくお帰りいただ

　　くためにも、トラブルの発生は、一番避けたいことです。

第30回坂本ふるさとまつり11月13日（日）は です！


