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希望する健（検）診を、指定医療機関・歯科医院で受けることができます。
健（検）診項目 対象年齢※１ 内　　容 自己負担金

特定健診
（国保加入者のみ） 40 歳～ 74 歳

身体測定・腹囲・血液検
査・検尿・血圧・心電図・
眼底など

500 円

後期高齢者健診※２ 75 歳～ 身体測定・血液検査・検尿・
血圧測定など 800 円

胃がん検診 40 歳～ 胃のエックス線検査
（バリウム） 2,900 円

乳がん検診（女性のみ）40 歳～ 49 歳 視触診・マンモグラフィ
（２方向） 2,800 円

乳がん検診（女性のみ）50 歳～ 視触診・マンモグラフィ
（１方向） 2,100 円

子宮頸がん検診
（女性のみ） 20 歳～ 視診・内診・頸部細胞診 1,800 円

大腸がん検診 40 歳～ 便の中の潜血を調べる
検査 600 円

高齢者歯科健診※２ 75 歳～ 歯周病、噛み合わせなど
を調べる検査 400 円

毎月第１日曜日は「やつしろ健康の日」
忙しい　そんな時こそ　ひと休み

乳幼児健診・母子相談
場所　本：本庁 2 階 すこやかルーム
　　　鏡：鏡保健センター

（●は千丁、鏡、東陽、泉にお住まいの人）
問合せ　健康推進課　　　　☎ 33-5116
　　　　八代市保健センター☎︎ 32-7200
　　　　鏡保健センター　　☎ 52-5277

４カ月児健診
日 場所 生まれ
７㈭ 本 R4.2.27 ～ R4.3.7

● 20 ㈬ 鏡 R4.2.16 ～ R4.3.20

22 ㈮ 本 R4.3.8  ～ R4.3.18

７カ月児健診
日 場所 生まれ
1 ㈮ 本 R3.11.4  ～ R3.11.13

12 ㈫ 本 R3.11.14 ～ R3.11.26

26 ㈫ 本 R3.11.27 ～ R3.12.12

● 28 ㈭ 鏡 R3.11.17 ～ R3.12.28

１歳６カ月児健診
日 場所 生まれ
６㈬ 本 R2.11.7  ～ R2.11.18

15 ㈮ 本 R2.11.19 ～ R2.12.2
● 21 ㈭ 鏡 R2.11.20 ～ R2.12.24

28 ㈭ 本 R2.12.3  ～ R2.12.13

３歳児健診
日 場所 生まれ
５㈫ 本 H31.1.23  ～ H31.2.4

● 13 ㈬ 鏡 H30.11.26 ～ H31.1.1

14 ㈭ 本 H31. 2.5   ～ H31.2.18

27 ㈬ 本 H31.2.19   ～ H31.3.4

１歳児フッ化物歯面塗布（バースデー予防歯科）
日 場所 生まれ

14 ㈭ 本 R3.6.24 ～ R3.7.6

25 ㈪ 本 R3.7.7  ～ R3.7.20

母子手帳交付【要予約】
日 場所 受付時間

毎週火曜日 本 9：45 ～ 10：00

第２・４月曜日 鏡 9：45 ～ 10：00

母子個別相談・離乳食個別栄養相談【要予約】
日 場所 受付時間

4 ㈪ 本・鏡 9：30 ～ 12：00

離乳食講話及び子育て相談（すまいる広場）
チャレンジコース（生後３〜５カ月児程度）

日 場所 受付時間
13 ㈬ 本 9：45 ～ 10：00

ラクラクコース（生後７〜９カ月児程度）
日 場所 受付時間

27 ㈬ 本 9：45 ～ 10：00

※１ 対象年齢は令和４年４月～令和５年３月に
到達する満年齢です。

※２ 後期高齢者健診、高齢者歯科健診の対象者
には、65 歳～ 74 歳の後期高齢者医療保
険に加入の人も含まれます。

【実施期間】
・特定健診・後期高齢者健診　令和５年１月まで
 ・胃がん（バリウム）検診　９月まで
 ・乳がん・子宮頸がん検診　11 月まで
 ・大腸がん（便潜血）検診　令和５年１月まで
 ・高齢者歯科健診 令和５年１月まで

【申込方法】　
電話で申し込みください。申込
者には、受診券と案内チラシ（指
定医療機関一覧）などを郵送し
ます。
※各種健（検）診は、健康づくり
応援ポイントの対象です。

医療機関健診 申込み・問合せ　八代市保健センター☎ 32-7200

乳幼児健診はお住まいの地域で健診場所が異なります。

広　告


