
子育て支援活動予定

婦人会クラブ活動予定

アロハフラダンス

ヨーガ教室

ハガキ絵教室

レクダンス華組

日舞　

老人会クラブ活動予定

一般クラブ活動予定

健康気功太極拳

松高自治協議会サークル活動予定

八代市第3地域包括支援センター活動予定

やつしろ元気体操

アンビシャス広場
土･日 11･12･19 9：00～

火 21 9：00～

 子ども地域食堂「楽土」

団 体 名 曜日 活 動 日 時　間

情報交換会「すまいる」 火 21 14：30～

土 18 11：30～

八代ハーモニカクラブ 月 6･13･20･27 13：00～

オカリナ･ハーモニカ 月 6･13･20 9：30～

わくわく社交ダンス愛好会 月 6･13･20･27 14：00～

和敬の会(茶道クラブ) 月 6･20 13：00～

コミュニティセンター各種申請開始日(3月分)

　コミュニティセンター利用申請 1日

　コミセンだより・自治協だより印刷日 22･23日

　松高小体育館・ナイター利用申請 27日

ク ラ ブ 名 曜日 活 動 日 時　間

生涯学習自主講座クラブ活動

八代ギターアンサンブル 2･9･16･23･30

手芸クラブ 火 14･28 9：30～

ダンス愛好会 火

洋裁クラブ 月 13･27 13：00～

桜組(レクダンス) 金 3･17

13：00～

9：30～

フレンドＫ(社交ダンス) お休み

月

（さわやか） 木 2･9･16･23･30 10：00～
３Ｂ体操

（やすらぎ） 月 6･13･27 18：00～

リメイククラブ 火 7･14･21･28 13：00～

骨盤エクササイズ&ヨガ 火 7･14･21･28 19：00～

四季のちりめん細工 水 1･8･15･22･29 9：00～

金

吟詠クラブ 水 1･8･15･22 13：00～

３Ｂ体操月星組 水 1･8･15･29 13：30～

木 18：00～

パッチワーククラブ 水 8･22 9：00～

ポニ・アロハ・フラ教室 水 1･8･15･22･29 19：30～

13･27 14：00～

木 2 13：30～

3･10･17 10：00～

健康太極拳｢歩｣松高教室 金 3･10･17 13：00～

水 1･15 10：00～

八代ウインドオーケストラ 土 4･11･18･25 18：00～

松高囲碁将棋愛好会 土･日 11･12･25･26

松高書道クラブ

月 6･13･20･27 9：00～

整体ヨガ 木 2･9･16･23 9：00～

洋裁教室 金 10･24 13：00～

フラダンス 日 5･26 9：00～

13：00～

水 19：00～1･8･15

金 10･24 9：30～

金 10･17 13：00～

7･14･28

日本画教室 木 2･16 13：00～

ナー･プア･モキハナ（フラ） 火 7･14･28 9：00～

やせヨガ 火 7･14･21･28 20：00～

令和５年３月号 松高コミュニティセンター便り
※２月２０日現在の予定です。今後、予定が変更になる可能性もあります。

紙面の都合上、掲載できないお知らせもあります。ご了承ください。

掲載ご希望の方は、毎月10日までに松高コミュニティセンターにご連絡ください。

【お問合せ先】松高コミュニティセンター 電話：０９６５－３４－８８０１

県議会議員選挙 熊本県議会議員

八代市・八代郡選挙区一般選挙（定数４人）

期日：４月９日（日）午前７時～午後８時 ※一部の投票所では時間が異なります。

問合せ：八代市選挙管理委員会事務局 ☎30-1663

任期満了による熊本県議会議員一般選挙は、統一地方選挙により行われます。

告示は３月３１日（金）投票は４月９日（日）に市内８７カ所で行います。

〇選挙人名簿に登録された人が投票できます

県議会議員選挙における八代市の選挙人名簿に登録されている人は、次の要件に該当する人です。

①日本国民であること

②平成１７年４月１０日以前に生まれていること

③八代市に令和４年１２月３０日以前に住民票の登録をし、引き続き３カ月以上居住していること

※１２月３１日以降に転入届をされた人は、八代市の選挙人名簿には登録されません。

〇八代市から転出された人

八代市から県内の市区町村に転出した人は、八代市の選挙人名簿に

登録されていれば、八代市で投票できます。

※住所地要件等の確認のため、少し時間を要しますが、ご了承ください。

〇市内で転居された人

市内の異動（転居）は、３月２４日までに異動（転居）届をされた人は、新しい住所地の投票所で投票できます。その後

に異動（転居）届をされた場合は、前住所地の投票所で投票することになります。

〇投票方法

県議会議員選挙の投票方法は、自書式投票です。投票用紙には候補者１人の氏名を書いてください。２人以上の氏名

を記載することや他のことを記入すると、投票が無効になる恐れがあります。大切な一票です。正しく書きましょう。

〇投票のご案内

八代市で投票できる方には、「投票のご案内」を個人宛に「ハガキ」で郵送します。

同世帯であっても、配達日時が異なる場合がありますので、ご了承ください。なお、「投票のご案内」がなくても、選

挙人名簿に登録されている人は、本人の確認ができれば投票することができますが、お待ちいただく時間を短縮す

るために、「投票のご案内」をご持参ください。

※従来、郵送していた投票所入場券は、「投票のご案内」という名称で郵送します。

〇期日前投票

投票日に仕事やレジャー、冠婚葬祭などで投票に行けない人は、期日前投票をご利用ください。住所地による場所

の指定はありませんので、どの期日前投票所（桜十字ホールやつしろ、各支所など）でも投票ができます。

※宣誓書の提出が必要です。宣誓書は送付される「投票のご案内」に添付、各投票所にも準備してあります。また、市

のホームページにも掲載しています。なお、期日前投票を行う日に１８歳未満の人は投票方法が異なりますのでご注

意ください。

〇選挙公報

選挙公報は４月５日（水）以降に、新聞折込で各世帯へ配布します。新聞を購読していない世帯で配布を希望される

方はご自宅に郵送しますので、事前に選挙管理委員会まで電話、ＦＡＸ、メールにてお気軽にご連絡ください。

また、市役所や各支所、コミュニティセンター

などで受け取ることもできます。

また、熊本県選挙管理委員会の

ホームページには、「電子版選挙公報」が

掲載されます。

八代市県議選HP

二次元バーコード

※３月１日から

閲覧可能予定

３月１日から松高コミュニティセンター内でWi-Fiが利用

できるようになりました。

どなたでも無料でご利用いただけますので、ぜひご利用

ください。

なお、ご利用の際はパスワードが必要となります。コミュ

ニティセンター内に掲示していますのでご確認の上ご利

用ください。

【注意点】

・利用に当たっては施設を利用する時のルール、マナー

等をお守りください。

・利用できる時間は、施設の開館時間内です。

・Wi-Fiの利用料は無料です。ただし、インターネット上

の有料サービスはご利用者の負担となります。

【お知らせ②】

松高コミュニティセンターでWi-Fiが

利用できるようになりました‼

【お知らせ①】

松高コミュニティセンターの外壁・屋上工事が

予定通り２月末で終わり、館内のエアコンが使

えるようになりました。長い期間ご不便をおか

けしました。今度ともコミセンのご利用のほど

よろしくお願いいたします。

Yatsushiro City
Free WiFi

デジタル推進課

パスワード

Yat@8246



内　容

役員会

運営委員会

例会

例会

例会

街頭巡回

 

　

※登録の仕方などお気軽にお問合せください。
mta@gw.ansin-anzen.jpに空メールを送り、ご登録ください。

　本協議会が開催する｢行事のお知らせ｣や｢中止の連絡｣､また｢八代市｣や

｢警察からの注意喚起｣､そして｢災害時における連絡｣等､校区の皆様にいち

早く届ける手段として活用しています｡まだご登録されていない方は､ご登

録をお願いいたします｡老若男女問いません｡多くの方の登録により､より多

お別れ遠足（小学部） くの方に情報が届きます｡よろしくお願いいたします。
【松高自治協議会】

mail：matsujichi@yahoo.co.jp

Tel・Fax： 0965-34-8866退任式 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

23 木 小学部卒業式
各QR
コード

各SNSも

更新中☆
24 金 修了式

29 水

4/11㈫ 　入学式

3 金 中・高卒業式

17 金

24 金 １・２年修了式　
【松高校区住民安心メール】28 火 退任式

14 火 １年クラスマッチ

16 木 ２年クラスマッチ

3 金 卒業式　　１・２年指定休業日

6 月 ３年指定休業日（～２４日）

28 火 退任式

2 木 卒業式予行　　３年修了式

23 木 卒業式

24 金 修了式(1~5年)　大掃除

6 月 交通安全講習会（６年）

22 水 ６年修了式

24 金 修了式

3 金 お別れ遠足

17 金 ムジカブレーメンコンサート

22 水 卒園式

10 金 保育参観・学級懇談会及び後援会総会

14 火 お別れ会・おにぎりパーティー

※いきいきサロンのお問い合わせは各町内のサロンサポーターへお願いします

各学校行事予定

3 金 ひなまつり

8 水 お別れ遠足

人権を確かめあう日 毎月　11日

永碇町いきいきサロン(永碇北公民館) 9 木 　13：00～

自主防災会 防災士会議 4 土 13：30～

青少年指導 24 金 18：00～

民児協 7 火 10：00～

老人会 4 土 　9：00～

水 9：00～

婦人会 7 火 13：00～

松高校区行事予定
団 体 名 日 曜日 時　間

自治協議会
1 水 9：00～

8

松高校区の婦人会様と民生児童委員様のご協力で、

５年生の家庭科（トートバッグ作り）のお手伝い

をしていただきました。ありがとうございました。

令和５年３月号 松高自治協議会便り 松高自治協議会 スローガン ま…学びつ…つながりた…助け合いか…感謝

メールアドレス アプリ版

松高幼稚園

第一中学校

八代支援学校

松高体育協会から

松高小学校から

日頃から本クラブの活動に、ご理解、

ご協力をいただき、感謝申し上げます。

今年度までは、4･5･6年生が募集

対象でしたが、次年度からは3･4･5･

6年生（卓球クラブは4年生以上）を

募集対象と変更いたしましたのでお

知らせいたします。

今後も松高小児童の健全育成の為

に頑張ってまいりますので、地域の皆

様のご協力もお願いいたします。

一年間お世話になりました。

ありがとうございました。

歩け歩け大会

2月5日㈰､晴天の下、松高

校区「歩け歩け大会」を開催

しました。大人121名、小人29名が

参加してくれて、松高コミセンから高

島公園の往復をゴミを拾いながら歩き

ました。

松高っ子クラブから

寒い毎日が続く中、電気料金や食料品など相次ぐ値上げで、ますます寒さが身に沁みます。また、外国からスマート

フォンやＳＮＳを使って、振り込め詐欺や強盗を指示していたとの報道には、背筋が凍る思いです。戸締りをしっかり

して、何かあったら、すぐに通報、相談してください。バレンタインデーのチョコレート売場には、華やかなチョコ

レートがありました。今年は、自分のために買って、寒い冬を乗り越え、凍った背筋を温めたいと思います。皆さんも、

楽しみを見つけて、寒さに負けず、詐欺やコロナも撃退しましょう。

八代支援学校から

地域学校協働活動報告

森下婦人会長様、中村自主防災会長様、高山民生

委員様、そして今田自治協議会事務局長のご協力

で、小学部の昔遊び（羽子板とコマ）を一緒にし

ていただきました。ありがとうございました。

消費者情報 八代市（氷川町・芦北町）消費生活センター

電話：0965-33-4162

相談事例
● 無料バスツアーでの宝石販売（女性５０歳代）無料バスツアーの招待状

が届き、参加しました。ツアーの途中で貴金属店に連れて行かれて、貴金属

の販売が始まりました。一人の客に一人の販売員がついて勧誘するので、断

りにくく、値引きもすると強引に進められて、５０万円の磁気ネックレスを

４４万円で信販契約しました。家族には内緒で、打ち明けられないし、そも

そも必要ないので解約したいのですが、クーリング・オフできますか。

＜助言＞

店舗での契約には、クーリング・オフは適用されません。しかし、相談者

はツアーに参加して連れて行かれたということです。貴金属店での契約です

が、通常の店舗販売ではないので、クーリング・オフは適用されると考えら

れます。クーリング・オフを書面で、信販会社と販売店に通知するよう助言

しました。通知した結果、販売店がクーリング・オフを認め、着払いで商品

を返品して解決しました。「タダより高い物はない」昔からの格言通り、

「タダ」には、落とし穴がつきものです。これも「無料商法」という手口で、

お昼ごはんや、お土産などをもらうと、ますます断りにくくなりますね。く

れぐれもご用心ください。

★ リボルビング払いに注意★
クレジットカードのリボルビング払い（リボ払い）は、利用金額や

利用件数にかかわらず、あらかじめ設定した金額を毎月支払います。

支払いを一定にできるという利点の一方で、借入残高に対して常に

手数料が発生し、手数料率も高い傾向にあるため、手数料負担が大

きくなりやすく、利用件数が増えると支払い終了時期が分かりにく

いなどの点に注意が必要です。仕組みをよく理解しないままリボ払

いをすると、気付いた時には借入残高が高額になり、支払いが困難

になることもあります。

松高小学校


