
様式第１号（第５条関係） 

 

妊娠届出書 兼 妊婦給付認定申請書 

令和   年   月   日  

（あて先）八 代 市 長   

                届出者氏名：          （続柄：   ） 

                ※届出者が妊婦さん（ご本人）ではない場合は、妊婦さんとの続柄をご記入下さい。 

 

※母子健康手帳の交付日や予約方法については裏面をご覧ください。 

必ず事前にネット（もしくは電話）にて予約の上、来所をお願いします。 

◎以下の欄については、妊婦さん（ご本人）がご記入ください。 

マイナンバー

記入欄 
            

住民票のある

住所 

＜八代市に住民票のない方＞ 原則として母子健康手帳の交付はできません 

八代市 

(居住地)  

ふりがな  
結核・性病に関する健康診断の有無  

※過去 1年以内に健康診断を受けた 

ことがありますか  氏 名  

生年月日 
昭 和 

平 成 
     年    月    日 結 核  有 ・ 無 

電話番号  性 病 有 ・ 無 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】 八代市健康推進課（市役所 2階）     TEL（０９６５）３３－５１１６ 

八代市鏡保健センター（鏡支所 1階）   TEL（０９６５）５２－５２７７ 

 

 

※医療機関記入欄 【 記入日：令和  年  月  日  妊娠   週 】 

出産 

予定日 

令和  年  月  日 

（ 第   子 ） 

医師または助産師の診断または保健指導の有無  有 ・ 無                   

医療機関名 

住  所 

電話番号 

医 師 名  

 
心拍 

確認日 
令和  年  月  日 

 

    

 

 

 

        
    

 

５０８               １ 

＜確認＞ 

□マイナンバーカード（ 妊婦 ・ 代理 ） 

□運転免許証 保険証 診察券 

その他（            ）          
□ 同意     担当＜      ＞ 

 

妊婦のための支援給付（出産・子育て応援ギフト）  ※裏面参照 

支援給付を受けるためには「妊婦給付認定」が必要です。申請される方は□に✓をご記入ください。 

□ 妊婦給付認定の資格を有するため「妊婦給付認定」の申請をします。   

R8.4 

（妊娠  週） 全 1 2   3  4  5   6  7  8 9 

    10  11   12  13  14  歯 産 

※市記入欄 



≪母子健康手帳・妊産婦健康診査受診票交付のご案内≫ 

ご妊娠おめでとうございます。 

妊娠届出を提出される方は、必ず下記のQRや電話での予約の上、来所をお願いします。 

連絡なしで来所された場合、当日交付ができない場合があります。 

（注）出血・つわりなどの体調不良等、やむを得ない理由で、妊婦さんが下記の交付日に来所困難な場合は 

 来所前に電話でご相談ください。 また、QRから予約ができない方もお電話にてご相談ください。 

対象者 八代市に住民票がある妊婦  ※住民票がない方は、母子健康手帳の交付はできません。 

 

交付会場 

 

予約先 

（QR又は

電話） 

八代市役所 2階 健康推進課 すこやかルーム 

八代市松江城町 1-25    

 

TEL：0965-33-5116  

八代市鏡保健センター（鏡支所内） 

八代市鏡町内田 453-1 

 

 TEL：0965-52-5277 

 
※妊娠届出書は、妊娠 11週 6日までに提出しましょう。 

妊娠１２週以降に妊娠届出をされた場合は、交付される妊婦健康診査受診票の枚数が少なくなります。 

交付日・ 

受付時間 
等 

毎週火曜日 （祝日を除く） 

受付時間：９時４０分～９時５５分 

講話開始：10時 00分 

毎月第２・第４月曜日 

受付時間：９時４０分～９時５５分 

講話開始：10時 00分 

 

内容 等 所要時間：１時間程度 
母子健康記録表の記入、アンケート回答、集団講話、受診券等の交付、個別面談 等  

 

持参品 

1．妊娠届出書  

２． マイナンバー及び本人確認に必要なもの（下記参照） 

  ＜妊婦本人が来所の場合＞ ①か②のいずれか 

① マイナンバーカード   

② 本人確認のため必要なもの（A又は B） 

Ａ：顔写真付の公的証明書を１つ…運転免許証、パスポート、在留カード、障害者手帳 など 

Ｂ：次の書類の中から２つ      …保険証、診察券、社員証、保護証明書、年金手帳 など 
  

＜代理の方が来所の場合＞ 上記妊婦本人の①か②のいずれかに加え、代理の方の本人確認 

のために必要なもの（運転免許証、保険証、診察券など）を１つ 

３．妊婦本人の口座が確認できる通帳やキャッシュカードの写しまたは原本（支援給付金申請用） 

予約用QR 予約用QR 


