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コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て
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代
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こ
れ
か
ら
の
生
活
は
ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
か
？　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
に
よ
り
、
不
安
な
生
活
を
強
い
ら
れ
る
こ
と
を
誰
が
予
測
し
た
で

し
ょ
う
か
。
本
来
な
ら
ば
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
余

韻
に
浸
り
、
ハ
イ
ラ
イ
ト
シ
ー
ン
等
が
放
映
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

と
こ
ろ
が
昨
年
、状
況
は
一
変
し
、社
会
生
活
、家
庭
生
活
、さ
ら
に
は
ス
ポ
ー

ツ
活
動
等
に
も
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。

　

ス
ポ
ー
ツ
基
本
法
で
は
、「
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
幸
福
で
豊
か
な
生
活
を

営
む
こ
と
は
、
全
て
の
人
々
の
権
利
で
あ
る
」
と
謳
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

ス
ポ
ー
ツ
基
本
計
画
で
は
、「
成
人
の
ス
ポ
ー
ツ
実
施
率
に
つ
い
て
、
週
１

回
以
上
が
３
人
に
２
人
、
週
３
回
以
上
が
３
人
に
１
人
」
と
い
う
目
標
値
が

設
定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
総
合
型
ク
ラ
ブ
や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
な
ど
の
自
粛

又
は
休
止
に
よ
り
、ス
ポ
ー
ツ
の
実
施
率
は
低
下
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

特
に
子
供
の
運
動
能
力
発
達
の
遅
れ
や
、
高
齢
者
の
運
動
機
能
の
低
下
が

心
配
さ
れ
ま
す
。
子
供
の
神
経
系
の
発
達
は
早
く
、
小
学
校
入
学
時
に
は
成

人
の
90
％
ま
で
に
達
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
幼
児
期
に
多
く

の
遊
び
や
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
す
る
こ
と
は
重
要
な
こ
と
で
す
。
こ
の
時
期
に

十
分
な
発
達
が
出
来
な
い
と
、
運
動
の
苦
手
な
子
供
に
育
っ
て
し
ま
う
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

　

高
齢
者
に
お
い
て
は
、
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
で
外
出
や
運
動
す
る
機
会
が
減
る

こ
と
に
よ
り
運
動
機
能
が
低
下
し
、
さ
ら
に
進
む
と
要
介
護
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
人
と
触
れ
合
う
機
会
も
減
り
、
会
話
し
な
い
こ
と
で
認
知
症
や
呼

吸
器
の
疾
患
も
心
配
さ
れ
ま
す
。
要
介
護
や
認
知
症
予
防
に
役
立
つ
生
活
習

慣
で
は
、「
毎
日
の
会
話
」「
車
の
運
転
」「
買
い
物
」「
畑
や
庭
の
仕
事
」
な

ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
活
動
は
密
に
な
ら
な
い
活
動
も
あ
り
ま
す

の
で
、
是
非
実
践
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
リ
ス
ク
に
つ
い
て
は
、
ケ
ガ
の
防
止
に
重
点

が
置
か
れ
、
ウ
イ
ル
ス
に
対
し
て
は
特
段
想
定
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
感
染
防
止
に
努
め
な
が
ら
活
動
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
現
段
階
で
は
、
活
動
の
自
粛
や
中
止
に
よ
っ
て
回
避
す
る

し
か
方
法
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ
に
む
け
て

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進
の
方
法
や
、
ル
ー
ル
の
変
更
を
模
索
す
る
チ
ャ
ン

ス
で
も
あ
り
ま
す
。

　
「
大
変
」
は
大
き
く
変
わ
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。「
今
何
が
出
来
る
か
」

に
つ
い
て
知
恵
と
経
験
を
集
結
し
、
一
歩
で
も
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
を
前
進
さ
せ

て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。皆
様
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

いつでも楽しく！いつまでも健康に！！いつでも楽しく！いつまでも健康に！！
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今年度はコロナウイルスの影響で開催できませんでしたが、
来年度は是非とも開催したいと考えております！！

なお、来年度開催する際には、
事前に「広報やつしろ」にてご案内いたします。

※これは昨年度開催する際に発行したチラシです。

＜主催：八代市スポーツ推進委員協議会＞
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◎スポーツ推進委員派遣事業も行っております！！
　申請をしていただければ、スポーツ推進委員がニュースポーツの指導を行います！！
　申請書をスポーツ振興課までご提出ください。もちろん派遣依頼の費用は無料！
　※新型コロナウイルス感染拡大状況次第では、派遣が難しい場合もございます。
　また、ニュースポーツ用具の貸し出しの費用も無料で行っております☆

　屋内にて、個人戦・ペア戦・チーム戦の組
み合わせでゲームを行います。ボールを的に
どれだけ近づけることができるかを競いま
す。小さいお子様でも楽しくプレーできるス
ポーツです☆

☆新型コロナウイルス感染症の対策として、用具の消毒及びマスク・手袋を着用し、
　対人接触等がない、安心して楽しめるニュースポーツをご紹介します☆

◇ボッチャ◇ボッチャ

　ペタンクの室内で行う競技です。天候に関
係なく、いつでも楽しんでいただけるスポー
ツです！
　また、【ニチレクやつしろ】といった、ニチ
レクから少しルールが改定された、八代市独
自のスポーツ競技もございます☆
　※写真はニチレクやつしろです。

◆ニチレク◆ニチレク

　野外にて、1人対1人、２人対２人、３人
対３人の組み合わせでゲームを行います。
　地面に標的用のボールがあり、そこに向け
てお互いボールを投げ、得点を競います！　
　

◇ペタンク◇ペタンク

コロナ禍でも楽しめる！

オススメのニュースポーツ！
コロナ禍でも楽しめる！

オススメのニュースポーツ！
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