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フレイル
要支援・事業対象者
元に戻れる可能性あり

要介護
(寝たきり)

健常

八代市地域包括支援センター　一覧

名　　　称 所　在　地 電話番号 担当地区

第１地域包括支援センター（ふるさと）

第２地域包括支援センター（やまびこ）

第３地域包括支援センター（だいち）

第４地域包括支援センター（しおかぜ）

第５地域包括支援センター（くまがわ）

第６地域包括支援センター（おれんじ）

鏡町内田 742-2

上日置町 2345

井揚町 3100

郡築一番町 180-1

植柳上町 683-1

日奈久塩南町 146-7

53-2601

30-8071

45-5568

37-3337

35-1111

38-3373

鏡・東陽・泉

太田郷・昭和・龍峯・千丁

松高・八千把

代陽・八代・麦島・郡築

植柳・高田・金剛・宮地

日奈久・二見・坂本

　坂本地区・泉地区には、あんしん相談センターも設置しています。
相談や介護、福祉サービスの申請代行などに利用ください。

あんしん相談センター　一覧

名　　　称 所　在　地 電話番号 担当地区

あんしん相談センター 一灯苑

あんしん相談センター さわやか荘

坂本町坂本 1071

泉町下岳 2974

45-2320

67-2038

坂本

泉

八
代
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を

気
軽
に
利
用
く
だ
さ
い

　
本
市
で
は
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を
行
う

「
八
代
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

こ
ん
な
悩
み
や
不
安
は
あ
り
ま
せ
ん
か

・
最
近
、
足
腰
が
弱
っ
て
き
た

・
親
の
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
て
い
る

・
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
で
心
配
な
人
が
い
る

総
合
相
談
窓
口

　
介
護
・
福
祉
・
保
健
・
医
療
に
関
す
る
相
談
を
保

健
師
、
社
会
福
祉
士
な
ど
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
受
け

付
け
ま
す
。

包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
支
援

　
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
継
続
し
て
提
供
す
る
手
伝
い

や
、地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
支
援
し
ま
す
。

権
利
擁
護

　
虐
待
の
早
期
発
見
・
防
止
、
消
費
者
被
害
へ
の
対

応
、
成
年
後
見
制
度
の
紹
介
な
ど
を
行
い
、
み
な
さ

ん
の
権
利
を
守
り
ま
す
。

介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

　
現
在
の
心
身
の
状
態
を
維
持
で
き
る
よ
う
介
護
予

防
の
取
り
組
み
を
手
伝
い
ま
す
。

　「
ち
ょ
っ
と
し
た
事
で
転
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
け
ど
、

歳
だ
か
ら
仕
方
な
い
」
と
感
じ
て
い
る
人
は
介
護
予

防
・
日
常
生
活
支
援
の
「
総
合
事
業
」
を
利
用
し
て

毎
日
の
生
活
を
変
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
利
用
が
早
け
れ
ば
早
い
ほ
ど
元
に
戻
れ
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
（
虚
弱
）
と
介
護
予
防

　
フ
レ
イ
ル
と
は
健
常
と
要
介
護
の
中
間
で
、
介
護

は
必
要
な
い
が
、
在
宅
で
の
生
活
に
自
信
が
な
く

な
っ
て
い
く
時
期
を
言
い
ま
す
。

「
総
合
事
業
」
を
利
用
し
て
要
介
護
に
な
ら
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

　
機
能
訓
練
に
主
眼
を
お
い
た
「
総
合
事
業
」
を
利

用
す
る
こ
と
で
、
介
護
の
い
ら
な
い
日
常
に
戻
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
詳
細
は
、
長
寿
支
援
課
ま
た
は
八
代
市
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

い
つ
ま
で
も
あ
な
た
ら
し
い
生
き
方
を

問
合
せ
　
長
寿
支
援
課
☎
33
4
4
3
6

「
総
合
事
業
」を
利
用
し
て

  

介
護
の
い
ら
な
い
日
常
を

「
総
合
事
業
」を
利
用
し
て

  

介
護
の
い
ら
な
い
日
常
を
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