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いまさら聞けない疑問に答えます!!
これっていいの!?

ギ モ ン 答 え

庭木の剪定枝は燃えるごみではなく専門業者へ搬入してください。
エコエイトやつしろへの持ち込みも可能ですが、太さを５ｃｍ、長
さを５０ｃｍ以下にし、透明か半透明の中身が確認できる袋に入れ
て持ち込んでください。
雑草は燃えるごみに出せますが、長さを３０ｃｍ以下にし、根に付いた
土や石を取り除いて乾燥させてから出してください。

市指定ごみ袋（緑色）で出されたもの以外は、収集しません。違反シー
ルを貼って集積所に置きますので、持ち帰って指定ごみ袋に入れ直
してください。

集積所は各町内で管理されていますので、他の校区・町内に出すこ
とはできません。このような行為は地元住民とのトラブルの原因に
なるので、次回収集日に出してください。

乾電池は資源物です。乾電池を燃えるごみに入れた場
合、収集車の中で爆発する可能性があり危険ですので、
必ず資源の日に出してください。

指定ごみ袋がなかったので、市販
のビニール袋のまま出していいの？

出し忘れたごみを他校区の収集日
に出していいの？

乾電池１個くらいなら燃えるごみに
入れても大丈夫？

市全体と１人１日あたりの燃えるごみ・資源の排出量

燃えるごみ編

自宅の庭木や雑
草は燃えるごみ
として出してい
いの？

■まだ食べることができるのに廃棄される食品を「食品ロス」といいます。全国で年間６１２万トン
（国民１人当たり茶碗１杯分のご飯と換算）の食品ロスが発生しているといわれています。

「賞味期限」と「消費期限」について
『賞味期限』
　おいしく食べることができる期限で
す。この期限を過ぎても食べられない
ということではありません。
『消費期限』
　食べても安全な期限です。期限を過
ぎたら食べない方が安全です。

※食品ごとに食べられるかどうか判断
することが重要です。

※開封した場合は期限にかかわらず、
早めの消費を心掛けましょう。

・買いすぎないように注意しましょう！
　食品を必要以上に買って食べきれずに捨て
てしまわないように、買い物前に冷蔵庫の中を
チェックしましょう。

・食材を無駄なく使いましょう！
　家にある食品の賞味期限や消費期限は
こまめにチェックしましょう。

・外食などでの食品ロスを減らしましょう！
　外食やお酒の宴席では料理の食べ残しが出
やすいので、最後の１５分間は料理を楽しむ時
間にしましょう。

ごみ減量のカギは「生ごみ」

生ごみの減量が、ごみ減量の近道です。
燃えるごみに水分が含まれていると、ごみ袋の
中で腐敗し悪臭がするほか、焼却にもコストが
かかります。

・水分を含んだ生ごみは三角コーナーなどを使用
して十分に水を切る。
・野菜の皮などは新聞紙の上などに置いて乾かす。
・お茶殻やティーバッグなどは水気を絞り乾
かす。
・「生ごみ堆肥化容器（コンポスト容器など）」
「電気式生ごみ処理機」を活用する。

〇「生ごみ堆肥化容器等設置助成金」
　家庭から排出される生ごみを処理するための家庭用の「生ごみ堆肥化容器（コ
ンポスト容器等）」や「電気式生ごみ処理機」などの購入費の一部を助成してい
ます。
　詳しくは、市ホームページで確認ください。

■生ごみは水を切ってから排出を

〔八代市の家庭から排出される燃えるごみの組成状況（令和元年度）〕

燃えるごみの減量に
ご協力ください

　私たちが生活するうえで必ず出る “ごみ” ですが、一人一人がごみを “資源“ に変
える行動に取り組むことで、資源の有効活用が図られますので、協力をお願いし
ます。

問合せ　循環社会推進課　☎34-1997

　事業所を含む八代市全体のごみ
排出量を示す右のグラフでは、人
口減少に伴い燃えるごみの排出量
は減少しているものの、1人1日あ
たりの排出量は横ばいの傾向にあ
ります。
　燃えるごみに多く含まれる生ご
みや資源物を適切に排出し、燃え
るごみを１グラムでも減らすこと
につなげていきましょう。
　また、新しい生活様式で増えつ
つある食品ロスやプラスチックご
みを減らすことも意識しましょう。

■燃えるごみの約４割が生ごみです。

特集　燃えるごみの減量にご協力ください特集　燃えるごみの減量にご協力ください

《食品ロス削減のため
にできること》
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　ごみの分別に迷ったら！？携帯アプリでごみの分別方法が検索
できます。
　市ではごみ分別促進アプリ「さんあ～る」で、ごみの収集日や
分別方法などを配信しています。
　アプリはQRコードからダウンロードできます。
（アプリのダウンロードや利用時の通信料は利用者負担です）

iPhoneを
利用する人

Androidを
利用する人

ギ モ ン 答 え

プラスチック製の除草剤ボトルは、燃えるごみに出してください。

ヘルメットは直接エコエイトに持ち込んでください。ただし自転車
用ハーフキャップであれば、指定袋 1袋につき 1個までは燃えるご
みに出せます。

納豆の容器のフタには接着剤が使用されており、洗浄しても納豆菌
は取れないため、白色トレイのリサイクルに適していません。納豆
の容器とフタは、「プラスチック製容器包装」に出してください。

布団類は切らずに持ち込めますが、処理に裁断を要するため、エコ
エイトやつしろへの持ち込みは、１日計５枚までです。

家庭用の除草剤ボトルはプラス
チック製品に分けていいの？

「プラスチック製品」としてそのまま出せますが、金属などが付い
ている場合は取りはずしてください。

古くなったプラスチックの衣装
ケースは資源の日に出していいの？

マヨネーズやケチャップなどの容器
はしっかり洗ってプラスチック製品
に分けていいの？

汚れていない納豆のフタ
は白色トレイに分けてい
いの？

ヘルメットは資源の日に出して
いいの？

布団・カーテンを小さく切るのは面
倒なので、有料ごみとして直接エコ
エイトに持っていってもいいの？

資源ごみ編

調味料の容器は、きれいに洗って
「プラスチック製容器包装」に出し
てください。

これっていいの!?

特集　燃えるごみの減量にご協力ください
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