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災
害
対
応
の
基
本
と
な
る
「
自
助
」
の
強
化
を
図

る
た
め
、
国
と
連
携
し
て
県
民
総
参
加
型
の
地
震
対

応
訓
練
「
熊
本
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
」
を
実
施
し

ま
す
。

と
　
き　

11
月
５
日
㈫

　
　
　
　

午
前
10
時
ご
ろ
に
１
分
程
度

　

訓
練
開
始
は
、
県
防
災
情
報

メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

http://w
w
w
.anshin.pref.kum

am
oto.jp

訓
練
の
内
容

　

実
施
時
間
に
一
斉
に
地
震
発
生
時
の
安
全
行
動

（「
姿
勢
を
低
く
す
る
」
➡
「
頭
や
身
体
を
守
る
」

➡
「
揺
れ
が
お
さ
ま
る
ま
で
待
つ
」）
を
行
う
。

備
え
る
こ
と
で
危
険
は
減
ら
せ
ま
す

【
家
具
の
固
定
】

〇
家
具
の
固
定
は
、
今
す
ぐ
で
き
る
地
震
対
策
で
す
。

家
具
が
転
倒
や
移
動
し
な
い
よ
う
に
し
っ
か
り
と

固
定
し
ま
し
ょ
う
。

〇
家
の
中
に
閉
じ
込
め
ら
れ
な
い
よ
う
に
、
家
具
の

向
き
や
配
置
を
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

〇
ガ
ラ
ス
に
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
を
張
り
ま
し
ょ
う
。

【
消
火
の
備
え
】

〇
火
災
の
発
生
に
備
え
て
、
消
火
器
を
準
備
し
ま

し
ょ
う
。

【
住
宅
の
耐
震
化
】

〇
耐
震
診
断
を
受
け
て
、必
要
な
補
強
を
し
ま
し
ょ
う
。

【
家
族
間
で
の
話
し
合
い
】

〇
離
れ
離
れ
に
な
っ
た
場
合
の
安
否
の
確
認
方
法
を

決
め
ま
し
ょ
う
。

〇
八
代
市
地
域
防
災
マ
ッ
プ
で
避
難
場
所
や
避
難
経

路
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

〇
地
区
の
防
災
訓
練
な
ど
に
家
族
で
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

「
身
の
安
全
」
を
最
優
先
に
行
動
を

【
屋
内
に
い
る
と
き
】

〇
揺
れ
を
感
じ
た
ら
、
ま
ず
丈

夫
な
机
や
テ
ー
ブ
ル
な
ど
の

下
に
身
を
隠
し
ま
し
ょ
う
。

〇
揺
れ
が
お
さ
ま
る
ま
で
は
、

あ
わ
て
て
外
へ
飛
び
出
さ

ず
、
落
ち
着
い
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

〇
揺
れ
が
お
さ
ま
っ
た
ら
、
あ
わ
て
ず
に
火
の
始
末

を
し
ま
し
ょ
う
。

〇
割
れ
た
ガ
ラ
ス
や
食
器
な
ど
を
踏
ん
で
け
が
を
し

な
い
よ
う
に
、
ス
リ
ッ
パ
や
靴
を
履
い
て
移
動
し

ま
し
ょ
う
。

【
屋
外
に
い
る
と
き
】

〇
カ
バ
ン
や
手
荷
物
な
ど
で
頭
を
保
護
し
、
公
園
や

空
き
地
な
ど
落
下
物
の
危
険
の
な
い
安
全
な
場
所

へ
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

【
車
を
運
転
し
て
い
る
と
き
】

〇
徐
々
に
ス
ピ
ー
ド
を
下
げ
、
ゆ
っ
く
り
と
道
路
の

左
側
に
車
を
止
め
ま
し
ょ
う
。

〇
車
を
離
れ
る
と
き
は
、
キ
ー
を
つ
け
た
ま
ま
に
し

て
、
徒
歩
で
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

【
電
車
や
バ
ス
に
乗
っ
て
る
と
き
】

〇
客
席
に
座
っ
て
い
る
と
き
は
、
頭
を
保
護
し
て
姿

勢
を
低
く
し
ま
し
ょ
う
。

〇
立
っ
て
い
る
と
き
は
、
転
倒
し
な
い
よ
う
に
つ
り

革
や
手
す
り
に
し
っ
か
り
つ
か
ま
り
ま
し
ょ
う
。

いざというとき、どうするか・・・

地震災害から身を守る
問合せ　危機管理課　☎ 33-4112

  

日
頃
の
備
え

地
震
が
起
こ
っ
た
ら
…

ガ
ラ
ス
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム

安定板

開き戸
ストッパー

開き戸
ストッパー

突っ張り器具

令
和
元
年
度
熊
本
シ
ェ
イ
ク

ア
ウ
ト
訓
練
を
実
施
し
ま
す

八代市には日奈久断層帯があり、平成 28 年に起きた熊本地震以降もその力が
解消されていないとの指摘もあるため、地震に対して日ごろからの心構えと備
えが大切です。

水害・土砂災害時の避難情報と警戒レベル
[警戒レベル❸、❹]が発令された
地域に居住の人は、速やかに
避難してください。

警戒レベル
1

早期
注意情報

警戒レベル
2

洪水注意報
大雨注意報

など

避難準備
高齢者など

避難開始

避難勧告・
避難指示（緊急）

全
員
避
難

高
齢
者
な
ど

は
避
難

警戒レベル

❸

警戒レベル

❹

※地域の状況に応じ
て緊急的または重
ねて避難を促す場
合などに発令


