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問合せ　八代市保健センター　☎ 32-7200

　４月から特定健診・各種がん検診などが始まります。
市の費用補助があるので、お得に受けることができます。
　詳しくは市ホームページまたはお電話で確認ください。

　予防接種はお済みですか。下記の定期接種の今年度の期限は 3月 31日㈮です。

麻しん風しん混合（２期）
　対象者　平成 28 年４月２日生～平成 29 年４月１日生で、市内に住民票がある人
　　　　　※八代市・郡の指定医療機関で接種する場合は無料です。八代市・郡以外の
　　　　　　医療機関で接種する場合は問い合わせください。

高齢者の肺炎球菌感染症
　肺炎球菌感染症の予防接種を受けたことがない人を対象に、令和元年度から５年度までの５年間に１人１回、
定期接種として公費助成が受けられます。
　対象の人が定期接種を受けられるのは、該当年度の１年間のみとなりますので、希望する人は、この期間に
受けてください。
　対象者①  市内に住民票があり、令和４年度に 65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、95 歳、100

歳の年齢になる人　※該当者には予診票を郵送しています。 
　対象者②  市内に住民票があり、60 ～ 64 歳で心臓・腎臓・呼吸器などに障害がある人（身体障害者手帳 1

級相当）
　自己負担額　2,450 円
　　　　　　　※八代市・郡以外の医療機関で接種する場合、自己負担額が増える場合があります。

問合せ　健康推進課　☎ 33-5116　　　　鏡保健センター　☎ 52-5277

乳幼児健診・母子相談
場所　本：本庁 2 階 すこやかルーム
　　　鏡：鏡保健センター

（●は千丁、鏡、東陽、泉にお住まいの人）
問合せ　健康推進課　　　　☎ 33-5116
　　　　八代市保健センター☎ 32-7200
　　　　鏡保健センター　　☎ 52-5277

４カ月児健診
日 場所 生まれ
2 ㈭ 本 R4.10.11 ～ R4.10.20

9 ㈭ 本 R4.10.21 ～ R4.11.3

● 15 ㈬ 鏡 R4.10.13 ～ R4.11.15

24 ㈮ 本 R4.11.4   ～ R4.11.18

７カ月児健診
日 場所 生まれ

● 2 ㈭ 鏡 R4.6.20 ～ R4.8.2 

7 ㈫ 本 R4.7.19 ～ R4.7.31

23 ㈭ 本 R4.8.1   ～ R4.8.20

１歳６カ月児健診
日 場所 生まれ

● 9 ㈭ 鏡 R3.6.30 ～ R3.8.16

10 ㈮ 本 R3.8.11 ～ R3.8.18

17 ㈮ 本 R3.8.19 ～ R3.8.24

３歳児健診
日 場所 生まれ

● 1 ㈬ 鏡 R1.6.6    ～ R1.8.5

3 ㈮ 本 R1.10.19 ～ R1.10.26

14 ㈫ 本 R1.10.27 ～ R1.11.5

１歳児フッ化物歯面塗布（バースデー予防歯科）
日 場所 生まれ

15 ㈬ 本 R4.2.26 ～ R4.3.14

27 ㈪ 本 R4.3.15 ～ R4.3.31

母子手帳交付【要予約】
日 場所 受付時間

火曜日 本 9：45 ～ 10：00

第２・４月曜日 鏡 9：45 ～ 10：00

※祝日は除く

母子個別相談・離乳食個別栄養相談【要予約】
日 場所 受付時間

第1・3月曜日 本・鏡 9：30 ～ 12：00

離乳食講話および子育て相談
（すまいる広場）【要予約】
チャレンジコース（生後７～９カ月児程度）

日 場所 受付時間
16 ㈭ 本 9：45 ～ 10：00

／／申し込みはお済みですか／申し込みはお済みですか／
令和 5年度の健令和 5年度の健診・診・検診検診

乳幼児健診はお住まいの地域で健診場所が異なります。
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提 供　就労継続支援 B型　八代農林就労継続支援 B型　八代農林

　QR を読み取り、アンケートに答えて応募すると、抽選でプレゼントが当た

ります。当選者の発表はプレゼント引換券の発送をもって代えさせていただ

きます。引換券を直接お店に持参いただきプレゼントと引き換えてください。

今月の今月の
プレゼントプレゼント

ミニトマト、 パセリ、 切干大根など

乾燥野菜詰め合わせ乾燥野菜詰め合わせ
当選者　４人

 Yatsushiro 2023.3

締切日　3 月 26 日 ( 日 )

　八代農林では、障害がある方の就労支援を行ってい

ます。ミニトマトの栽培や野菜の加工作業、ダンボー

ルの軽作業など、一人一人の特性に応じた作業に取り

組んでいます。見学は随時受け付けています。

【募集中】読者プレゼントを提供いただ

ける事業者を募集しています。詳しくは

QR または市ホームページを確認くださ

い。　　問合せ　秘書広報課☎ 33-4101

読者プレゼント読者プレゼント

住所　郡築八番町 75-4

電話　46-5770

時間　9:30 ～ 16:30

休み　土・日曜日、年末年始

　
広
報
や
つ
し
ろ
で
は
、
伝
わ
る
広
報

紙
を
目
指
し
て
、
読
者
ア
ン
ケ
ー
ト
を

毎
月
行
っ
て
い
ま
す
。
い
た
だ
い
た
意

見
・
感
想
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

　　読
者
の
声

読
者
の
声

八
代
市
公
式

八
代
市
公
式
S
N
S

S
N
S
紹
介
紹
介

【
八
代
市
の
最
新
情
報
を
お
届
け
】

【
八
代
市
の
最
新
情
報
を
お
届
け
】

知
り
た
い
情
報
は

知
り
た
い
情
報
は
A
I
A
I
がが

い
つ
で
も
回
答
し
ま
す

い
つ
で
も
回
答
し
ま
す

　
昨
年
４
月
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
A
I

チ
ャ
ッ
ト
ボ
ッ
ト
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　
知
り
た
い
市
の
情
報
を
質
問
す
る
と
、

A
I
が
適
切
な
回
答
を
判
断
し
て
返
信

し
ま
す
。
電
話
や
メ
ー
ル
よ
り
も
手
軽
に

質
問
で
き
る
の
で
活
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
秘
書
広
報
課
☎
33
4
1
0
1

Twitter 

Facebook LINE 

YouTube 

ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
も

ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
も

広
報
や
つ
し
ろ
を
読
め
ま
す

広
報
や
つ
し
ろ
を
読
め
ま
す

　
無
料
行
政
ア
プ
リ
「
マ
チ

イ
ロ
」
で
広
報
や
つ
し
ろ
を

読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
ア
プ
リ
は
無
料
で
す
が
、
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

　
や
情
報
の
受
信
に
は
通
信
料
が
発
生
す
る

　
場
合
が
あ
り
ま
す

エディアちゃん 

松
浜
軒
の
情
報
や
イ
ベ
ン
ト
が
知
り

松
浜
軒
の
情
報
や
イ
ベ
ン
ト
が
知
り

た
い
。

た
い
。

14
ペ
ー
ジ
に
松
浜
軒
の
展
示
情
報
を
掲

載
し
ま
し
た
。
来
場
者
は
お
祭
り
で
ん

で
ん
館
と
市
立
博
物
館
の
割
引
チ
ケ
ッ

ト
が
も
ら
え
る
の
で
来
場
く
だ
さ
い
。

豚
や
鶏
な
ど
家
畜
を
飼
養
す
る
人
は

豚
や
鶏
な
ど
家
畜
を
飼
養
す
る
人
は

報
告
義
務
が
あ
る
こ
と
を
初
め
て
知

報
告
義
務
が
あ
る
こ
と
を
初
め
て
知

り
ま
し
た
。
個
人
で
ミ
ニ
ブ
タ
な
ど

り
ま
し
た
。
個
人
で
ミ
ニ
ブ
タ
な
ど

を
飼
っ
て
る
人
も
い
る
の
で
も
っ
と

を
飼
っ
て
る
人
も
い
る
の
で
も
っ
と

周
知
し
た
方
が
い
い
と
思
い
ま
す
。

周
知
し
た
方
が
い
い
と
思
い
ま
す
。

ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

引
き
続
き
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
も
情
報
発
信
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

八
代
市
に
引
越
し
て
き
た
ば
か
り
な

八
代
市
に
引
越
し
て
き
た
ば
か
り
な

の
で
、
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
知
れ
て

の
で
、
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
知
れ
て

よ
か
っ
た
で
す
。

よ
か
っ
た
で
す
。

今
後
も
市
民
の
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に

役
立
つ
情
報
を
掲
載
し
て
い
き
ま

す
。

　
広
報
や
つ
し
ろ
３
月
号
の
ア
ン

ケ
ー
ト
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

→ →→

★R5.3月号読者プレゼント.indd   1★R5.3月号読者プレゼント.indd   1 2023/02/15   15:41:232023/02/15   15:41:23

健診・検診案内サイト

毎月第１日曜日は「やつしろ健康の日」
挨拶は　多接を始める　第一歩

年１回の年１回の
体のメンテナンス体のメンテナンス
お忘れなく！お忘れなく！

定期予防接種定期予防接種 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆


