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市役所仮設庁舎での業務開始にともなう

鏡支所内各課のご案内
熊本地震の影響により鏡支所や保健センターで業務継続してい

た部署が一部仮設庁舎へ移転し、鏡支所内の配置も変更になり

ます。（※が変更になる部署です）

支所３階

支所２階

※

※

支所１階

議会事務局 ３２－５９８４／情報政策課 ３２－４１０３

秘書広報課 ３３－４１０１・３４－１１６０

危機管理課 ３３－４１１２

鏡農林水産地域事務所 ５２－７８４２

鏡建設地域事務所 ５２－７８２０・５２－５２７６

鏡地域振興課 ５２－２１３１

鏡市民環境課 ５２－１１１５・５２－１１１６

鏡健康福祉地域事務所 ５２－７８３６

地籍調査課 ５２－１１１２／契約検査課 ３３－４１２０

保健センター２階

※

※

人事課 ３３－４１０２

財政課 ３３－４１０６

企画政策課 ３３－４１０４

特定健診

高齢者健診

対象者
八代市国民健康保険加入者

（４０歳～７４歳）

八代市民
（７５歳以上）

健診内容
身長・体重・血液検査・検尿・心電図検査・眼底検査

・腹囲・血圧測定等

身長・体重・血液検査・検尿・血圧測定等

個人負担

５００円

８００円

平成２８年度 健診のご案内
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特定健診・高齢者健診はお済みですか？

「健康だから」「どうもないから」「仕事が忙しくて」などと健診を後回しにしていませんか？

生活習慣病は自覚症状がなく進行するため、経年的に結果を見ていくことで身体の変化に気づくことができます。

健診をきっかけに「あなたの健康」を見直してみましょう。

健診を受けていない方は、まだ間に合います。ぜひ、お申込みください。

他にも、肺がん・結核検診、大腸がん検診、胃がん検診、乳がん検診、子宮頸がん検診、腹部超音波検診、歯周疾

患検診を実施します。詳しくは鏡保健センターにお尋ねください。

日 程：平成28年12月3日、4日、10日～16日の9日間

健診場所：八代市鏡保健センター

※事前に申込みが必要です。

今年度から特定健診はワンコイン

（５００円）になりました！

全員に心電図・眼底・貧血の検査

があります。

申込み・問合せ：八代市鏡保健センター℡５２－５２７７

※

※

保健センター１階

財政課 ３３－４１０６

企画政策課 ３３－４１０４

５２－５２７７

なお、鏡文化センターと農事研修センターは、業務していた部署が移転するため、

地震以前の体制に戻ります

文化センター及び鏡公民館 ５２－１１１４

農事研修センター ５２－１８１５



ファミリーサポートセンター講習会受講者募集!！
ファミリーサポートセンターとは

残業の時などの保育園や学童クラブへのお迎えやその後の預かり、病院や美容院等の用事を済ませる間の預かり

など育児の援助について、会員相互の連絡調整を行い援助活動の支援を行うところです。

会員には、育児の援助を受けたい「利用会員」、援助を行いたい「提供会員」、その両方を兼ねる「両方会員」があり、

事前登録が必要です。

対 象:今回の講習会は「提供会員」「と両方会員」への登録を希望する人を対象としています。

子育て支援に理解と熱意があり、安全に子どもを預かることができる満20歳以上の健康な人、ぜひご参加ください。

＊安心、安全に援助活動を実施するためには受講が必要です。援助活動は受講後の会員証交付後からになります。

日 時：第１日 １１月１０日（木）９：００～１７：００ 代陽公民館 多目的室

第２日 １１月１３日（日）９：００～１７：００ 太田郷公民館 会議室

第３日 １１月１４日（月）９：００～１７：００ 代陽公民館 多目的室
講習は、３日間全日程の受講が基本になっています。一部都合がつかない場合はご相談ください。

参加料は無料です。顔写真（２．５㎝×３㎝ ２枚）と筆記用具をご持参ください。

申込み・問合せ：１１月４日（金）までに、ファミリーサポートセンターへ

こどもプラザすくすく内【マックスバリュ２Ｆ】℡３２－０４０４ Fax３２－０４０６
または、こども未来課℡３３－８７２１ までお願いします。

～みんなでさまざまな人権についてかんがえてみませんか～

家族や地域・職場のさまざまな人権問題について学んでみませんか。お待ちしております！

●対象者 講座の受講を希望する方なら誰でも参加できます。

●講座内容：各講座の開催時間は１時間程度となってます。

※平成２８年度は全８回を予定しており、第１回から第５回までは既に開催済みです。

「人権おもいやりミニ講座」受講者募集!！
平成28年度

開催日時 内容

第7回
１月１８日（水）10：00～ 講座　「ひきこもりってどんなこと？～家族がひきこもりになったら～」

太田郷公民館会議室A・Ｂ 講師　潮﨑加代子さん

第8回
２月８日（水）10：00～ 講座　「外国人の人権問題を考える」

太田郷公民館会議室A・Ｂ 講師　岩谷美代子さん

第6回
１０月２２日（土）10：00～ 講座　「インターネット上の人権を考える」

肥後銀行八代支店セミナールーム講師　松川由美さん

●講座内容：各講座の開催時間は１時間程度となってます。

※平成２８年度は全８回を予定しており、第１回から第５回までは既に開催済みです。

※参加費は無料です。地震の状況によっては、内容・会場等が変更になる場合もあります。

※希望講座のみの受講も可能です。

●申込み・問合せ：八代市人権啓発センター（人権政策課・千丁支所３階）℡３０－１７１１ fax４６－１９５０

※お申し込みは、電話またはＦＡⅩにてお名前、住所、電話番号などお知らせください。随時受付けています。

行政相談所開設のご案内 人権相談所開設のご案内

日時 平成２８年１０月５日(水)

１０：００～１５：００

※１２：００～１３：００は除く

場所 鏡支所 １階 相談室
全国行政相談週間に伴い、鏡支所において行政相談所

を開設いたします。

行政に対するご意見・ご要望がございましたら、お気軽に

ご相談ください。

※相談は無料で、秘密は堅く守られます。

問合せ：市民環境課 ℡５２－１１１５

日時 平成２８年１０月５日（水）

１０：００～１５：００

※１２：００～１３：００は除く

場所 鏡支所 １階 第１会議室
○相談内容：人権に関する相談を受け付けます。人権に

関する心配事や悩みごとなどの相談を人権

擁護委員がお受けし、秘密は堅く守られます。

○担当者 人権擁護委員・法務局職員
問合せ：八代市人権啓発センター TEL ３０－１７１１

鏡支所地域振興課 TEL ５２－２１３１

熊本地方法務局八代支局 TEL ３２－２６５４
問合せ：市民環境課 ℡５２－１１１５

熊本地方法務局八代支局 TEL ３２－２６５４


