
 

（　　）は前月比
鏡支所管内の人の動き（10月末現在）
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（ ）は前月比

知ってますか！！「鏡まちづくり協議会」

十
一
月
二
十
五
日(

日)

、
早
川
末
廣
市
政

協
力
員
宅
で
、
注
連
縄
作
り
が
行
わ
れ
ま
し

た
。こ

の
注
連
縄
作
り
は
毎
年
行
わ
れ
て
お
り
、

区
の
役
員
十
二
人
が
集
ま
り
、
早
川
さ
ん
指

導
の
下
、
稲
わ
ら
を
わ
ら
打
ち
し
軟
ら
か
く

し
て
束
ね
て
編
上
げ
て
い
ま
し
た
。
大
半
の

人
が
初
め
て
と
い
う
こ
と
で
し
た
が
、
時
間

を
追
う
ご
と
に
だ
ん
だ
ん
慣
れ
て
手
際
よ
く

作
業
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
出
来
上
が
っ
た

注
連
縄
は
、
年
末
に
地
元
の
天
満
宮
、
稲
荷

神
社
、
公
民
館
に
奉
納
さ
れ
ま
す
。

注
連
縄
作
り
は
、
昔
か
ら
続
い
て
い
る
と

い
う
こ
と
で
す
が
、
今
後
は
後
継
者
を
育
て

な
く
て
は
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
注
連
縄

は
日
本
の
文
化
の
一
つ
で
す
。
地
域
で
大
切

に
守
っ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
ね
。

今回は、まちづくり協議会を構成する「産業部会」を紹介します。

この部会は、本年度、独立した部会として新たに設立され、八代市商工会鏡支所、八代地域農業協同組

合北部総合支所、鏡町漁業協同組合、鏡町建設業協会、有佐・鏡・文政地区代表の７団体で構成されてい

ます。「農・漁・商工まつり」の開催など、鏡地域産業を皆さんに知っていただくとともに、地域産業の

育成や振興につながるような取り組みが出来ないか検討しています。

まちづくりに興味のある方、アイデアをお持ちの方は、お気軽に「鏡まちづくり協議会（通称「まち

協」）」鏡コミュニティセンター（旧鏡町改善センター）にお越しください。

１１月１９日（月）に文政第二保育園、２１日（水）文政保育園の園児

たちが、勤労感謝の日を前に、鏡支所にプレゼントをもって訪問してく

れました。

「おしごとごくろうさまです。これからもおしごとがんばってく

ださい！」
元気いっぱいの感謝の言葉と、園児が作成したかわいい壁飾りをいた

だきました。

両園の園児たちは毎年勤労感謝の日に合わせ、鏡町内の事業所等を回

り、感謝の気持ちを伝えています。今年も笑顔で訪問してくれました。

現在、この壁飾りは鏡支所１階に飾ってありますので、おいでの際は

是非ご覧ください。

園児の皆さん心のこもったプレゼント、本当にありがとうございまし

た。

文政第二保育園

文政保育園

～
伝
統
の
技
～

上
鏡
区
で
注
連
縄
作
り

し

め

な
わ

徳
田
会
長
よ
り
優
勝
旗
を

手
渡
さ
れ
る
鏡
Ａ
チ
ー
ム

十
月
三
十
日
（
火
）
、
第
十
三
回

八
代
市
市
政
協
力
員
の
グ
ラ
ン
ド
ゴ

ル
フ
大
会
が
日
奈
久
ド
リ
ー
ム
ラ
ン

ド
シ
ー
・
湯
・
遊
に
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

全
校
区
か
ら
四
十
チ
ー
ム
が
出
場
。

前
年
度
優
勝
の
泉
校
区
や
優
勝
経
験

豊
富
な
八
千
把
校
区
を
抑
え
、
鏡
Ａ

チ
ー
ム
が
見
事
優
勝
を
果
た
し
ま
し

た
。鏡

校
区
の
優
勝
は
、
平
成
十
九
年

度
に
行
わ
れ
た
第
二
回
大
会
か
ら
十

一
年
ぶ
り
の
快
挙
と
な
り
ま
し
た
。

鏡
校
区
市
政
協
力
員
協
議
会
（
区

長
会
）
の
本
田
勉
会
長
（
有
佐
区
）

は
、
「
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
良
か
っ
た
」

と
優
勝
の
要
因
を
挙
げ
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
チ
ー
ム
プ
レ
イ
で
鏡
校
区

を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
い
。



 

行
政
に
対
す
る
ご
意
見
や
ご
要
望
な
ど
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

※
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

日
時

１
２
月
４
日
（
火
）
午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
正
午
か
ら
１
時
を
除
く

場

所

鏡
支
所
１
階
相
談
室

問
合
せ

鏡
支
所
市
民
環
境
課
☎
（
５
２
）
１
１
１
６

い
じ
め
・
体
罰
・
家
庭
内
や
隣
近
所
の
ト
ラ
ブ
ル
・
相
続
や

遺
言
・
借
地
や
借
家
・
名
誉
や
信
用
・
金
銭
等
、
人
権
に
関
す
る

相
談
が
あ
り
ま
し
た
ら
ご
相
談
下
さ
い
。

※
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

日
時

１
２
月
４
日
（
火
）
午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
正
午
か
ら
１
時
を
除
く

場

所

鏡
支
所
１
階
第
１
会
議
室

問
合
せ

鏡
支
所
地
域
振
興
課
☎
（
５
２
）
２
１
３
１

平成３０年度 生活習慣病予防講演会（５０ポイント）

年末年始のごみの受け入れについて

この講演会は、『健康づくり応援ポイント』の対象です。

☆☆「お得に」「楽しく」「無理せず」続けよう健康づくり☆☆

家庭ごみの焼却、いわゆる「野焼き」は、法律により禁止されています。また、焼却炉

を使用する場合でも、法律で定められた構造基準（助熱装置、温度測定装置など）を満た

したもの以外（簡易焼却炉、ドラム缶など）は使用できません。

ごみを燃やしたときに発生する煙には、有害なダイオキシン等が含まれている恐れがあ

るだけでなく、臭いが「洗濯物」についてしまうなど近隣の方に迷惑が掛かります。より

良い生活環境を作るため、「野焼き」はやめましょう。

と き １２月１６日（日）午後２時～３時３０分

ところ やつしろハーモニーホール ３階 大会議室Ａ・Ｂ

講 師 熊本市民病院 首席診療部長 橋本 洋一郎 氏

費 用 無料

定 員 １５０人（要申込み）

申込み・問合せ 鏡保健センター ☎（５２）５２７７

八代市保健センター ☎（３２）７２００

問合せ

鏡支所市民環境課

☎（５２）１１１６

かわいい“くまモン”が表紙の「2019年版市民手帳」を販売します

※３１日（月）の収集地区のみ、３０日（日）に振替え収集を行います。

お間違えのないようお願いします。

問合せ エコエイトやつしろ ☎（３２）４６７５

行
政
相
談
所
開
設

人
権
相
談
所
開
設

家庭ごみの焼却は禁止です!!

年末年始のごみの受け入れは、例年とても混雑します。

ごみの持ち込みは早めにお願いします。

「毛細血管のケアで健康寿命を延ばす」
～寝たきりや認知症にならないために～

血管は動脈・静脈だけではなく、毛細血

管が脳の活動や長寿を支えています。脳卒

中や認知症の予防に大きく関わるこの「毛

細血管」を若々しく保つために、今すべき

ことを紹介します。

脳卒中治療の第一人者。診療を行

いながら、全国を回り、講演会や

テレビ出演もしている先生です。

数量限定のため、お早めにお求めください。取りおき・予約販売はしておりません。

販売期間 １２月３日（月）から 平成３１年１月３１日（木）まで

価 格 １冊 ４７０円(消費税込み、現金販売)

販売場所 市役所仮設庁舎（東棟１階）総合案内所、各支所地域振興課、文書統計課

（※ 各出張所･コミュニティセンターでの販売は行いません。）

サ イ ズ 長方形（９.４㎝×１５.０㎝）

内 容 ★コンパクトに書ける予定表 ★ミニ知識として便利な統計情報

★各種届出、各種証明書類の請求方法 ★イベントカレンダー

★パラパライラスト くまモンバージョン など

問 合 せ 文書統計課 ☎（３３）４１７４ 鏡支所地域振興課 ☎（５２）２１３１

燃えるごみ 資源の日 資源物 粗大ごみ 燃えるごみ

12/29（土） 収集なし

12/30（日）
※12/31の
振替収集

収集なし

12/31（月） 収集なし

　1/1（祝）

　1/2（水）

　1/3（木）

　1/4（金） 通常通り 通常通り

鏡地域
月　日

収集なし

収集なし

収集なし

日曜特別開設
8：30～11：30

エコエイトやつしろ

8：30～11：30

8：30～11：30
13：00～16：30

休み

休み

休み

休み


