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令和６年度一般財団法人サンライフ八代事業報告書

「運営基本方針｣

施設の設置目的に沿って市民の福祉の向上を図るため教養文化及び健康増進など様々な

目的を持って利用される市民に対し行政と意思の疎通を図りながら利用促進、安全確保、

適切な施設の維持管理をはかり更なる覚悟をもって常に成果を求めた。

「実施事業」

サンライフ八代の設置及び管理に関する条例及び規則に基づき適切な運営を行った。（指

定管理業務）

１．施設の有効活用

（１）各種主催事業の推進

八代市民を対象とした各種主催事業を開催した。長期及び短期の各講座に幅広い年齢層

（１０～７０歳代）で多数の参加があった。短期料理講座や夏休みに親子・小学生が参加

できるような講座等も企画し好評であった。

①長期講座

教養・趣味を通じ知識を高めるとともにお互いの交流と親睦を深めるため教養文化

講座を９講座開催した。また、健康保持と体力保持を目指し健康増進講座７講座を開

催した。

※延参加者数 ９，６３８名 延開催数 ５１１回

②短期講座

利用者アンケートや市民のニーズの把握に努め各種短期講座２４講座を実施した。

※延参加人数 １，７４９名 延開催数 ８７回

（２）貸館事業の推進

コロナ禍以降、会議室の利用が減少しているが体育室及びトレーニング室の利用は前

年比103.2％で増加傾向にある。

広報活動については、市報及びタウン情報誌への情報掲載、ＦＭやつしろやケーブル

テレビで施設の利用呼びかけ、近隣校区への回覧や各学校へのお知らせ配布等で情報提

供を行い、更にサンライフ八代ホームページでの情報発信により利用促進に努めた。

職場等での健康づくりや運動不足解消で体育室を利用した定期的なミニバレーや個人

でのトレーニング室の利用が増え、収入増につながっている。

八代市からの運営受託収入及び当施設の事業収入を経費節減に留意しながら円滑な施設

運営に努めた。
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一般財団法人サンライフ八代 （単位：円）

場所・物量等 使用目的等 金額

（流動資産）

現金 期末利用料金(3/31分） 運転資金として 2,840

普通預金 八代地域農協太田郷支所 運転資金として 2,083,147

流動資産合計 2,085,987

（固定資産）

基本財産 基本財産特定預金 肥後銀行八代駅前支店 基本財産 2,000,000

          〃     〃 1,000,000

その他固定資産 什器備品 ﾙｰﾑｴｱｺﾝほか３点 実施事業用 4

什器備品 ﾗﾝﾆﾝｸﾞﾏｼｰﾝほか３点 その他事業用 7

固定資産合計 3,000,011

　　資産合計 5,085,998

（流動負債）

預り金 源泉所得税 47,953

流動負債合計 47,953

固定負債合計 0

　　負債合計 47,953

　　正味財産 5,038,045

財 産 目 録
令和7年3月31日 現在

貸借対照表科目
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一般財団法人サンライフ八代 （単位：円）

科　　　　目 当　年　度 前　年　度 増　 　減

Ⅰ  資産の部

   1. 流動資産 2,085,987 1,056,032 1,029,955

   2. 固定資産 3,000,011 3,000,011 0

        資産合計 5,085,998 4,056,043 1,029,955

Ⅱ  負債の部

   1. 流動負債 47,953 99,740 △ 51,787

   2. 固定負債 0 0 0

        負債合計 47,953 99,740 △ 51,787

Ⅲ  正味財産の部

   1. 指定正味財産 0 0 0

   2. 一般正味財産 5,038,045 3,956,303 1,081,742

        (うち基本財産への充当額) (3,000,000) (3,000,000) (      0)

        正味財産合計 5,038,045 3,956,303 1,081,742

        負債及び正味財産合計 5,085,998 4,056,043 1,029,955

貸 借 対 照 表
令和7年3月31日 現在
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一般財団法人サンライフ八代 （単位：円）

科　　　　目 当　年　度 前　年　度 増　 　減

Ⅰ  一般正味財産増減の部

   1. 経常増減の部

     (1)経常収益
          基本財産運用益 1,379 75 1,304

          事業収益 21,913,830 18,433,360 3,480,470

          雑収益 270,438 229,606 40,832

    経常収益計 22,185,647 18,663,041 3,522,606

     (2)経常費用
          事業諸費 5,424,215 6,811,313 △ 1,387,098

          人件費 11,955,631 8,753,146 3,202,485

          減価償却費 0 0 0

          需用費 2,249,742 1,527,128 722,614

          役務費 396,305 242,078 154,227

          その他経費 866,500 946,300 △ 79,800

      事業費計 20,892,393 18,279,965 2,612,428
          管理諸費 27,980 62,844 △ 34,864

          人件費 148,755 137,172 11,583

          需用費 31,187 23,339 7,848

          役務費 3,590 3,517 73

          その他経費 0 0 0

      管理費計 211,512 226,872 △ 15,360

    経常費用計 21,103,905 18,506,837 2,597,068

        評価損益等調整前当期経常増減額 1,081,742 156,204 925,538

        当期経常増減額 1,081,742 156,204 925,538

   2. 経常外増減の部

     (1)経常外収益

        経常外収益計 0 0 0

     (2)経常外費用

        経常外費用計 0 0 0

          当期経常外増減額 0 0 0

          税引前当期一般正味財産増減額 1,081,742 156,204 925,538

          当期一般正味財産増減額 1,081,742 156,204 925,538

          一般正味財産期首残高 3,956,303 3,800,099 156,204

          一般正味財産期末残高 5,038,045 3,956,303 1,081,742

Ⅱ  指定正味財産増減の部

          当期指定正味財産増減額 0 0 0

          指定正味財産期首残高 0 0 0

          指定正味財産期末残高 0 0 0

Ⅲ  正味財産期末残高 5,038,045 3,956,303 1,081,742

正味財産増減計算書

令和6年4月1日から令和7年3月31日 まで
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令和７年度一般財団法人サンライフ八代事業計画書

「運営方針」

施設の設置目的に沿って市民の福祉の向上を図るため、教養文化及び健康増進

など様々な目的を持って利用される市民に対し自己の充実、生活の向上のため適

切かつ豊かな学習の機会を求めて積極的に取り組み、行政と意思の疎通を図りな

がら利用促進、安全確保、適切な施設の維持管理をはかり更なる覚悟をもって常

に成果を求めていく。

「業務管理」

サンライフ八代の設置及び管理に関する条例及び規則に基づき、適切な運営に

あたる。（指定管理業務）

「実施計画」

１．施設の有効活用

（１）各種主催事業の推進

市民を対象として、各種の主催事業を開講する。

①長期講座

イ．教養文化講座（年間９講座）

教養・趣味を通じ知識を高めるとともにお互いの交流と親睦を深める

ため、各講座それぞれの専門講師により指導する。

ロ．健康増進講座（年間９講座）

健康の保持と体力の維持を目指し、各講座それぞれの専門講師により

指導する。

②短期講座

短期料理講座や夏休みに子供向けの講座等を開催する。

またアンケート等を実施し、利用者のニーズを模索し利用者に喜ばれ

る講座づくりに努める。

（２）貸館事業の推進

企業･団体･グループ等の会議、研修及び健康増進、体力増強の場として活発

な利用の推進を図る。自主講座や自主クラブの維持発展に協力し、施設の利用

促進に資する。
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（単位：円）

予算額 前年度予算額 増減 備考

21,975,000 21,445,000 530,000

基本財産運用収入 1,000 1,000 0

21,757,000 21,235,000 522,000

217,000 209,000 8,000

21,975,000 21,445,000 530,000

1,810,000 0 1,810,000

23,785,000 21,445,000 2,340,000

予算額 前年度予算額 増減 備考

22,362,000 21,345,000 1,017,000

5,882,000 5,699,000 183,000

12,520,000 12,153,000 367,000

2,407,000 2,241,000 166,000

355,000 390,000 △ 35,000

1,198,000 862,000 336,000

1,423,000 100,000 1,323,000

1,423,000 100,000 1,323,000

23,785,000 21,445,000 2,340,000支出合計

人件費

予備費

科目

予備費支出

支出　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

需用費

その他経費

収入　　　　　　　　　　　　　　　

前期繰越収支差額

事業諸費

役務費

事業活動支出

収入合計

 令和７年度 収支予算書 
令和７年４月１日から令和８年３月３１日まで

科目

事業活動収入

事業収入

当期収入合計

 施設名 一般財団法人サンライフ八代 

雑収入
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