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Maraming lugar na mapanganib
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You should avoid such dangerous places and seek safety at
an evacuation shelter.
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Nhirng noi dang bi hv hai th i nguy hiém. Vi vay xinquy vi dirng
dén gan. Xin gquy vi di dén noian toan nhvla trung tam lanh nan.

Maraming gusali at kalsada ang nasira. Ang mga lugar na sira ay
mapanganib.

Huwag kayong lumapit sa mga lugar na ganito. Pumunta lamang sa
mega ligtas na lugar tulad ng mga evacuation center.
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Pumunta tayo sa evacuation center
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When your house has collapsed or is about to collapse, you should
seek refuge at the nearest evacuation shelter.

So make sure that you go to a shelter; it is free and available for
foreigners as well.
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Khi nha cira bi sup dé hay dangcd nguy cosup déthi nén d
én noilanh nan dé tam tru.

Co6 nha vé sinh. Noi tranh nan th i mién ph i . Nguweoi nwéc ngo ai
cing c6 thé s dung.

Kung nasira ang inyong bahay o mukhang masisira, pumunta
lamang sa evacuation center sa inyong lugar.

Mayroon mga kubeta. May lugar na maaaring matutulugan.

Kaya pumunta lamang sa evacuation center. Libre ang paggamit ng
evacuation center.

Maaari ring gamitin ng mga dayuhan.
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Ukol sa mga aftershock
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As you may know, a first large earthquake is called a main
auake/shock. This is often followed by a subsequent auake called
an aftershock. The main shock of March 11, which set a record of
magnitude 9.0, was so large that aftershocks with an intensity of 5
or more on the Japanese seismic intensity have occurred 408 times
in the the past month. These aftershocks occur less frequently as
time goes by. However, another strong aftershock can sometimes
happen in the same area, or even in a distant location.

If a strong aftershock occurs in an area strongly shaken by recent
earthquakes, it may exacerbate the damage by causing houses to
collapse and mudslides to happen. You should keep away from
damaged houses and cliffs in the affected areas, and also stay alert
for tsunami warnings and earthquake alarms, as the aftershocks
can sometimes generate tsunamis.
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Tran déng datlén dau tién dwoc goila tran déng dat ch i nh,
Nhitng con déng dat tiép tuc sau d 6 dwec goi la du chan.

Do tran dong datchinh ngay 11 thang 3cd muc dé1én téi 9.0
dé richte, v6 cunglén do d 6 trong 1 thang gan day d & xay ra
161 408 con dv chan véi cvong dé trén 5 dé.

Mic du sé lwvgng cac con du chan sé giam theo théi gian, tuy nhién
thinh thoadng ciing sé c6 nhitng con du chan 1én. Ngo ai ra, dw chan



ciing c6 thé xdy ra & nhirng noi xa hon.

Tai nhirtng khu vec d & bi anh huvéng manh do déng datch i nhva
cac con duv chan, c6 lo ngai vé viéc thiét hai sé gia tang do dé nha,
sut dat khi phat sinh du chan, do vay khéng nén & gan cac khu
nha hoic déi nUicd nguy co sup dé.

Ngoaira, dikém véicac con dwchan cod thé xdy raséng thanvi
vady nénchu ¥y cac canh bao sdng than hodc cac bang tin chu

Yy vé sdng than.

Ang unang malaking lindol ay ang tinatawag na pangunahing lindol,
at ang mga lindol na kasunod ay tinatawag na aftershock.

Habang tumatagal, paunti ng paunti ang dumarating na aftershock,
ngunit paminsan-minsan maaaring dumating pa ang malaking
aftershock. Kahit sa mga malalayong lugar may posibilidad na
magkaroon ng aftershock.

lwasan ninyo ang paglapit sa mga gusaling mukhang masisira na at
mga matatarik na dalisdis kung kayo' y nasa lugar na may nangyari
nang malaking pangunahing lindol o aftershock, dahil maaaring
gumuho ang gusali o gumuho ang lupa at lalong lulubha ang
pinsala sa kapaligiran sa susunod na aftershock na darating.
Maaaring magkaroon nang tsunami dahil sa malakas na aftershock,
kaya bantayan lamang ang mga tsunami keiho (babala para sa
tsunami) at mga tsunami chuiho (payo para satsunami) na lumalabas.



