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施設名称
介護老人保健施設　向春苑
ふくしステーション　千の穂
介護老人保健施設　アメニティゆうりん
介護老人保健施設　とまと
介護老人保健施設　かがみ苑
特別養護老人ホーム行楽園（みなみ園）
特別養護老人ホーム　あさひ園
特別養護老人ホーム　すずらんの里
特別養護老人ホーム　ま心苑
特別養護老人ホーム　みやび園
特別養護老人ホーム　康和苑
特別養護老人ホーム　安寿の里
特別養護老人ホーム　ひかわの里
特別養護老人ホーム　坂本の里一灯苑
身体障害者療護施設　かんねさこ荘
キャッスル八代
八代学園

災害時の新たな協定を締結
　八代市は、12 月 3 日、災害時に「し尿及び浄化槽汚泥の収集運搬等に関
する協定書」および「要援護者を福祉避難所へ受け入れることに関する協定
書」の 2 件を調印しました。
◆災害時におけるし尿及び浄化槽汚泥の収集運搬等に関する協定書…災害時

に、し尿汚泥などの収集運搬もしくは、トイレの設置が必要になった時に、活動期
間 (7 日以内 ) 無償で、し尿および浄化槽汚泥の収集運搬、仮設トイレの設置を行う。

◆災害時に要援護者を福祉避難所へ受け入れることに関する協定書…八代市
内で大規模災害が発生した場合に、市指定避難所での避難生活が困難な
高齢者、障がい者などの要援護者を市の協力要請に基づき、福祉避難所
として開設し受け入れる。

▲福祉避難所開設協定締結されたみなさん▲し尿汚泥等に関する協定締結されたみなさん

団 体 名
協業組合　八代清掃公社
有限会社　八代郡環境衛生センター
有限会社　八代郡浄化槽管理センター
株式会社　イケダ

【し尿汚泥等に関する協定の相手方】

【福祉避難所を開設する施設】
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。
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問
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０

　2011 年 7 月
に地上テレビ放
送は、完全にデ
ジタル放送に移
行し、アナログ
放送は終了しま
す。総務省では、テレビ受信者
支援センターを全国に配置し、
受信方法の助言など、丁寧な対
応を行っています。
　地上デジタル放送に関する質
問については、地デジコールセ
ンターへお問い合わせくださ
い。
問合せ　地デジコールセンター
　　　　☎ 0570 － 07 － 0101
　　　　☎ 03 － 4334 － 1111

地上デジタル放送移行
に関するお知らせ

広　告広　告
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　市県民税など、税の滞納により差し押さえた財
産の公売会を県および市町村合同で開催し、AV 機
器・家電製品・日用品など約 200 点を市価より低
価格で出品します。
と　き　1 月 7 日㈬午前 11 時開場 ( 予定 )
ところ　県庁本館地下大会議室
公売方法　入札、競り売り
※引き渡しは買受代金納付時の現況で行います。
当日必要なもの
・印鑑（認印で可、法人の場合は代表者印）
・購入代金（入札金額および消費税）　
・本人確認ができるもの（免許証・保険証など）  
・委任状（代理人が入札する場合）　　
※公売前に滞納税が完納された場合などは公売中
止になることがあります。
問合せ　県税務課地方税徴収特別対策室☎ 096 －

333 － 2099、納税課☎ 33 － 4109

滞納は許さない！動産差押実施中

県・市町村合同公売会開催

　市では、市税徴収のために差し押さえた家電製品や日用品類な
どを公売します。
と　き　1 月 28 日㈬正午開場 ( 予定 )
ところ　八代市鏡支所 3 階大会議室
公売方法　入札
当日必要なもの
・印鑑（認印で可、法人の場合は代表者印）
・購入代金（入札金額および消費税）　
・本人確認ができるもの（免許証・保険証など）  
・委任状（代理人が入札する場合）
・同意書 ( 入札者が 20 歳未満の場合など )　　
注意点
・公売前に滞納税が完納された場合などは公売中止となります。
・物件の引き渡しは、買受代金納付時の現況有姿で行います。
・物件は、使用品が多く、キズなどがある場合がありますので、
ご理解の上入札してください。
問合せ　納税課☎ 33 － 4109

税金は納期内に納めましょう！
第 3 回 八代市公売会開催

▲出品予定の品
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八代市ホームページに広告を掲載しませんか
サイズ　縦 50 ピクセル×横１４６ピクセル
データ量　10 キロバイト以内
データ形式　ＧＩＦ形式
締　切　掲載希望日の３週間前
広告料　１枠につき月額１５，０００円 ( 最大

12 カ月継続可能 )
アクセス数　約４７，０００件 ( 月 )
※申込方法など詳細は市ホームページをご覧に
なるかお問い合わせください。
問合せ　広報広聴課　☎ 33 － 4101
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《1 人分》▼エネルギー… 94Kcal 
　　　　 ▼カルシウム…51mg  ▼塩　分…0.8g

　メタボリックシンドローム予防から、カロリーダウンのヘル
シー料理が話題となっています。その中でもテレビで紹介され、
今人気の料理「蒸し鍋」を今回紹介します。
　蒸し料理は、油を使わず、食材の旨味や栄養素を残す調理法
です。年末年始で、食べ過ぎや飲み過ぎでカロリーオーバーと
感じている人にはお勧めのメニューです。
問合せ　八代市食生活改善推進員協議会事務局
　　　　（八代保健センター内）　☎３２－７２００

ヘルスメイトのヘルシーメニュー Vol．８７
健康づくりは毎日の食卓から

【作り方】
①白菜の芯の部分は、食べやすい大きさにそぎ切る。
葉先も食べやすい大きさに切る。
②土鍋に適量の水を入れる。その上から蒸し器など
の網を乗せ、水が網の下になるよう注意する。
③網の上に白菜・もやしを置き、上に豚肉を広げて
のせ、強火で蒸す。
④蒸し上がったら、ポン酢で食べる。

【 材 料 】4 人分
豚もも…200g 　
白菜…4 枚
もやし…1 袋
ポン酢…適量

野菜と豚肉の蒸し鍋

　問下水環境課　☎３３－４４５８

道路・下水道工事

●わかみや
　保育園

古閑中町

●八代市民球場

工期：1 月上旬～ 2 月下旬

…工事箇所 災害時要援護者避難支援の
登録申請を受け付けています
　八代市では、風水害や地震などの災
害時に支援が必要な人たちに対して、
地域住民と防災機関などが協力して
迅速な避難誘導などが行えるように、
災害時における避難誘導支援、安否確
認、避難生活における支援などに活
用するため登録申請を受け付けてい
ます。詳細はお問い合わせください。
問合せ　
　高齢者支援課☎32－1175
　障がい福祉課☎35－0294

広　告広　告




