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省エネ
家庭や職場でできる

～ 冬編 ～

問合せ　環境課  33-4114

冬は１年で最もエネルギーを使う季節です。
できることから省エネに取り組みましょう。

地
球
温
暖
化
と
は

温
暖
化
が
進
む
と
ど
う
な
る
の

　
地
球
温
暖
化
と
は
、
大
気
中
の
温
室
効
果
ガ

ス
が
人
間
活
動
に
よ
っ
て
増
え
、
地
球
表
面
の

温
度
が
上
が
る
現
象
の
こ
と
で
す
。

　
地
球
の
大
気
中
に
は
、
太
陽
か
ら
の
熱
を
封

じ
込
め
、
地
表
を
暖
め
る
働
き
を
持
つ
温
室
効

果
ガ
ス
が
存
在
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
、
こ
の

温
室
効
果
ガ
ス
の
絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
に
よ
り
、

地
球
の
平
均
気
温
は
15
℃
前
後
に
保
た
れ
て
き

ま
し
た
。

　
し
か
し
、
産
業
革
命
以
降
、
化
石
燃
料
や
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
大
量
に
消
費
す
る
人
間
活
動
に
よ

り
、
温
室
効
果
ガ

ス
が
徐
々
に
増
加

し
た
結
果
、
地
球

の
平
均
気
温
は
過

去
約
１
０
０
年
間

で
約
０・
８
５
℃

も
上
昇
し
て
い
ま

す
。

　
地
球
温
暖
化
が
進
む
と
、
海
水
面
の
上
昇
や

異
常
気
象
に
よ
る
大
規
模
な
台
風
や
大
雨
の
増

加
な
ど
、
自
然
環
境
へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
ま

す
。

　
ま
た
、
熱
中
症
患
者
が
増
加
す
る
な
ど
人
の

健
康
へ
の
影
響
、
コ
メ
の
品
質
低
下
や
病
害
虫

の
増
加
な
ど
農
作
物
へ
の
影
響
、
さ
ら
に
は
、

社
会
・
経
済
活
動
へ
の
影
響
も
生
じ
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

衣

食

住

冬
の
省
エ
ネ
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冬
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省
エ
ネ
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暖
房
器
具

テ
レ
ビ

照
明
器
具

冷
蔵
庫

エ
ア
コ
ン
、ガ
ス・石
油
フ
ァ

ン
ヒ
ー
タ
ー
な
ど
は
、室
温

20
℃
を
目
安
に
し
て
、必
要

な
と
き
だ
け
運
転
す
る
。

・
つ
け
っ
ぱ
な
し
に
し
な
い
。

・
消
す
と
き
は
主
電
源
を
オ

　
フ
に
す
る
。

・
画
面
は
こ
ま
め
に
掃
除
を

　
す
る
。

　
省
エ
ネ
型
に
替
え
、

点
灯
時
間
を
で
き
る
だ

け
短
く
す
る
。

　
詰
め
込
み
す
ぎ
ず
、
無
駄
な
開
閉
は
し

な
い
。

室
温
は
急
に
は
下
が
ら
な
い

の
で
、
出
か
け
前
や
寝
る
15
分
く
ら
い
前

に
ス
イ
ッ
チ
を
切
る
。 家

電
製
品
使
用
の
ポ
イ
ン
ト

室
温
20
℃
で
快
適
に
過
ご
す
ポ
イ
ン
ト

あ
っ
た
か
ア
イ
テ
ム

を
取
り
入
れ
る

体
の
中
か
ら

お
い
し
く
、暖
か
く

小
さ
な
工
夫
で

暖
か
く

省
エ
ネ
加
湿
器
や
お
湯
が

入
っ
た
や
か
ん
な
ど
で
加
湿

し
て
体
感
温
度
を
ア
ッ
プ
。

保
温
性
に
優
れ
た
機
能
性
素

材
の
イ
ン
ナ
ー
ウ
ェ
ア
ー
を

活
用
す
る
。

朝
食
を
し
っ
か
り
摂
っ

て
、
１
日
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

チ
ャ
ー
ジ
す
る
。

室
内
で
も
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン
や

セ
ー
タ
ー
な

ど
、
一
枚
多

く
羽
織
る
。

根
菜
類
、し
ょ

う
が
な
ど
体

を
あ
た
た
め

る
食
材
を
取

り
入
れ
る
。

厚
手
の
カ
ー
テ
ン
を
使
用
し

た
り
、
断
熱
シ
ー
ト
を
窓
に

貼
る
な
ど

工
夫
す
る
。

マ
フ
ラ
ー
や
ス
ト
ー
ル
で
、

こ
ま
め
に
温
度
調
節
を
す

る
。

み
ん
な
で
鍋
を
囲
め
ば
、
部

屋
も
体
も
ポ
カ
ポ
カ
。
暖
房

も
控
え
め
で
Ｏ
Ｋ
。

湯
た
ん
ぽ
や
カ
イ
ロ
な
ど
を

活
用
す
る
。

・ ・・・ ・

・・・

・・・

12 月は地球温暖化防止月間


