
回数

20

10
各
10回

10
10
11各
11回

10

7

10

10

各
10回

10

10

9

16
15
9

各
18回

7

10

10

10
1各0
10回
10
10
10

10
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問
合
せ
　
千
丁
公
民
館

�
46
１
７
２
０

問
合
せ
　
鏡
公
民
館

�
52
１
１
１
４

問
合
せ
　
坂
本
公
民
館

�
45
２
２
２
８

問
合
せ
　
東
陽
公
民
館

�
65
２
２
１
０

講座名

英会話（前期）

太極拳

社交ダンス

吟　　　詠

ヨーガ（前期）

将　 棋（前期）

菊作り

あやめ学級（一般教養）

パン作り

わくわくチャレンジ教室
（ニュースポーツ、カヌ
ー体験、工作教室など）

生け花教室

押し花教室

陶芸教室

リフレッシュダンス教室（パ
ワーヨーガ・健康ダンス）

茶道教室

なるほど漢方生活

コーラス・器楽教室

オカリナ・ハーモニカ教室

健康運動教室

やさしい日常英会話

海外旅行の英会話

お役立ちパソコン教室

前結び着付け教室

石橋めぐりウォーク

健康体操教室
話し方教室
健康ヨーガ

漢方と健康

はがき絵教室

太極拳

陶芸教室

講師

ディビット・ネ
ットルフオルト

田原　冨久子
宮本　清美
河田　侑芳
豊田　美樹
坂田　猛男
山本　正敏

加世田　和馬
宮本　雅之

田島あけみ

公民館職員他

早崎　芙美子

濱田　洋子

恒松　誠

立迫　なぎさ

林田　修子

つる　詳子

坂本中学校音楽教諭
鈴木　信志
福島　留美

山根　レイ

パソコンスク
ールひまわり

永吉　勝子
古田　清秀
山中　美紀
高野　有美子
豊田　美樹
つる　詳子
沖住　功
坂口　節雄

平木　孝幸

期間

5月～9月

5月～10月
5月～10月
5月～10月

5月～9月

5月～3月

6月～10月

6月～2月

6月～3月

6月～3月

6月～3月

6月～3月

6月～3月

6月～2月

6月～2月
6月～2月
6月～2月
6月～2月
6月～2月

6月～7月

6月～10月
6月～10月

6月～10月
6月～10月
6月～10月
6月～10月
6月～10月
6月～10月

6月～10月

曜日

水

月
土
金

木

金

月末

金

土

第１金

第２木

第２水

第１金

第１月

第３水
第2・4木
第1・3月

第２火
第1・3水

第2・4水

木

第1・3月
第1・3火
第1・3火
第1・3火
第1・3木
第1・3金
第2・4金
第2・4日

第1・3日

時間帯

19:30～21:30
19:30～21:30
9:30～11:30
13:30～15:30
9:30～11:30
19:30～21:30
9:30～11:30
9:30～11:30

19:30～21:30

9:30～11:30

13:30～15:00

13:30～15:30

13:00～15:00

10:00～12:00

13:30～15:30

10:00～12:00

9:30～11:30
13:30～15:30
14:30～16:00

9:30～11:00

13:30～15:30

10:00～12:00

20:00～21:30
20:00～22:00
10:00～11:30
20:00～21:30
10:00～12:00
10:00～11:30

14:00～16:00

定員

30

30
30
30
各30人

30
30

30

20人

30人
小学4･5

20人

各10人

30人

10人

20人

各20人
20人
20人
各16人

15人

20人
20人
20人

20人
各20人
20人
20人
20人

20人

開催場所

千丁公民館

千丁公民館ほか

水竹居の館

鏡農村環境改
善センター

鏡赤星公園内
（工房）

鏡農村環境改
善センター

水竹居の館

坂本公民館

坂本中学校音楽室

坂本公民館

東陽公民館

東陽福祉・保
健センター

募集締切

5/26�

5/15�

5/18�

5/15�

5/19�

◆市内在住の人なら、どこの公民館でも受講することができます。

◆１講座につき1,000円の受講料を徴収します。（材料費などの実費が別途必要な講座もあります）

※申込み方法については、各公民館に問い合わせください。


