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　5月2日（月）に太陽保育園の園児たちが
家族で作った鯉のぼりを手に持ち、男の子
の節句にあわせ健やかな成長を願って行進
をしました。
　鯉のぼりができあがり、園庭で走り回る
園児もいて元気いっぱいの様子でした。

鯉のぼり行進鯉のぼり行進鯉のぼり行進鯉のぼり行進鯉のぼり行進
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四
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二
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日
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第
二
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催
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追
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社会福祉協議会からの
重要なお知らせ
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混ぜたら混ぜたらゴミゴミ、分けたら、分けたら資源資源混ぜたら混ぜたらゴミゴミ、分けたら、分けたら資源資源混ぜたらゴミ、分けたら資源
　4月１日からスタートしたゴミの分別収集。
20項目に分別する必要があるため、ゴミ出しを以前より面倒に感じている方ばかりで
はないでしょうか。
　しかし、この分別収集により次のようなメリットがあります。

　今までの燃えるゴミを燃　今までの燃えるゴミを燃
えるゴミと資源ゴミに分別えるゴミと資源ゴミに分別
しますので指定ゴミ袋の使しますので指定ゴミ袋の使
用枚数が減少します。用枚数が減少します。
　また、８月１日からゴミ　また、８月１日からゴミ
袋の販売価格が１枚袋の販売価格が１枚1515円
から１枚から１枚5050円になります。円になります。
ゴミを減らして、無駄遣いゴミを減らして、無駄遣い
をなくしましょう。をなくしましょう。

　今までの燃えるゴミを燃
えるゴミと資源ゴミに分別
しますので指定ゴミ袋の使
用枚数が減少します。
　また、８月１日からゴミ
袋の販売価格が１枚15円
から１枚50円になります。
ゴミを減らして、無駄遣い
をなくしましょう。

家庭からの支出が
抑えられます

メリット１メリット１メリット１
ゴミ処分に掛かる行政
経費（税金）の支出が
削減できます

メリットメリット2メリット2
地球環境に

配慮したリサイクル
の促進が図れます

メリットメリット3メリット3

　燃えるゴミを焼却処分す　燃えるゴミを焼却処分す
るためには多額の費用が掛るためには多額の費用が掛
かります。かります。
　処分費にはみなさんが納　処分費にはみなさんが納
めた税金からも支出されてめた税金からも支出されて
います。います。
　不要な物に無駄遣いをせ　不要な物に無駄遣いをせ
ず有効活用を図りましょう。ず有効活用を図りましょう。

　燃えるゴミを焼却処分す
るためには多額の費用が掛
かります。
　処分費にはみなさんが納
めた税金からも支出されて
います。
　不要な物に無駄遣いをせ
ず有効活用を図りましょう。

　私たちが住む日本は資源　私たちが住む日本は資源
の少ない国です。様々な物の少ない国です。様々な物
を産み出す資源も無限に存を産み出す資源も無限に存
在する訳ではありませんの在する訳ではありませんの
で、限られた資源を有効にで、限られた資源を有効に
利活用しましょう。利活用しましょう。
　また、ゴミの焼却による　また、ゴミの焼却による
二酸化炭素の削減にも繋が二酸化炭素の削減にも繋が
ります。ります。
地球規模での環境改善に貢地球規模での環境改善に貢
献しましょう。献しましょう。

　私たちが住む日本は資源
の少ない国です。様々な物
を産み出す資源も無限に存
在する訳ではありませんの
で、限られた資源を有効に
利活用しましょう。
　また、ゴミの焼却による
二酸化炭素の削減にも繋が
ります。
地球規模での環境改善に貢
献しましょう。

Q A&

ゴミの分別

　各家庭に配布してあります「家庭ごみ
の正しい分け方・出し方」を参考に分別
が実施されていますが、中にはどれに分
別するのか判断に悩む物も多くあります。
　そこで福祉保健センターみどりに問い
合わせがありました一部を紹介します。

　　　なべ・金物類となり
　　　ます。ただしフタ（キ
ャップ）は燃えるゴミへお
願いします。

　　　ぬり薬等の金属製
　　　のチューブはどこ
に分別するのですか？

　　　有害危険物となりま
　　　す。ただし百円ライ
ターは中身を必ず使い切っ
て出すようにお願いします。

　　　百円ライターや鏡、
　　　包丁等の刃物はど
れになりますか？

　　　もちろん出していた
　　　だいて結構です。

　　　割れた蛍光灯や電
　　　球は有害危険物と
して出していいのですか？

　　　生きビンは、色付の
一　　升ビン（食用油のビ
ンは除く）とビールビンと
なります。割れた生きビン
は色により分別してくださ
い。あとは色で分別してく
ださい。
　茶色か黒色か判断がつか
ない場合はその他の色ビン
に入れて結構です。

　　　ビンの分別が分か
　　　り難いので詳しく
教えてください。

Q

A A

A

A

Q

Q

Q
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―八代郡民体育祭前期―

東陽村選手東陽村選手
　　　大健闘　　　大健闘
東陽村選手
　　　大健闘

●
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績
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ご存知ですか？家電リサイクル法ご存知ですか？家電リサイクル法ご存知ですか？家電リサイクル法
　平成13年４月から、テレビ・エアコン・洗濯機・冷蔵庫及び冷凍庫を廃棄する場合、リ
サイクル料金の支払いが義務付けらています。
　そこで、テレビを廃棄する場合の手続きの流れを紹介します。

　郵便局に備え付けてある家電リサイクル券に必要事項を記入し窓口でリサイクル料金と振込手数料

を支払い家電リサイクル券と振込金受領書（領収書）を受け取ります。

●廃棄物ごとのリサイクル料金　※メーカーによって異なる場合があります

テレビテレビ
2,8352,835円
テレビ
2,835円

洗濯機洗濯機
2,5202,520円
洗濯機
2,520円

エアコンエアコン
3,6753,675円
エアコン
3,675円

冷蔵庫冷蔵庫
4,8304,830円
冷蔵庫
4,830円

取扱業者へ持ち込みます。
取扱業者はメーカーによっ
て異なりますのでお尋ね下
さい。

宮原町のクリーンセンター
へ持ち込みます。
20型以下の場合　1,050円
21型以上の場合　1,570円
の収集運搬手数料が掛かり
ます。
※エアコン・洗濯機・冷蔵
庫及び冷凍庫は1,570円です。

廃棄するテレビを購入した
店、買い換える場合は購入
する店に引取りを依頼しま
す。
廃棄するテレビを引き渡し
ます。
※引渡し時に収集運搬料金
が掛かりますので事前に確
認して下さい。

これで家電のリサイクルは終了です。
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1,630

6,611

総二酸化炭素排出量

（炭素換算100万トン）

石油

石炭

天然ガス天然ガス天然ガス
セメント製造

ガスレアリング

534

化石燃料からの
二酸化炭素排出が急増した

二
酸
化
炭
素
排
出
量

現在までの二酸化炭素排出量の推移

今日からできる　一人ひとりの地球温暖化対策今日からできる　一人ひとりの地球温暖化対策今日からできる　一人ひとりの地球温暖化対策 家庭で以下の取組みを行うと、我が国の温室効果ガス排出量
を2.8％削減できる。CO2換算

取組みの例

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

備　　　考
１世帯当たりの年間
CO2削減効果

１世帯当たりの年間
節約効果

１世帯当たりの年間
排出量に対する
削減割合

冷房の温度を１℃高く、暖
房の温度を１℃低くする

カーテンを利用して太陽光の入射を調整したり、着るものを工夫するこ
とで、冷暖房機に頼らないで過ごせる。冷暖房を始める時期も少し待っ
てみる。

洗濯や、庭の水やりのほか、トイレの水に使っている人もいる。残り

湯利用のために市販されているポンプを使うと便利である。

ポットやジャーの保温は、利用時間が長いため多くの電気を消費する。

ごはんは電子レンジで温めなおすほうが電力消費が少なくなる。

トレーやラップは家に帰ればすぐごみになる。買い物袋を持ち歩いて

レジ袋を減らすこともできる。

家族が別々の部屋で過ごすと、暖房も照明も余計に必要になる。

見たい番組だけ選んで見るようにする。

通勤や買い物の際にバスや鉄道、自転車を利用する。

歩いたり自転車を使う方が健康にも良い。

駐車や長時間停車するときはエンジンを切る。大気汚染物質の排出削減

にも寄与する。

主電源を切る。長時間使わないときはコンセントを抜く。買い換えのと

きは待機電力の少ない製品を選ぶ。

身体を洗っている間、お湯を流しっぱなしにしないようにする。

週2往復8㎞の車の運転を
ひかえる

１日５分間のアイドリン
グストップを行う

シャワーを１日１分家族
全員が減らす

風呂の残り湯を洗濯に使
いまわす

家族が同じ部屋で団らんし、暖
房と照明の利用を2割減らす

買い物袋を持ち歩き、省
包装の野菜などを選ぶ

テレビ番組を選び、１日１
時間テレビ利用を減らす

シャワーの保温を止める

待機電力を90％削減する

約31kg/年

約185kg/年

約39kg/年

約87kg/年

約65kg/年

約17kg/年

約31kg/年

約240kg/年

約58kg/年

約13kg/年

約766kg/年

約34.7百万トン/年 我が国の温室効果ガス排出量を2.8％削減。

合　　　　計

我が国全体での効果

約2,000円/年

約8,000円/年

約2,000円/年

約6,000円/年

約4,000円/年

約5,000円/年

約2,000円/年

約11,000円/年

約1,000円/年

約41,000円/年

0.5％

3.1％

0.7％

1.5％

1.1％

0.3％

0.5％

4.1％

1.0％

0.2％

13.0％

◆
地
球
が
熱
く
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て
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る

◆
熱
く
な
る
と
ど
う
な
る
？

〜
世
界
で
起
こ
る
異
常
気
象
〜

このまま温暖化が進むと…？ 日本で考えられる影響の例

あ
な
た
の

地
球
温
暖
化
対
策
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突然襲う土砂災害
身を守るのは「日頃の備え」と「早めの避難」です

都道府県が、土砂災害により被
害を受けるおそれのある場所の
地形や地質、土地の利用状況な
どを調査します。

土砂災害（がけ崩れ、土石流、地滑り）から住民の生
命を守るために、土砂災害が発生するおそれがある区
域を明らかにし、警戒避難体制の整備や一定の行為の
制限を行うもので、平成13年４月に施行されました。

雨や雪どけ水、地震などの影響によ
って、急激に斜面が崩れ落ちる現象

土砂災害から生命を
守るため、災害情報
の伝達や避難が早く
できるように警戒避
難体制の整備が図ら
れます。

山や川の石や土砂が、大雨などによ
り水と一緒になって激しく流れ下る
現象

雨や雪どけ水が地下にしみこみ、断
続的に斜面が滑り出す現象

土 砂 災 害 防 止 法とは
土砂災害警戒区域等における土砂災害防止対策の推進に関する法律

が  　け  　崩　  れ 土　　石　　流 地　　滑　　り

基礎調査の実施基礎調査の実施

警戒避難体制の整備

こんな場所こんな場所が区域指定の対象となります。が区域指定の対象となります。こんな場所が区域指定の対象となります。

「土砂災害防止法」「土砂災害防止法」で区域に指定されると…で区域に指定されると…「土砂災害防止法」で区域に指定されると…

土砂災害警戒区域の指定土砂災害警戒区域の指定
〈土砂災害のおそれがある区域〉〈土砂災害のおそれがある区域〉
土砂災害警戒区域の指定
〈土砂災害のおそれがある区域〉

都道府県知事は、市町村長の意見を聞いた上で区域を
指定します。

土砂災害特別警戒区域土砂災害特別警戒区域
〈建物が破壊され、住民に大きな被害が生じるおそれがある区域〉〈建物が破壊され、住民に大きな被害が生じるおそれがある区域〉

土砂災害特別警戒区域
〈建物が破壊され、住民に大きな被害が生じるおそれがある区域〉

警戒避難体制の整備

住宅宅地分譲や、老
人ホーム、病院など
災害弱者関連施設の
建築を行う場合の開
発行為には許可が必
要です。

想定される衝撃に対
し、建築物が安全で
あるかどうか建築確
認がされます。

建築物の移転
著しい損壊が生じる
おそれのある建築物
の所有者等に対し、
移転等の勧告が図ら
れます。なお、移転
される方には融資や
資金の確保などの支
援措置があります。

特定の開発行為に対する許可制

●問い合せ先：熊本県土木部砂防課　096－383－1111　八代地域振興局土木部　33－3111

土砂災害警戒区域では…
さらに土砂災害特別警戒区域では…
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4

食中毒をなくしましょう！
家庭でできる食中毒予防の　つのポイント家庭でできる食中毒予防の　つの家庭でできる食中毒予防の　つのポインポイント家庭でできる食中毒予防の　つのポイント6
食中毒をなくしましょう！

　食中毒というと、レストランや旅館などの飲食店での食事が原因と思われがちですが、毎日食べている家
庭の食事でも発生していますし、発生する危険性がたくさん潜んでいます。
　ただ、家庭での発生では症状が軽かったり、発症する人が１人や２人のことが多いことから風邪や寝冷え
などと思われがちで、食中毒とは気づかれず重症になったり、死亡する例もあります。あなたの食事作りを
チェックしてみましょう！食中毒予防のポイントは６つです。

■肉、魚、野菜などの生鮮食品は新鮮な物を購入しまし
　ょう。
■表示のある食品は、消費期限などを確認し、購入しま
　しょう。 
■購入した食品は、肉汁や魚などの水分がもれないよう
　にビニール袋などにそれぞれ分けて包み、持ち帰りま
　しょう。 
■特に、生鮮食品などのように冷蔵や冷凍などの温度管
　理の必要な食品の購入は、買物の最後にし、購入した
　ら寄り道せず、まっすぐ持ち帰るようにしましょう。

食品の購入食品の購入食品の購入

■調理を始める前にもう一度、台所を見渡してみましょう。
　下準備で台所がよごれていませんか？タオルやふきん
　は乾いて清潔なものと交換しましょう。そして、手を
　洗いましょう。
■加熱して調理する食品は十分に加熱しましょう。
　加熱を十分に行うことで、もし、食中毒菌がいたとし
　ても殺すことができます。めやすは、中心部の温度が
　75度Ｃで１分間以上加熱することです。
■料理を途中でやめてそのまま室温に放置すると、細菌
　が食品に付いたり、増えたりします。途中でやめるよ
　うな時は、冷蔵庫に入れましょう。再び調理をすると
　きは、十分に加熱し　ましょう。
■電子レンジを使う場合は、電子レンジ用の容器、ふた
　を使い、調理時間に気を付け、熱の伝わりにくい物は、
　時々かき混ぜることも必要です。

調 理調 理調 理

5
■食卓に付く前に手を洗いましょう。
■清潔な手で、清潔な器具を使い、清潔な食器に盛りつ
　けましょう。
■温かく食べる料理は常に温かく、冷やして食べる料理
　は常に冷たくしておきましょう。めやすは、温かい料
　理は65度Ｃ以上、冷やして食べる料理は10度Ｃ以下で
　す。
■調理前の食品や調理後の食品は、室温に長く放置して
　はいけません。例えば、Ｏ－157は室温でも15～20分
　で２倍に増えます。

■冷蔵庫や冷凍庫の詰めすぎに注意しましょう。めやすは、
　７割程度です。 
■冷蔵庫は10度Ｃ以下、冷凍庫は、ー15度Ｃ以下に維持
　することがめやすです。温度計を使って温度を計ると、
　より庫内温度の管理が正確になります。細菌の多くは、
　10度Ｃでは増殖がゆっくりとなり、ー15度Ｃでは増殖
　が停止しています。しかし、細菌が死ぬわけではあり
　ません。早めに使いきるようにしましょう。 
■肉や魚などは、ビニール袋や容器に入れ、冷蔵庫の中
　の他の食品に肉汁などがかからないようにしましょう。
■食品を流し台の下に保存する場合は、水漏れなどに注
　意しましょう。また、直接床に置いたりしてはいけま
　せん。

1

2 家庭での保存家庭での保存家庭での保存

■台所を見渡してみましょう。 
　ゴミは捨ててありますか？タオルやふきんは清潔なも
　のと交換してありますか？ せっけんは用意してありま
　すか？調理台の上はかたづけて広く使えるようになっ
　ていますか？ もう一度、チェックをしましょう。 
■手を洗いましょう。 
■生の肉、魚、卵を取り扱った後には、また、手を洗い
　ましょう。途中で動物に触ったり、トイレに行ったり、
　おむつを交換したり、鼻をかんだりした後 の手洗いも
　大切です。 
■肉や魚などの汁が、果物やサラダなど生で食べる物や
　調理の済んだ 食品にかからないようにしましょう。 
■生の肉や魚を切った後、洗わずにその包丁やまな板で、
　果物や野菜など生で食べる食品や調理の終わった食品
　を切ることはやめましょう。
　洗ってから熱湯をかけたのち使うことが大切です。 
　包丁やまな板は、肉用、魚用、野菜用と別々にそろえて、
　使い分けるとさらに安全です。 
■ラップしてある野菜やカット野菜もよく洗いましょう。 
■料理に使う分だけ解凍し、解凍が終わったらすぐ調理
　しましょう。解凍した食品をやっぱり使わないからと
　いって、冷凍や解凍を繰り 返すのは危険です。冷凍や
　解凍を繰り返すと食中毒菌が増殖したりする場合もあ

3 下 準 備下 準 備下 準 備
食 事食 事食 事

6
■残った食品を扱う前にも手を洗いましょう。
　残った食品はきれいな器具、皿を使って保存しましょう。
■残った食品は早く冷えるように浅い容器に小分けして
　保存しましょう。
■時間が経ち過ぎたら、思い切って捨てましょう。
■残った食品を温め直す時も十分に加熱しましょう。め
　やすは75度Ｃ以上です。味噌汁やスープなどは沸騰す
　るまで加熱しましょう。
■ちょっとでも怪しいと思ったら、食べずに捨てましょう。
　口に入れるのは、やめましょう。

残 っ た 食 品残 っ た 食 品残 っ た 食 品

　ります。
■包丁、食器、まな板、ふきん、たわし、スポンジなどは、
使った後すぐに、洗剤と流水で良く洗いましょう。ふき
んのよごれがひどい時には、清潔なものと交換しましょう。
漂白剤に１晩つけ込むと消毒効果があります。 
包丁、食器、まな板などは、洗った後、熱湯をかけたり
すると消毒効果があります。たわしやスポンジは、煮沸
すればなお確かです。
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初
め
ま
し
て
「
あ
や
な
」
で
す
。

　
今
一
番
得
意
な
ポ
ー
ズ
が
こ
の

「
バ
ン
ザ
イ
！
」
や
り
す
ぎ
て
後

ろ
に
倒
れ
て
泣
き
を
見
る
こ
と
も

あ
る
け
ど
ね
！

　
特
技
は
早
起
き
。
チ
ャ
ー
ム
ポ

イ
ン
ト
は
笑
顔
。
朝
早
く
起
き
て

は
パ
パ
を
起
こ
す
ん
だ
！
パ
パ
は

迷
惑
気
味
だ
け
ど
、
私
の
笑
顔
で

怒
る
こ
と
な
く
起
き
て
く
れ
る
か

ら
マ
マ
は
大
助
か
り
だ
っ
て
（
笑
）

　
４
月
か
ら
保
育
園
で
マ
マ
と
離

れ
離
れ
の
生
活
に
も
や
っ
と
慣
れ

た
よ
。

パ
パ
も
マ
マ
も
お
仕
事
頑
張
っ
て

る
か
ら
私
も
頑
張
る
ん
だ
！

66

　
は
じ
め
ま
し
て
。
上
村
み
わ
で

す
。

　
毎
日
、
保
育
園
で
楽
し
く
遊
ん

で
い
ま
す
。

　
最
近
、
あ
ん
よ
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
、
み
ん
な
か
ら
目
が
離
せ

な
い
と
言
わ
れ
る
け
ど
、
笑
顔
で

ご
ま
か
し
ち
ゃ
い
ま
す
。
も
う
少

し
頑
張
っ
て
お
姉
ち
ゃ
ん
、
お
兄

ち
ゃ
ん
に
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
も
ら

わ
な
く
ち
ゃ
！

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
こ
ん
に
ち
は
☆
か
わ
か
み
と
き

で
す
。
い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
顔
で
み

ん
な
に
か
わ
い
が
ら
れ
て
ま
す
。

　
莉
乃
お
姉
ち
ゃ
ん
も
ボ
ク
に
優

し
く
っ
て
、
お
菓
子
も
半
分
こ
に

し
て
く
れ
る
ん
だ
！！

　
ボ
ク
も
早
く
お
姉
ち
ゃ
ん
と
一

緒
に
保
育
園
に
行
き
た
い
な
ー
。

　
み
な
さ
ん
、
ボ
ク
を
見
か
け
た

ら
「
と
っ
く
ー
ん
！！
」
と
声
か
け

て
ね
。

　
は
じ
め
ま
し
て
、
結
鈴
で
す
。

私
は
毎
日
、
お
姉
ち
ゃ
ん
と
一
緒

に
お
散
歩
し
た
り
、
音
楽
に
あ
わ

せ
て
お
尻
を
フ
リ
フ
リ
ダ
ン
ス
を

し
た
り
し
て
楽
し
く
過
ご
し
て
い

ま
す
。

　
体
が
小
さ
め
な
の
で
、
た
く
さ

ん
食
べ
て
大
き
く
な
っ
て
、
早
く

お
姉
ち
ゃ
ん
と
手
を
つ
な
い
で
歩

け
る
よ
う
に
な
り
た
い
な
。

　
こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
お
て
ん
ば

娘
に
磨
き
を
か
け
る
の
で
、
パ
パ
・

マ
マ
よ
ろ
し
く
ね
。

（
久
木
野
）

 

石
田
礼
奈
ち
ゃ
ん
　
父 

雄
二
　
母 

和
美  

 

　
平
成
16
年
６
月
９
日
生
ま
れ

あ
や
な

（
平
野
団
地
）

 

川
上
斗
希
く
ん
　
父 

将
和
　
母 

裕
美  

 

　
平
成
16
年
６
月
26
日
生
ま
れ

と
　
き

（
五
反
田
）

 

山
口
結
鈴
ち
ゃ
ん
　
父 

光
浩
　
母 

恵
美  

 

　
平
成
16
年
６
月
21
日
生
ま
れ

（
種
山
）

 

上
村
美
環
ち
ゃ
ん
　
父 

俊
司 

　
母 

一
美  

 

　
平
成
16
年
６
月
７
日
生
ま
れ

み
　
わ

ゆ
り
ん
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■東陽村役場
　　　165－2111
■教育委員会
　　　165－2210
■み  ど  り
　　　165－3777
■定住センター
　　　165－2040
■石  匠  館
　　　165－2700
■給食センター
　　　165－3121
■河俣保育所
　　　165－2267

く
ら
し
の

情
報

熊本県のＣ型・Ｂ型肝炎の感染率は、全国平均に比べ高く、肝臓病は
身近な病気です。
今回、日本肝臓学会が市民公開講座を以下の日程で開催されます。
せっかくの機会ですから、肝臓病についての知識を深め、肝臓病を予
防しましょう。

７月３日（日）14：00～16：00
八代ハーモニーホール
講演「肝臓病のお話し」及び肝臓病専門医への相談コーナー
※入場無料

福祉保健センターみどり　電話　65―3777 ＩＰ　765―3777

８月16日（火）
熊本県立大学

中学校卒業程度で、飲食
店や給食施設等で２年以上
の調理実務経験のある方

６月６日（月）～６月10日（金）

各保健所・県庁健康づくり
推進課

県保健所

八代保健所
電話　32―6121
県庁健康づくり推進課
電話　096―383―1111
（内線7074・7075）

児童手当等を受けている方は毎年６月に
「現況届」を提出しなければなりません。
この届は、毎年６月１日における状況を記
載し、児童手当等を引き続き受ける要件があ
るかどうかを確認するためのものです。
この届がないと、６月分以降の手当が受け
られなくなりますので、ご注意ください。

ルールを守らない不法な無線局は、テレビやラジ
オの受信に障害を与えたり、携帯電話の通話を妨害
するだけでなく、警察、消防・防災行政無線など人
命に関わる重要な無線に対する混信・妨害が発生す
るなど、私たちの生活をおびやかしています。
不法に開設された無線局を開設したり運用したり
すると、電波法違反で罰せられます。
一人ひとりがルール（電波法）を守ってクリーンな
電波環境を作りましょう。

九州総合通信局　http://www.kbt.go.jp/
・不法無線局、混信・妨害
電話　096―368―8656

・受信障害（テレビ・ラジオ）
電話　096―326―7873

・電波利用料　電話　096―326―7805
・その他行政相談　電話　096―326―7819

６月27日（月）19：00～

八千把公民館（八代市上野町）

子育て中から一段落した方な
らどなたでも。※先着30名

無料・託児あり（要予約）

八代地域家庭教育推進協議会
電話　35―5053

本人やご家族の方、あるいは職場の関係者等どなたでも気軽にご相談
ください。秘密は厳守されます。

毎月第１木曜・第３木曜（当該木曜日が祝日の場合は翌週の木曜日）
14：00～16：00
八代保健所（総合庁舎１階）※相談は予約制ですので、事前に

申し込んでください。
八代保健所　保健予防課　電話32―6121

電話　35―8550
9：30～16：30（月・火・水）
※いじめ・不登校・しつけ・子育て
八代教育事務所
いじめ・不登校アドバイザー
担当　木本亮子

・健康保険被保険者証の写し等
請求者が被用者（サラリーマン等）である場合に提出
・前住所地の市区町村長が発行する児童手当用所得証明書
東陽村に平成17年１月１日に住所がなかった場合に提出
・この他、必要に応じて提出する書類があります。
※印鑑をご持参下さい。
お問合せ先　東陽村役場住民福祉課　福祉係

電話65―2111 ＩＰ765―2111
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平成17年６月８日（水）
18：30開場　19:00開演

千丁町文化センター（パトリア千丁）大ホール
全席自由
・大人【一般】前売2,500円　当日3,000円
・高校生以下　前売1,500円　当日2,000円

※未就学児童の入場はお断りします。※前売券完売
の場合は、当日券の販売はありません。

千丁町文化センター（パトリア千丁）
電話　46―1888

●雨天時は制動距離が長くなります。
・普段より長めの車間距離を。
・スピードはひかえめに。
●梅雨期に備えた車両整備
・溝が減ったタイヤは交換を。
・ワイパーゴムを交換し視界を確保。
・ウィンドウの水滴はじき等のケミカル用品も効果
大。
●自転車の傘差し運転は危険です。
・傘に代えて雨具の着用を。

交通事故内訳（平成１7年4月30日現在）

県　内

件数

３,８６９

４７

１

３４

２

１

４,９７２

７２

０

死者 傷者

管　内

東陽村

熊本県木材協会連合会では、県内で木造住宅を新
築される方に、乾燥スギ柱材を無償で提供する「く
まもと木の住まいづくり推進事業」を実施します。

12ｃｍ角又は10.5ｃｍ角で、長さ3ｍ。新築の
個人住宅１戸当たり90本を上限。

第１回目35戸
第１回5月30日（月）～6月10日（金）

（社）熊本県木材協会連合会
電話　096―382―7919
ホームページ
http://. infobears.ne. jp/kmokuren/

ハローワーク八代では、来春の新規学校卒業予定
者を採用予定または採用を検討されている事業所に
対して、次のとおり開催いたします。当日は、採用
選考を直接実施される人事担当責任者または事業主
の方にご出席いただきますようご案内申し上げま
す。

平成17年６月16日（木）14：00～16：00
（受付は13：30から）

やつしろハーモニーホール３階大会議室Ａ・Ｂ
※参加については、事前の申込は不要です。

ハローワーク八代（八代公共職業安定所）
電話31―8609

平成17年６月19日（日）
鏡町文化センター（文化ホール）

12：30 開場
12：50 アトラクション
13：10 開会
13：30 基調講演　講師

未来館館長
渥美雅子さん

14：40 質疑応答
14：50 休憩
15：00 夢かがみ（寸劇）
16：00 閉会

鏡町役場　企画課企画調整係
電話　52―１１１１

昭和60年４月２日から昭和63年４月１日までに
生まれた方で、学歴は問いません。

高校卒業程度

6月21日（火）～6月28日（火）（消印有効）

9月4日（日）

熊本国税局や最寄りの税務署に備えています。
八代税務署総務課
電話　32―3141
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人口 男

広域全体

火  災

本  年 19

39

－20

1,992

1,652

＋340

1

0

1

36

36

0

前  年

増  減

本  年

前  年

増  減

救  急

東陽村

1,306人

1,485人

2,791人

出生0　死亡1

転入9　転出21

848世帯

女

計

4月中の
異動内訳

世帯数

☆村のうごき☆
(平成17年4月30日現在)

☆火災・救急の発生件数☆
(平成17年4月30日現在)

おひつじ座　　　　　　睡眠をとれば回復す
る元気なあなた。

　　　　　　節制しなければ痛風
や鼻炎などに。
お う し 座

何事にも快調。
ふ た ご 座

　　　　　　
神経衰弱、上手く気分転換。
お と め 座

　　　　　　
無理しすぎると筋肉痛に。
か  に  座

　　　　　　体を伸ばすだけでも
疲労回復が。
し  し  座

　　　　　　腰痛をきっちり治さ
ないと特病に。

　　　　　　
月末に疲労のおそれ。
さ そ り 座

　　　　　　
念のために健康診断を。
い  て  座

　　　　　　
怠け癖には注意を。
う  お  座

　　　　　　
今月半ばに回復の兆し。
や  ぎ  座

　　　　　　
運動により健康増進。
みずがめ座

てんびん座

健康編

日 医　院　名 町村名

５
日

12
日

19
日

26
日

鏡 町

鏡 町

竜北町

鏡 町

鏡 町

鏡 町

鏡 町

鏡 町

宮原町

泉 村

52-0330

52-0840

52-8091

52-0840

52-0252

52-1715

52-0131

52-7800

62-2008

67-2010

電話番号

※先生方の都合により変更になる場合もあります。
 　八代郡医師会自動案内…52-2233
 　八代市医師会自動案内…134-7001

666月の休日在宅医院月の休日在宅医院月の休日在宅医院月の休日在宅医院月の休日在宅医院月の休日在宅医院666

松 本 医 院

荒 木 皮 ふ 科 医 院

伊 藤 医 院

福 田 外 科 医 院

辻 医 院

稲毛整形外科医院

松 村 眼 科 医 院

名和小児クリニック

稲生産婦人科内科
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　5月号で誤りがありました。
●表紙
　土井久和くん→土肥久和くん
　簑星新　くん→蓑星新　くん

●Ｐ2合併豆知識
　合併後→八代郡東陽町1105番地１
　　　　　　　　↓
　合併後→八代市東陽町1105番地１

●Ｐ8地域と村のパイプ役
　北地区５分館長　梅本英嗣さん
　　　　　　　　↓
　　　　　　村田春義さん

●Ｐ12戸籍の窓香典返し
　梅木優さん・梅木太和さん
　　　　　　↓
　梅本優さん・梅本太和さん

　　　お詫びして訂正します。

お 詫 び 訂 正と
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※水墨画については第１週・第３週（金曜日）保健センターみどりで実施
※パソコン教室については東陽中学校で第１週・第３週（木曜日）実施

6月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月　月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月　　　　　　　　　　　　　　　
TT,Mコール（3）

民民舞会（定大）エアロビクス（定大）パソコン（東中）

吟詠（定資）水墨画（定和）

T,Mコール（3）

民舞会（定大）ハワイアンダンス（定大）

吟詠（定資）パッチワーク（定和）手話（2和）

フラワーデザイン（2F会議室）

東陽村歌謡民舞（定大）

ハワイアンダンス（定大）

T,Mコール（3）

民舞会（定大）エアロビクス（3）パソコン（東中）

吟詠（定資）水墨画（定和）

T,Mコール（3）

民舞会（定大）ハワイアンダンス（定大）

吟詠（定資）パッチワーク（定和）手話（2和）


