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「

第３４回ふる郷愛鏡祭開催決定

今年の開催日が５月２６日（日）に決まりました。

今回もいろんな企画が盛り沢山です！お楽しみに！
（詳細は次号でお知らせします）

愛鏡祭の企画の一つ、「フリーマーケット」の出店者

を募集します。グループ・個人・家族等自由です。

ただし、出店に関してはいくつかの注意点があります

ので、詳しくは申込みの際にご確認ください。

※食品・飲食物・危険物・金券等については出店でき
ません。

問合せ 八代市商工会鏡支所 ☎（５２）８１１１

新入学期における子供の

交通事故防止対策の強化期間
４月８日（月）～４月１５日（月）

交通ルールに不慣れな新入園児・新入学児が多い時期

です。右記の点に注意して、思いやりのある行動で事

故の防止に努めましょう。

印鑰神社春季大祭神幸行列及び鮒取神事開催

日時：４月７日（日）

例大祭 午前９時３０分～

鮒取神事 午後３時頃

場所：例大祭 印鑰神社

（神幸行列は終日町内巡り）

鮒取神事 鏡ヶ池

※午後３時から開始予定の鮒取神事（池入り）は、当日

の日程状況等により多少時間が前後することがありま

す。なお、午後２時から４時３０分まで、尾田内科医

院から、印鑰神社までの市道区間は、通行止めとなり

ます。

問合せ 印鑰神社☎（５２）０９４７

保育園児たちに「はちべえトマト」のプレゼント

３月１日（金）、ＪＡやつしろ北部野菜果実選果場利用組合員の皆さんが、

鏡町内の保育園（８園）を訪問し、はちべえトマト１８ケース、ミニトマト

１８ケース、合計１３０kgの贈呈がありました。

幼少時から新鮮で美味しいトマトを食べて、よい食育になればとの想いか

ら毎年保育園に贈られているもので、今年で６回目となります。

太江田雄一組合長は、毎日３食トマトを食べておられ、顔色がとても良く

「トマトのおかげです。」と言っておられました。また、組合員の方からは、

「トマトをいっぱい食べて風邪をひかないようにして下さい。」とあいさつ。

子ども達に、きれいに箱詰めされた真っ赤なトマトが手渡され、これに対

し子ども達からは、大きな声でお礼の言葉や歌で応えました。

贈呈されたトマトは、さっそく給食で調理され、みんなで美味しくいただ

きました。

１ 信号や一時停止を守るなど基本的な交通ルールを守る。

２ 相手が自分に気付いている「だろう」という自分に都合の

良い予測をしない。

３ 駐停車の車の陰から道路へ飛び出さない。

４ 危険を予測し安全な速度で運転する。

２０１８年度（平成３０年度）に

・健診を受けられなかった方

・人間ドック、脳ドックを受けた方

は必ず申し込みが必用です。

＊健診項目変更の必要な方も申込みが必要です。

広報やつしろ平成３１年２月号『健診申し込みの

ご案内』をご覧頂き、申し込みください。

申し込み・問合せ

八代市保健センター ☎（３２）７２００

健康なあなたも、治療中のあなたも、

毎年１度は自分で健康チェック！

平成２９年度に八代市国保で初めて特定健診を受診

した１，０８３人のうち、糖尿病の治療を開始する目

安とされるHbA1c６．５％以上の方が６６人

（６．１％）みつかりました。

そのうちの約半数３２人は、すでに合併症の危険が

高くなるHbA1c７％以上という結果でした。

糖尿病は、自覚症状がありません。ぜひ特定健診を

受け、生活習慣を見直して健康に過ごしましょう。

鏡保育園で贈呈式



 

　

（１１、１２、１、２月の４か月間のまとめ・・・８日間調べて全部◎だった人の割合）

４月１日から、ペットボトル容器の出し方が変わります。

これまでは、ペットボトル本体とキャップ（ふた）に分け

て出していただいておりましたが、４月からは、ラベル部分

をＰＥＴボトル本体からはがして、「プラスチック製容器包

装」（紙製ならば紙製容器包装）として出していただきます

ようお願いいたします。

みなさまのご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたし

ます。
○ フタ・・・資源の日に「ペットボトルのフタ」へ

○ ラベル・・・資源の日に「プラスチック製容器包装

」へ

（ラベルが紙製の場合は、「紙製容器包装 」

又は「燃えるごみ」へ）

○ ボトル本体・・・資源の日に「ペットボトル 」へ
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早寝 早起き 朝ご飯 学習時間 ノーメディアデー

中学生 ４３％ ４５％ ８４％ ６６％ ８８％

小学生 ３４％ ４０％ ８３％ ６２％ ９５％

保育園児 ２５％ ３８％ ７８％ ― ８９％

ゴールデンウィーク期間の「可燃ごみ」と「資源ごみ」

の収集は次のとおりです。ご確認とご注意をお願いします。

※有佐・鏡地区（月・木収集日）の４月２９日（月）は

休みですが、５月２日（木）に特別収集を行います。

※文政地区（火・金収集日）の４月３０日（火）は特別

収集を行いますので、５月３日（金）は休みとなります。

◆ ゴールデンウィーク期間のごみ収集について

月／日 曜日等 可燃ごみ 資源ごみ

４／２９ 月 休み
４／３０ 火 特別収集
５／１ 水 休み
５／２ 木 特別収集 休み
５／３ 金 休み 休み
５／６ 月 休み 休み


