
①八代市地域包括
支援センター

認知症初期
集中支援チーム

⑤認知症コール
センター

認知症カフェ※1

ケアマネジャー

民生委員

●家族介護者交流教室
●介護技術教室

かかりつけ医

③認知症疾患医療センター ④精神科などの
専門医療機関

本人

訪
問

八代市認知症ケアパス

・特別養護老人ホーム
・介護老人保健施設、
・有料老人ホーム、
・グループホーム
などの施設サービス

訪問や通所などの
居宅サービス●元気体操教室

●通いの場
●介護予防教室
●いきいきサロン

②市役所
高齢者支援課

認知症ケアパスとは、「いつ」「どこで」「どのよう
な医療・介護サービス」が受けられるのかを認知症の
進行に合わせてまとめたものです。
症状には個人差があり、全ての方にあてはまるもので
はありませんが、今後の参考にして下さい。

症状進行
の場合診断

紹
介

かかりつけ医

認知症サポーター
養成講座

図の①～⑤の連絡先は裏面を参照ください

認知症チェックリスト
□もの忘れが増えている
□今しようとしたことを忘れることがある
□日付や曜日がわからないことがある
□簡単な計算を間違えたりする
□料理や家事などが段取りが悪くなっている
□テレビ番組の内容の理解ができなくなっている
□今まで楽しかったことへの、興味や関心なくなっ
ている

チェックが１つでもあれば、近くの地域包括支援セ
ンターや市役所、かかりつけ医などに早めに相談を
しましょう。

令和５年２月作成

かかりつけ医

家族

相談

≪イメージ図≫

※1 認知症カフェとは、認知症の人だ
けでなく、家族や認知症に関心のある
人や専門職の人など誰もが気軽に参
加し交流できる場所です。

かかりつけ医

紹
介

気づき・
疑い

相談
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認知症に関する相談先 認知症に関する相談先

①八代市地域包括支援センター ⑤公益社団法人　認知症の人と家族の会　熊本県支部

名称 所在地 電話 校区 名称 所在地 電話 内容

第1地域包括支援センター（ふるさと） 鏡町内田742-2 53-2601 鏡・東陽・泉

認知症ほっとコール
（熊本県認知症
コールセンター）

熊本市中央区
上通町3-15
ステラ上通
ビル3階

　　　　さーここ　いいなここ

096-355-1755

（水曜日をのぞ
く毎日9時～18時

まで受付。
祝日も対応。年
末年始を除く）

認知症介護の専門相談員や家族介護の経験者による、相談
対応や専門機関の照会など。
来所や訪問でも相談可。

「家族交流会」（つどい）について
「高齢者のつどい」「若年性認知症のつどい」「男性介護
者のつどい」
毎月１回ずつ、家族・本人同士の交流会を開催。
日程・会場などはコールセンターへおたずね下さい。

第5地域包括支援センター（くまがわ） 植柳上町683-1 35-1111 植柳・高田・金剛・宮地

第6地域包括支援センター（おれんじ）

第2地域包括支援センター（やまびこ） 上日置町2345 30-8071 太田郷・昭和・龍峯・千丁

第3地域包括支援センター（だいち）  井揚町3100 45-5568 松高・八千把

日奈久塩南町146-7 38-3373 日奈久・二見・坂本

　②八代市役所

第4地域包括支援センター（しおかぜ） 郡築一番町180-1 37-3337 代陽・八代・麦島・郡築

名称 所在地 電話 内容

権利擁護に関する相談

高齢者支援課 松江城町1-25 33-4436

(高齢者福祉係)
 生活支援サービス・高齢者の虐待防止など
(介護予防係)
 介護予防事業や認知症について
(八代地域在宅医療・介護連携支援センター）
 在宅医療介護連携について

名称 所在地 電話 内容

八代市社会福祉協議会 本町一丁目9-14 62-8228

「日常生活自立支援事業（地域福祉権利擁護事業）」
日常生活上の事務手続き、お金の出し入れ、通帳や印鑑な
どの預かりなど

八代市消費生活
センター

松江城町1-25
八代市役所

　2階
33-4162

「消費者トラブルについての相談」
相談受付：平日　9：00～17：00
　　　　　木曜　9：00～19：00

③認知症疾患医療センター
名称 所在地 電話 内容

八代市成年後見支援センター 八代市役所1階　高齢者支援課内 33-4436

④専門医療機関 熊本家庭裁判所　八代支部 西松江城町1-41 32-2176

平成病院
認知症疾患医療

センター
大村町720-1 65-8001

・もの忘れについての相談
・認知症であるかどうかの鑑別診断と治療
・合併症・周辺症状への急性期対応
・認知症医療に関する地域支援体制の構築

成年後見制度に関する相談
名称 所在地 電話

県南・八代法律相談センター 松江城町6-6　八代商工会議所内 096-325-0009

高田病院 豊原下町4001 33-1191 可能 必要
診察日：月～金　午前（受付11時まで）
午後（受付は16時まで）
休診：土曜・日曜・祝日

熊本県司法書士会　リーガルサポート

名称 所在地 電話 入院 予約 内容

熊本市中央区大江4-4-34 096-364-2889

熊本県社会福祉士会　ぱあとなあ熊本 熊本市東区健軍本町1-22
東部ハイツ105

096-285-7761

八代更生病院 古城町1705 33-4205 可能 必要
初診：月～金（午前）、再診：月～金（午前・午
後）土（午前のみ）
休診：土曜午後・日曜・祝日

こころの健康相談、精神保健に関する相談八代病院
シーサイドこころ
ケアステーション

郡築一番町
179

37-0317 可能 必要 初診・再診：月～金
休診：土曜・日曜・祝日 名称 所在地

33-3229 専門医による相談については、事前に要予約

熊本県精神
保健福祉センター

熊本市東区月出
３丁目1-120

096-386-

1166

平日9時～16時まで（土曜・日曜・祝日、年末年始を除く）
電話や来所で相談可。来所相談は要連絡

電話 内容

平成病院 大村町720-1 32-8171 可能 必要 もの忘れ専門外来：木曜（予約制）
休診：日曜・祝日

八代保健所 西片町1660

鏡保健センター 鏡町内田453-1 52-5277

八代市健康推進課 八代市役所　2階 33-5116

日頃の不安や悩みなどの相談は事前に連絡

旭中央通り
クリニック 花園町18-1 34-1238 不可 必要

初診：月水木金（診察は16時30分まで）
再診：月～土（火・土は受付は12時まで）
休診：日曜・祝日

荒木医院 豊原下町
3325-1

32-3258 不可 必要 初診：月水木金の午後、再診：月～金（火は午前
のみ）休診：土曜午後・日曜・祝日


